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里话外里话外 “双十一”Token热卖，释放什么信号？
■本报评论员 王学义

制图 王亮（豆包AI）

中国空间站首迎外籍“客人”
神舟二十四号乘组计划本月升空 将有1名巴基斯坦航天员参加

“双十一”临近，直播间多了新花样，
熟悉的“3、2、1，上链接”之外，又响起一
句“3、2、1，上Token”。李佳琦直播间上
线的一分钱千问办公会员月卡，半小时
卖出近10万份。

时代变迁的痕迹，往往就藏在这样的
反差里。还记得几年前，同一个直播间曾
用5分钟卖掉1.5万支口红。如今，头部直
播间第一次把AI算力当作商品推向普通
消费者。比销售数字更值得留意的，是电
商页面的一处细微变化：AI算力已经和话
费、流量、水电缴费摆在同一栏。

买算力，如今已简单很多。早些年
普通人想用专业大模型，要跨过不少技
术门槛。现在只需挑选套餐、付款、绑定
手机号即可。购买渠道走向大众化，让
过去只属于技术圈内的资源，在向普通
人敞开大门。

越来越多人愿意为算力买单。短视
频创作者用它打磨脚本，上班族靠它梳
理繁杂文档，不少家长借助它整理孩子
的习题试卷。付费市场正在慢慢成型。
互联网大厂争相入局，三大运营商也试
水算力套餐，把算力做成标准化商品，成
为行业共识。而“双十一”把这场变革推
到了普通消费者面前。

当然，热闹之下也应多一分理性。

直播间卖火的一分钱月卡，设置了明确
限制：一个账号只能领一次，仅限新用户
激活，说到底还是引流，不能代表正常市
价。翻看很多店铺不难发现，算力套餐
往往销量平平，爆款只是少数特例。

很多人会下意识地套用充流量、买

储值卡的经验，觉得只要买下算力套餐，
额度就归自己，用不完可以存，还能转给
亲友。事实并非如此。目前，这类数字
服务大多不支持 7 天无理由退换，算力
额度绑定账号，到期自动清零；服务协议
一般也禁止转让，囤算力未必划算，整套

规则和大家熟悉的充值卡并不一样。
算力套餐的计价，目前也并不明晰。

同样一件事，比如剪一条视频，交给不同
AI，消耗的算力流量可能相差很大。同样
标注一份算力额度，价格能拉开巨大差距，
又没有统一的换算标尺。普通买家很难预
估，所谓100万算力额度，到底够干多少活。

随之而来的风险，同样不容忽视。此
前，北京地方金融监管部门已发出提示，算
力额度只是提供计算服务的计量单位，它
不是数字资产，更不是理财产品。私下在
微信群、二手平台转手算力、交易账号，不
受法律保护。上海已有判例警示，有人盗
用平台接口私自倒卖算力，最终被追究刑
事责任。

电商平台不能只做一个上架通道，要
把商家资质审核、服务条款核验落到实处；
商品详情页，应当直白写明有效期、退改规
则、额度限制；直播间带货，也不能神化
AI，许下不切实际的承诺。长远来看，整
个行业还需要统一规范的标准。这件事急
不来，但也不能一直不来。

“双十一”Token 卖火，打开了一扇窗
口。算力正走出实验室，融入普通人的烟火
日常。而当下最要紧的事，或许还是让每一
位准备下单的消费者，在付款之前，真正看
懂自己到底在买什么。
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巴基斯坦航天员将短期在轨

中国载人航天工程办公室7日发布
了两则重磅消息：其中一则是神舟二十四
号任务标识和大家见面，而在标识的最右
边，点缀着白色小巧的巴基斯坦素馨花。

说到巴基斯坦素馨花，就不能不提
到另一则消息，在即将执行的神舟二十
四号载人飞行任务中，将有 1 名巴基斯
坦航天员以载荷专家身份参加，在完成
短期在轨飞行后，随神舟二十三号载人
飞船返回。

2025 年 2 月，中国和巴基斯坦在伊
斯兰堡签署《关于选拔、训练巴基斯坦航
天员并参与中国空间站飞行任务的合作
协议》，正式启动巴基斯坦航天员选拔工
作。经过初选、复选、定选三个阶段的严
格筛选和评定，选拔出 2 名巴基斯坦预
备航天员，在华完成各项训练并通过考
核后，其中 1 人将执行载人飞行任务，1
人作为任务备份航天员。从嫦娥工程到
卫星工程，中巴航天合作早有渊源；而这
一次，合作的高度延伸到了四百公里高
的中国空间站——首次国外航天员合
作，来的正是巴基斯坦，这让大家对接下
来的任务平添了几分期待。

神二十四乘组计划本月出发

一周左右的太空之旅，牵出的却是
一场更长久的守望。巴基斯坦航天员在
太空中一周左右时间回到地面，神舟二
十三号乘组中的一员将继续在太空中工
作生活。全国空间探测技术首席科学传
播专家庞之浩解释说，“这是我们在为向
着太空中更远的目标前行而积蓄力量。”

按照计划，神舟二十四号乘组将于本

月飞往中国空间站与神舟二十三号乘组太
空会师，然后进行乘组轮换。这意味着，神
舟二十三号乘组中，将有一名航天员会在
太空再执行半年左右的空间站任务，乘组
将进行全新编队。长时间在太空中工作生
活，航天员将如何面对新的挑战？

庞之浩表示，航天员在轨驻留一年，
能够验证人体长期适应深空环境的能力，
为未来载人登月火星探测积累核心数据。

在那名航天员为期1年的太空驻留
中，将实施我国首个太空人体研究计划，
同时将验证航天员长期飞行健康保障能
力，完善在轨医疗与防护体系；此外，将
为科学项目和相关技术验证提供更长期
的延续性研究机遇。实际上，从历史来
说，航天员在太空中工作生活一年时间
并不是首次。

国际宇航联空间运输委员会主席杨
宇光介绍，早在上个世纪80年代到90年
代，前苏联和俄罗斯在和平号空间站就
进行过多次长达 300 多天的人员的驻
留，包括季托夫、马纳罗夫实现了人类第

一次真正在轨时间超过一年的纪录。而
后来俄罗斯已故的航天员波里亚科夫在
太空中连续驻留超过437天，到目前为止
这个纪录仍然没有被打破。那么在国际
空间站，美国和俄罗斯的多名航天员都
曾经在轨驻留一年左右的时间，以上这
些航天员在轨长期驻留所积累下来、在
航天医学方面的科研成果和各方面的经
验都是值得我们去借鉴和学习的。

但是，1名航天员执行1年期在轨驻
留试验，绝非时间上将两个半年期任务
简单累加。因为在没有重力或微重力刺
激的情况下，人类的骨量减少是一个持
续的过程，而人类的心血管系统、肌肉等
的萎缩和弱化也是一个非常明显的过
程。除此之外，空间上的局限性对人体
来说，也是非常危险的。

面对这些挑战，有没有好的解决方
法呢？答案是肯定的。庞之浩说：“需要
每天坚持力量、有氧等专项锻炼，搭配营
养补给。其次是空间辐照，长期辐照会
有健康的风险，要依靠舱体防护，合理安

排出舱活动时间来克服，密闭的狭小空间
环境内会产生心理压力，作息紊乱，可通过
定期的天地通信，固定作息安排时间，心理
支持调节等来克服。”

当然，美食的安慰也是必不可少的，现
在中国空间站已经可以烤鸡翅、烤面包，但
是由于保存的设备有限，更多新鲜的食材
还要依靠每一次飞船上新带来，另外，航天
员补钙也是必须的。

天地协同确保新乘组配合流畅

神舟二十三号和神舟二十四号乘组在
中国空间站太空会师后，留下的那名神舟
二十三号航天员能和神舟二十四号乘组很
好地配合吗？说到这个问题，就不能不提
中国载人航天工程的统筹规划，两个乘组
在地面上早就进行过相应训练，同时他们
也会进行充分的准备工作。

庞之浩表示，已在轨半年的航天员转
入新乘组后，要重新磨合配合模式，熟悉新
乘组的分工与协同流程，同时需要符合后
续的在轨任务计划，温习待开展的空间科
学实验，设备维护操作等要点，适应新搭档
的操作习惯。地面团队也会结合在轨状
态，开展针对性的方案交底，预案协同演
练，确保新乘组的整体配合流畅，稳妥地完
成剩余的在轨任务。

按计划，神舟二十三号、神舟二十四号
两个航天员乘组在轨期间将开展上百项科
学与应用项目，神舟二十四号飞天时还将
上行巴基斯坦方面的相应载荷并开展实

（试）验。从半年到一年，从单国驻守到中
外共飞，“天宫”正用一次次轮换，丈量着自
己走向常态化、国际化的步伐。换的是乘
组，不换的是那座始终为和平利用太空而
亮的“中国宫”。 文图据央视新闻

记者7日从中国载人航天
工程办公室了解到，神舟二十
四号载人飞行任务将有1名巴
基斯坦航天员以载荷专家身份
参加，在完成短期在轨飞行后，
随神舟二十三号载人飞船返
回。这是中国载人航天工程历
史上首次中外航天员联合飞
行，中国空间站将迎来首位外
籍航天员到访。


