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早报10月30日讯 近日，青岛城运
控股公交集团隧道巴士有限公司第五分
公司党支部组织党员志愿者走进市南区
联群幼儿园，开展航天科普红色宣讲活
动，为孩子们带来一堂生动有趣的爱国
主义教育课。

活动现场，党员杨涛作为宣讲人，借
助精心制作的图文课件，以通俗易懂、充
满童趣的语言，向小朋友和家长讲述“中
国航天之父”钱学森的感人故事。孩子们
在听故事的过程中，不时好奇地举手提
问，杨涛耐心回答每一个问题，还拿出提
前准备的简易卫星模型，让孩子们亲手触
摸、观察结构，直观感受航天科技的巧
思。老师也在一旁轻声和孩子交流，分享
自己了解的航天小知识，现场气氛既温暖
又热烈。在轻松温馨的互动氛围中，孩子
们凝神聆听，踊跃思考，眼中满是对浩瀚
宇宙、科学探索的憧憬与向往。本次宣讲
将红色故事与航天科普送到幼儿身边，寓
教于乐，在孩子们心底种下热爱祖国、崇
尚科学、勇于追梦的种子。

下一步，隧道巴士第五分公司党支部
将持续发挥党员先锋模范作用，常态化开
展党建志愿服务活动，不断丰富宣讲形式
与内容，持续讲好红色故事、科学家故
事。支部党员将立足公交岗位，积极延伸
公益服务触角，以实际行动践行公交人的
初心使命与责任担当。 （文/吴冰冰）

早报10月30日讯 前列腺癌是
威胁中老年男性健康的常见恶性肿
瘤，一旦确诊多为中晚期，且治疗难度
大、恢复效果差，疾病社会负担重。为
推动前列腺癌早发现、早诊断、早治
疗，今年我市在前期工作的基础上，在
全市范围内启动前列腺癌筛查试点项
目，创新构建起了前列腺癌筛查、转
诊、随访全链条早筛服务体系。

打通分级筛查诊疗链条

从区域探索到全市覆盖，填补
男性特定癌症筛查空白。2024 年—
2025 年，我市在市北区、李沧区探索
开展区域性前列腺癌早期筛查项
目，为 50 岁及以上男性提供前列腺
癌 血 清 前 列 腺 特 异 性 抗 原（血 清
PSA）免 费 检 测 服 务 。 累 计 筛 查
36398 人，初筛异常人数 3591 人，确
诊前列腺癌 160 例，其中早期癌占比
达到 73.75%，较门诊被动就诊提高
了 29.25 个百分点，进一步提升了癌
症早期筛查的有效性，推动实现前
列腺癌防治关口前移。2026 年，我
市在前期探索基础上，启动了前列
腺癌免费筛查试点项目，进一步提

升群众筛查的可及性，填补了男性特
定癌症筛查空白。

从社区采血到检测诊疗，打通分级
筛查诊疗链条。建立贯通初筛、转诊、确
诊全链条服务体系，由社区卫生服务中
心（或镇街卫生院）作为基层筛查点，承
担免费采血采样、结果告知、随访治疗动
员等工作；依托二级、三级综合性医院，
在十个区市设立定点医院和绿色通道，
为筛查异常人员进行影像、穿刺病理等
进一步检查，并将确诊信息回传至基层
医疗卫生机构，由社区医疗卫生机构跟
进定期随访，提醒和了解病人治疗情况，
构建起“基层筛查点发单—定点医院接
单—结果反馈基层—基层持续随访”服
务闭环。目前，全市设有 112 个基层筛
查点、10 家定点检查医院，市民就近即
可参与筛查。2026年以来，全市累计完
成 PSA 筛查 4.6 万人次，初筛异常人次
4877人，经进一步检查确诊阳性167例，
其中早期癌 133 例，确诊患者早期癌占
比近八成，实现更多患者早发现、早诊
断、早治疗。

从“要我筛”变“我要筛”

从被动就诊到主动筛查，带动群众

健康素养提升。项目实施以来，坚持宣
传动员与健康教育并重，着力消除群众

“无症状不筛查”的认知误区，推动早筛
早诊早治理念逐渐深入人心。依托卫生
健康行政部门、医疗机构等官方公众号、
视频号，多渠道发布前列腺癌科普信息，
结合健康讲座、专家义诊、65 岁以上老
年人免费体检、慢病随访等服务开展筛
查宣传，宣传覆盖个体、延伸家庭，群众
知晓率和主动预约人数较前期增长约
20%，初步实现从“要我筛”到“我要筛”
的转变。

从项目实战到队伍成长，提升基层
医护专业能力。市卫生健康委牵头成立
工作组统筹推进项目实施，同步组建专
家组，逐步搭建起基层医务人员“培训—
实践—督导”一体化能力提升机制。专
家定期下沉基层，围绕高危人群识别、标
本管理、结果判读、转诊随访开展实操培
训，结合现场督导、远程答疑统一技术标
准，建立质控抽查机制，档案合格率达
100%，基层筛查、转诊、随访等专业化水
平显著提升。

下一步，青岛市将推动前列腺癌
筛查由试点逐步转向常态化运行，持
续完善癌症综合防治体系，守护岛城
群众健康。 （文/徐小钦）

早报10月30日讯 10月30日，2026
年青岛市第十七届中小学生科技节暨全
市中小学科技教育系列活动在市南区拉
开帷幕。活动由青岛市教育局主办，市
南区教育和体育局、青岛市中学综合实
践教育中心共同承办，以“智汇岛城·创
领未来”为主题，打造“展示—竞技—体
验—共创—交流”五位一体活动体系，集
中呈现“做中学”在青岛校园的生动实
践。

学生科创成果展演精彩纷呈

开幕式前，与会领导、嘉宾走进科技
教育成果展和科技嘉年华现场，参观市
南区中小学、全国科技（科学）教育特色
校成果展、“做中学”课程展示等。一批

“少年科技讲解员”站上 C 位，以“学生
讲、学生评、学生创”的形式讲述科创研
究，成为“做中学”最鲜活的实践样本。

启动仪式在精彩纷呈的学生科创成
果展演中拉开序幕。《童心创想·科技生
活秀》将奇思妙想融入舞台表演；《生生
课题·科创成果汇》以项目化探究成果、
现场科学实验，演绎“一生一课题，一题
一探究”的实践魅力；《科学报国·爱国精
神颂》以情景小剧串联科学家报国故事，
传递童心向科学、少年报家国的深厚情
怀。随后，与会领导与学生代表共同拉
起象征科技之光的蓝丝带，启动2026年
青岛市第十七届中小学生科技节。

“做中学”科学探究共创汇是本次科
技节极具指导性的重要板块。活动对标
教育部印发的《义务教育阶段科学教育

“做中学”领航行动指南》，围绕生命健
康、地球奥秘、航空航天、跨学科等方向
设置任务池，引导学生完整经历“提出问
题—设计方案—动手实验—分析改进—
分享反思”的科学探究链条。交流论坛

上，西海岸新区衡山路小学、崂山区实验
学校、青岛九中等先后作经验交流，分享
从区域推进到校本落地的实践路径。中
国科协“做中学”科学教育改革实验项目
教学中心副主任周建中教授作《“做中
学”领航行动指南》解读报告，从教育理
念到实施路径、从课堂教学到落地实践
展开细致讲解，为青岛中小学科创教育
发展提供专业指引。

在动手体验中感受科学魅力

本届科技节共设 13 个科技比赛项
目，报名人数超过 3000 人次。“急速快
递”“纸车快跑”“T字转换”“蔚蓝海域”

等项目轮番比拼；科技嘉年华面向全市
中小学生及家长开放，数十项趣味互动
体验项目不设门槛，锻炼学生空间推理、
手眼协调、策略思考等综合能力，让更多
学生在动手体验中感受科学魅力。

记者了解到，青岛市自2010年以来
已举办17届中小学生科技节，构建起以
科技节、创客大赛、头脑奥林匹克竞赛、
青少年人工智能竞赛为主体的“三赛一
节”科技教育品牌活动体系，每年吸引数
十万名青少年参与。今年，市南区成功
获评首批全国中小学科技教育实验区，
是青岛市唯一入选的行政区、山东省四
个入选区域之一；目前全市中小学科技
教育、科学教育已形成“1个国家级实验

区+11所国家级实验校”的科创教育发展
新格局。

青岛市教育局相关负责人表示，举办
中小学生科技节、开展丰富多彩的科技教
育系列活动，就是要在广大中小学生中营
造鼓励创新、勇于探索的浓厚氛围，着力培
育学生创新思维，提高综合科学素养，引导
同学们努力成长为适应时代发展、勇立时
代潮头的创新后备人才。下一步，青岛将
以此次科技节为契机，以赛促学、以展促
研、以创促长，持续推动“做中学”在校园落
地生根，完善科教协同育人机制，打通学
校、家庭、社会科创育人链条，为培育具备
科学家潜质、愿意献身科学事业的后备力
量贡献青岛力量。 （文/王彤）

关口前移防癌症 精准筛查护民生
青岛市实施前列腺癌免费筛查项目 贯通早筛早诊早治全链条服务

航天科普进幼儿园
红色故事润童心

让“做中学”在校园落地生根
2026年青岛市中小学生科技节启幕 13个比赛项目吸引超3000人次参与

学生科创成果展演精彩纷呈。 青报全媒体/观海新闻记者 杨琪琪 摄


