
她把165方古砚从纸上“刻”进石头
平度匠人金晖历时三年复刻高凤翰《砚史》所载砚台 盼为文化瑰宝寻更大展示舞台
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在平度市青岛路附近的太鲁珍石开
发利用研究所，一间上下两层的网点房
被布置成了令人惊叹的“砚台大观园”：
橱柜里、置物架上、角落里，大小不一、形
态各异的砚台错落陈列，每一方都纹路
精细、质地温润、色泽古朴……

55岁的所长金晖历时三年多，将清
代“扬州八怪”之一高凤翰《砚史》所记载
的165方砚台精心复原，让史料中的砚台
图谱以全石质实物重现于世。面对资金
和场地的限制，金晖希望获得更多合作力
量的支持，让这些融合历史、文化与艺术
价值的砚台能不定期巡展，让传统制砚
技艺走向更广阔的舞台。

缘起
捡石头埋下“砚”遇的种子

金晖与石头的缘分始于童年。小时
候，金晖的父亲在新疆支边，她跟随父母
在新疆生活。田野小径、溪边滩头上散
落的石头，成了她最亲密的玩伴。每当
捡到一块形状奇特、纹理别致的石块，她
内心都会涌起难以言喻的喜悦。那些沉
默的石头，在她眼里仿佛藏着山川风物
的秘密，也悄悄埋下了此后数十年与石
相伴的种子。

1986年上高中时，金晖跟着家人来
到平度定居。大学毕业后，她进入当地
一家企业上班。尽管年岁增长，但她对
石头的热爱并未减退，反而愈发深厚。
平度大泽山蜿蜒起伏，山势挺拔，林壑
幽深，奇石峥嵘。为了进一步了解石头
的世界，她经常与好友相约到大泽山游
玩，遇到心仪的石头便捡回来。她还参
加各种石头收藏交流会，拜访资深石头
收藏家，甚至自学基础雕刻技巧。慢慢
地，她学会了如何鉴赏石头，如何通过
巧手雕琢，让一块普通石块变成一件艺
术品。

记者在太鲁珍石开发利用研究所看
到，每一方砚台都以其独特造型和精湛
工艺诉说着历史厚重与文化精粹。金晖
说，每位藏友的故事都有一个美丽的开
端，而她的收藏爱好源于童年对石头纯
粹的喜爱。正是这份纯粹，让她在后来
的岁月里，把个人兴趣与传统文化传承
连接在一起。作为古砚与传统文化研究
机构，太鲁珍石开发利用研究所把挖掘
和传承优秀中国传统文化作为核心任
务。金晖也逐渐意识到，石头不只是收
藏品，更可以成为承载历史记忆和文化
精神的载体。

砚，自古以来便是中国书法不可或
缺的工具之一，与笔、墨、纸并称文房四
宝。金晖说，清代“扬州八怪”之一的高
凤翰著有《砚史》，全书收砚165方，不仅
记载了每方砚台的出处，还加入他对砚台
的研究和感想。然而，自《砚史》成书以
来，所收录的许多珍贵砚台逐渐散失。据
资料记载，如今仅存的45方砚台分散在国
内几家博物馆。缺少全套完整实物，成为
一大遗憾。金晖由此萌生了一个大胆而
坚定的想法：完整还原再现《砚史》所载
砚台，尤其是石质实物，填补这一空白。

寻石
万里奔波只为凑齐砚材

复原《砚史》实物，第一步便是寻找
合适的砚石原石。在山东，历史上著名
的砚石莫过于红丝石和紫金石。金晖决
心选用这两种名贵砚石，作为复刻《砚
史》记载砚台的所需原材料。然而，近年
来为保护资源，这些砚石产地矿区实施

保护措施，仅能在废旧矿坑内仔细搜寻，或
从建筑工地、道路施工现场拾得零星石料。
寻找合适的紫金石尤为艰难，每一次寻石之
旅都充满挑战。

“我和团队成员不畏严寒酷暑，历时三
年有余，走遍相关市场与山林，访问民户，四
处搜寻珍稀石料。”金晖回忆，在产地市场，
石农们习惯在破晓时分将石头铺在地面上，
一手持灯，一手拿喷壶，往客户指定的石头
上喷水，使石纹颜色清晰可见。冬日里，喷
洒的水迅速凝成冰霜，需要不断擦拭观察。
昏暗光线中，石头潜在的瑕疵难以发现，待
天明时才能发现许多已选石料的瑕疵，只能
忍痛丢弃。夏季上山寻石，山蚁成群结队，
行动时无意触动，身体上顷刻间便布满红
疹。她需在石堆中一一甄选，再泼水观察石
质，反复权衡，常常捡来的石头摆满一地，最
后只得到寥寥数块合适之石。

金晖透露，由于资源稀缺，合适砚材难
觅，每次进山往往要往返几百公里山路，路
费食宿再加上购买石材，耗费非常大。但即
便如此，她仍然坚持着，累计行程近万里，最
终凑齐所需石材，为复原《砚史》中的砚台打
下基础。

对她而言，寻石不仅是找材料，更是在
寻找与古人对话的入口。每一块合适的砚
石都像一把钥匙，通向《砚史》所记载的那
段文脉。

制砚
在刀锋与伤痛中对话先贤

根据《砚史》所载图谱，金晖对手中的

毛石进行细致衡量与对比，挑选出尺寸
合适的石料，标记后进行打坯、塑形。
这道工序主要依靠角磨机和砂轮等现
代工具完成。“首先用角磨机将多余石
料切割掉，雕出初步轮廓；随后依照图
谱精确定位边界，进行进一步切割和修
整。待砚石成形后，接下来用砂轮机粗
磨，再用千目左右的细砂纸边加水边手
工打磨，直至石块表面光滑透亮。”金晖
告诉记者。

切割时，右手握机器，左手持砚石整
形。机器很重，加上高速旋转的甩力和
振动，连续切割几块，手就会酸痛无
力。金晖的右手腕因软组织劳损，常有
疼痛无力症状。最严重的一次，在连续
切割几块石坯后，因手臂无力，高速旋
转的机器被石头弹起，金属切割片切到
她的大拇指，顿时血流如注，只能到医
院手术缝合，三个多月后才得以痊愈。

“很难想象古代匠人在没有现代工具的
帮助下，如何将一块石头雕琢成精美砚
石，实在不易。”对前辈匠人的敬仰，没
有让金晖退缩，反而坚定了她完成复刻
工作的决心。

砚台雕琢成形后，接下来便是移
印图样、细致雕刻。依照《砚史》图谱，
精确复刻与史料一致的图案尺寸，再
转印到砚石坯体上，进行精雕细刻。
不同字体对刻刀形状和材质提出特别
要求，金晖购买了各种规格的刻刀，包
括方头、圆头，单面、双面，直边、斜边
等多种类型。雕刻过程是手腕和臂力
的完美结合，长时间工作会使手臂酸

痛 ，长 期 低 头 不 免 遭 受 颈 椎 病 之
苦。“石屑有时会飞入眼中，细小而
锋利，很容易划伤眼球内膜导致炎
症。我的右眼就曾因此出现红肿流
泪的情况。”金晖说。

尽管遭遇这些艰辛，金晖却以平
常心看待，她觉得与高凤翰的创作精
神相比，这些都不算什么。“普通人使
用双手雕刻都颇感吃力，而高凤翰先
生右手受限，却依然凭一手之力完成
艺术创作，可见其非凡的坚韧和毅
力。”金晖由此更加坚定信心：无论遇
到何种困难，都要将《砚史》中的砚台
一一复刻出来。经过三年多努力，研
磨、对照、转印、雕刻和修整，她和团队
终于圆满完成《砚史》砚台图谱的复刻
和还原工作。

传承
165方砚台期待更大舞台

面对 165 方砚台，金晖的内心充
满宽慰与自豪。“多数砚文化专辑记录
的是石质和产地，只有《砚史》打破常
规，以砚做载体，将史实、书法、美术、
篆刻和诗词歌赋等融于一体，体现出
高凤翰献身艺术、虽死不移的顽强毅
力，也体现出中华民族坚韧不拔的精
神。”金晖说。

据金晖介绍，砚台复原项目的社
会意义和文化价值得到权威专家高度
评价，并受到国内外文化展会的广泛
关注和高度认可。该项目先后获得全
国文化馆年会“优秀非遗项目”奖、东
亚版权会银奖、青岛市优秀版权金奖
等，整套作品也获得国家知识产权认
证，相继在深圳文博会、青岛民俗博物
馆和山东工艺美术学院等场所进行专
题展出。金晖本人先后获评山东省工
艺美术师、青岛市工艺美术大师、平度
市非物质文化遗产书砚石雕代表性项
目传承人，作品屡获各级奖项并被国
内外个人和机构收藏。

“每一方砚台都是一段故事，每一
道雕刻都是对传统的致敬。”金晖说，
她希望在展览推广、文化交流、教育合
作、艺术品收藏、非遗保护等多个层
面，与更多有识之士和文化艺术爱好
者合作，为《砚史》所载宝物寻找更广
阔展示空间，让传统砚台之美走向更
大的舞台。 文/图 马丙政

金晖展示自己复刻的古砚。

金晖根据《砚史》所载制作的砚台。


