
早报10月 22日讯 10 月 22 日，青
岛香港路小学依托校园小树林打造的

“益童接力新长征”挑战营揭牌开营。
伴随着学校军乐团气势磅礴的演

奏，揭牌仪式在学校操场拉开帷幕。与
会嘉宾共同为“新长征挑战营”揭牌并合
力拉开挑战营的大门，标志着这一融合
了红色教育、体能训练、团队协作与国防
教育体验的实景育人基地正式启用。

“我们将校园小树林打造成探索营
地，把长征精神转化为孩子们真实可感
的行动目标，变成一道道需要他们亲身
体验后再作答的‘成长选择题’。”青岛香
港路小学书记、校长王蔚在致辞中表
示。作为学校“银杏润德 益童成长”德
育品牌下“成长新路标”红色教育项目的
最新成果，学校巧妙盘活校园特色区域，
让思政教育从教室小课堂走向生活实践
的大课堂。

开营后的首场挑战前，青岛市红会
宣讲团团长、原海军潜艇学院大校刘玉
昌团长现场为队员们开展了专业指导。
围绕户外运动、体能历练、纪律素养等内
容，刘玉昌团长进行了细致的讲解与示
范。在一令一动间，孩子们不仅体会到
了军人雷厉风行的作风，更为后续的情
境挑战筑牢了安全与纪律的基石。随着
发令声响，沉浸式实景挑战在校园小树
林打响。孩子们需要跨越障碍、冲出围
挡，在动态变换的模拟情境中完成“过草
地、翻雪山、渡大江”等重重任务。面对

“背不动的行囊”与“走不完的路”，大队
辅导员引导队员们在艰难场景中进行取
舍抉择。活动中，全体师生还聆听了刘
玉昌团长带来的《弘扬长征精神 赓续红
色血脉》主题宣讲。 （文/王彤）
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早报 10月 22日讯 10 月 22 日
下午，城阳区委常委、区政府副区长夏
英平做客民生在线，围绕“践行‘三个
由市民说了算’，用心用情办好民生实
事”主题与网民在线交流。

夏英平介绍，今年以来，针对民生
资金往哪花，民生实事干哪些，干部作
风效率怎么样，城阳区坚持“由市民说
了算”，重点把财力向教育、医疗、养老
等民生领域倾斜，上半年，民生领域支
出占财政支出 81%，全区居民人均可
支配收入 3.9万元、同比增长 4.6%；扎
实办好16件41项民生实事，目前已提
前完成26项，群众获得感、幸福感、安
全感不断增强。

网友：城阳区在安置房推进上有何
计划？

夏英平：我们坚持把安置房建设作
为最大的民生工程来抓。2022年以来，
全区出台了 15 条措施制度提升安置房
质量，54 个社区完成回迁，占全市总回
迁数量的 45%，占建区 32 年回迁量的
43%，13.7万居民圆梦新居。

下一步，我们计划利用3年时间，再
回迁 34 个社区、新建 4.6 万套新房。今
年，殷家、高家等 9 个社区已经交了钥
匙，小涧西、前阳计划11月底完成回迁，
萧家计划 12 月底完成回迁。明年，赵
村、港东、南万等 7 个社区回迁。后年，
再完成西城汇、邱家女姑等15个社区回
迁安置工作。一年接一年推、一个社区
接一个社区落，让更多居民早日住上新
房、住得安心。

网友：城阳区在养老、医疗、教育这
些民生关切上，将推出哪些实打实的举
措？

夏英平：民生投入实不实，要看居民
家门口有没有变化。城阳区把养老、医

疗、教育作为民生支出的重点，一件一件
抓落实。

在养老上，目前全区已建成启用区
养老综合服务中心、219 处社区养老服
务站，打造 3 处嵌入式社区养老机构、3
处“物业+养老”站点，家庭适老化改造
达到1.3万户。今年以来，全区已发放高
龄津贴21万人次、4336万元。

在医疗上，青岛中医药传承创新基
地竣工交付，北大青岛医院二期即将完
工。累计投入超 10亿元，新建成 6处社
区卫生服务中心，全区 208 个社区卫生
室已全面完成“五有三提升”改造。

在教育上，今年，城阳区实施9个在
建教育项目，全部建成后将新增学位 1
万余个。其中，天康路高中已经实现主
体完工，计划于年内交付。

网友：山姆二店是否落地城阳区？
夏英平：关于山姆二店问题，经城

阳区商务局落实，城阳区高度重视高
端仓储会员店项目招引，相关工作正
在推进。
（青报全媒体/观海新闻记者 余瑞新）
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早报10月22日讯 近日，在青岛
嘉峪关学校的沙盘室里，一名学生轻
轻放下手中的沙具：“心理课上我学会
识别自己的情绪，大课间和好朋友玩
游戏，有小烦恼也能到心理辅导室找
老师说。”这样的场景，如今在市南区
40 所中小学已成日常。操场上奔跑
的身影、教室里被回应的表达、书屋
里的安静阅读、红色长廊前的驻足感
悟……具体而微的校园日常，拼出青
少年身心健康成长的真实图景。

近年来，市南区牢牢把握立德树
人根本任务，聚焦青少年心理健康这
一群众高度关切的民生问题，探索形
成一套可复制、可持续的青少年心理
健康守护体系。

一方面面向全体，注重前端预防
与积极发展，培育积极心理品质。全
区中小学落实心育领导机制，实施班
主任与心理教师能力提升计划，专项
培训 150 名护航身心健康教师，四年
级以上班级 100%设立心理委员。深

耕“心育+五育”融合模式，构建“基础服
务+拓展活动+实践体验”心育课程体
系，常态化开展校长听评心理课，探索

“以德育心、以智慧心、以体强心、以美润
心、以劳健心”路径，形成20余项融合案
例。

另一方面关注差异，注重后端干预
与危机应对，提供心理支持与安全守
护。班级定期开展“学情会商”，及时关
注学生心理波动；心理辅导室标准化建
设、常态化开放，化解心理危机；每学期
开展心理筛查，完善“一生一档”心理成
长档案，建立“筛查—评估—预警—干预
—转介”闭环，对有个别化支持需求的学
生坚持“一生一策”，保护隐私、精准支
持。双轨同向发力，既陪伴成长，也守护

安全。
市南区跳出校园单一视角，围绕“相

伴最优成长 共享美好生活”理念，凝聚
社会共识。家庭被更紧密纳入支持圈。
市南区组建近500人的家校社协同育人
团队，构建“6+”家庭教育课程体系，专
家领衔“大家讲堂”理念引领课，每学年

“四次八课时”家庭教育指导课程把心理
设为必修模块。构建“线上热线+线下
辅导”双轨支持，2023 年以来累计开展
160 期、693 节“周末公益课程”，满意度
达 100%。青岛德县路小学六年级的一
位家长感慨：“周末和孩子一起参加活
动，与专家面对面探讨家庭教育小妙招，
亲子沟通也变得更顺畅了。”

（文/刘文超 通讯员 牛素娇 滕媛）

守护“心”光 护航成长
市南区打造区域心理健康教育工作新样板

早报10月22日讯 10 月 22 日上
午，2026青岛市场采购贸易推介招商
交流会（即墨专场）如期举行，外贸公
司、市场商户、采购客商等140余人齐
聚现场。活动现场同步举行青岛市场
采购内外贸一体化交易中心项目线上
平台（青E链平台）启动发布仪式。青
E链平台围绕“线上可交易、服务可协
同、运营可监管”定位，提供组货、通
关、收汇、结汇一站式服务。“平台设有
政府服务专区，依托‘一张经营图、一
条业务链、一套监管账’实现运营可视
化，打通线上选品、线下看样渠道，为
中小外贸企业提供便利支持。”同时，
平台兼顾业务便利与监管溯源，搭载
AI业务辅助模块，赋能市场采购贸易
出关提质增效。

此次交流会由即墨区商务局、
即墨区市场建设服务中心主办，青

岛市即墨国际商贸城供应链有限公司
承办，以“政策赋能出海、平台聚力兴
贸”为主题，旨在充分释放国家级市场
采购贸易试点政策红利，赋能中小微
企业拓宽海外出海渠道，搭建政府职
能部门、外贸企业、采购客商三方精准
对接的合作平台。

今年1—9月，即墨区实现市场采购
贸易出口超68亿元，同比增长16.4%，新
增市场采购贸易备案主体270余家。市
场采购贸易成为全区稳外贸、促开放的
生力军，政策红利切实转化为企业发展
动能。

近年来，即墨区加快推动全区市场

采购贸易高质量健康发展，积极为中小
微企业提供一站式出口综合服务，创新
探索“市场采购贸易+短期出口信用保
险”承保新模式，精准开展市场采购贸易
风险管理指导、海外市场开拓保障等服
务，有效助力企业稳妥高效开拓国际市
场。同时，在即墨、城阳、市南、李沧、西
海岸等重点区市开展7场市场采购贸易
政策宣讲培训会，惠及企业300余家，储
备意向企业 40 余家，其中，青岛德宇欣
国际贸易有限公司等 10 余家企业已实
现出口7000余万元。

（青岛早报/观海新闻记者 康晓欢
刘文超 通讯员 江津）

青E链平台上线
为中小微企业搭起出海“快车道”

早报10月22日讯 为进一步夯实轨
道交通消防安全管理基础，全面提升工
作人员“一专多能”的应急处置能力，10
月22日，青岛市消防救援支队轨道交通
大队深入蓝谷快线开展消防技能培训。

培训现场，大队消防宣传员结合近年
地铁典型火灾案例，直观剖析电气设备故
障、杂物堆放、违规用电等常见隐患成因
及事故危害，详细解读轨道交通消防安全
管理制度、岗位消防安全职责、日常隐患
排查重点等核心内容。同时，针对地铁站
点专属消防设施，重点讲解消火栓、灭火
器、消防软管卷盘、自动报警系统的日常
巡检要点、故障识别方法及规范操作流
程，细致科普初期火灾扑救、火情快速上
报、设备紧急关停、现场秩序维护、乘客分
层疏散等标准化处置流程，纠正日常工作
中存在的不规范操作误区。

实操实训环节，全员分组开展实战
演练。消防宣传员现场示范灭火器材握
持姿势、喷射角度、出水操作等关键动
作，手把手指导参训人员实操练习，确保
人人熟练掌握干粉灭火器“提、拔、握、
压”及室内消火栓接驳出水、水带铺设等
核心技能。针对地铁密闭空间、客流密
集场景特点，专项培训浓烟低姿撤离、人
员分流引导、特殊乘客帮扶疏散等实战
技巧，模拟突发火情应急处置全流程，全
面锤炼工作人员快速响应、协同处置的
实战能力。 （文/邹忠昊）

“蓝朋友”开讲消防课
消防救援人员深入蓝谷快线授课


