
早报 10 月 18 日讯 10 月 17 日上
午，“爱在重阳 情定浮山”第六届“单身
老人节”大型中老年人公益相亲会在青
岛浮山森林公园举行。

相亲会现场，舞蹈、女声独唱等开场
节目让现场气氛瞬间热烈。公益相亲会
吸引了来自省内各地和山西、内蒙古、吉
林、辽宁、重庆等地的 1000 余名单身中
老年人参加。他们通过“缘分拍拍手”

“勇敢者麦克风”“一分钟相亲”等交流方
式，积极寻找能够相知相守的晚年伴
侣。“青岛是一座有温情的城市。感谢公
益相亲会给我们提供线下见面的机会，
希望找到一个共度晚年的老伴。”来自重
庆的林女士表示。

“我们将恢复举办周六小型公益相
亲茶话会，为单身中老年人提供常态化
的交友机会，为他们搭建真实、可靠、温
暖的‘幸福鹊桥’。”“单身老人节”发起
人、全国最美志愿者、“感动青岛”道德模
范、中老年人“公益红娘”、青岛喜康助老
服务中心主任薛伟现场宣布。

据悉，自2006年喜康助老服务中心
成立以来，“公益红娘”薛伟坚持为单身
中老年人公益相亲，累计承办大型中老
年人公益相亲会32场、小型公益相亲会
520 余次，为老年人举行集体婚礼 6 次，
中心登记在册全国各地单身中老年人9
万余名，免费开展心理疏导5万余人次，
促成3000余对单身中老年人成功牵手。

（青岛早报/观海新闻记者 杨健）

早报10月18日讯 金秋送爽，丹桂
飘香。在重阳节到来之际，青岛城运控
股公交集团市南巴士公司以“尊老、敬
老、爱老、助老”为核心，多点联动开展系
列敬老主题活动。从十米车厢里的重阳
文化课堂，到社区里暖意融融的养生课
堂，再到延续13年的结对暖心陪伴，市南
巴士把传统美德融入流动车厢、送进街
巷社区，以看得见、感受得到的温情服
务，让敬老爱老之风浸润城市每个角落。

公交车厢变身重阳民俗课堂

走进 326 路打造的重阳主题车厢，
雅致温馨的文化气息扑面而来。车窗上
悬挂着“重阳节安康”“有爱时光不会老”
的拉花吊饰，车厢内壁张贴着重阳民俗
科普海报、经典敬老诗词与暖心祝福语，
登高祈福、赏菊怀远等传统元素被巧妙
融入车厢细节。驾驶员郭代弟依托主题
车厢，开展重阳诗词共读、暖心寄语留言
互动活动，邀请乘客驻足参与。

“我们希望每位乘客走进车厢，都能
像翻开一本讲述重阳文化的书，在等车
坐车的间隙里，感受到传统节日的美
好。”郭代弟说。

敬老文明号守护“银发出行”

220 路作为敬老文明号，驾驶员蓝
军以重阳节为契机打造主题车厢。“老年
乘客一上车，我希望他们最先感受到的
是一份被尊重、被惦记的温暖。”蓝军
说。走进 220 路重阳主题车厢，车厢内
张贴着“待到重阳日，还来就菊花”的诗
意海报；座椅后“九九重阳 敬老同行”乘
车小贴士格外醒目，温馨提示广大乘客
主动礼让爱心专座、上下车耐心等候、主
动帮扶老年乘客。据悉，凡是参与车厢
打卡互动的乘客，还能收获一个饱含节
日心意的艾草香包。

除此之外，途经密集居民区、多家医
院与沿海旅游景点的 228 路，老年客流
占比偏高，是不少老年市民外出游玩、探
亲访友、就医问诊的重要出行线路。为
迎接重阳佳节，志愿者们也提前精心装
点车厢，将尊老敬老的理念悄无声息融
入乘车环境。

敬老服务延伸到社区一线

10月15日，市南巴士五分公司的志
愿者们走进市北区延安路街道延安二路
社区，开展“爱在重阳社区行，温情陪伴
老长辈”主题敬老志愿服务活动。活动
伊始，青岛巴士志愿者与社区工作人员
热情接待每一位到场老人，贴心搀扶入
座，陪老人聊天，细致询问身体状况与生
活需求，用真诚的陪伴拉近距离。

36路驾驶员刘宇化身暖心宣讲员，
为老人们带来秋冬养生知识小课堂，用
通俗易懂的语言讲解保暖、膳食、锻炼与
情绪调节等科学常识。在市南巴士一分
公司，16路驾驶员贺鹏与社区空巢臧秀
英的故事温暖了这个重阳节。今年已是
两人结对帮扶的第13个年头，这些年来
贺鹏贴心照料老人，早已将帮扶关系升
华为亲人般的情谊。10月16日，一分公
司特意邀请臧秀英老人走进公交一线，
近距离感受十米车厢的暖心服务。“13
年了，贺鹏像自家孩子一样惦记着我，这
份情谊我一直记在心里。”臧秀英老人连
连 感 叹 ，脸 上 满 是 欣 慰 的 笑 容 。

（文/图 吴冰冰 通讯员 李晓旭）

早报 10月 18日讯 近日，崂山区
中韩街道“情暖重阳贺银婚 和美家
风润中韩”银婚纪念活动在崂山区玖
禧 国 际 宴 会 艺 术 中 心 奥 斯 卡 厅 启
幕。本次活动结合“我在文明实践中
心过重阳——‘六个一’暖心行动”主
题，传递和美家风，营造敬老爱老、崇
德向善的浓厚氛围，17 对银发伉俪手
挽手步入会场，共赴一场浪漫与温情
交织的重阳之约。

活动在银婚纪实短片中拉开帷幕，
短片里银婚夫妻娓娓讲述半生相守的故
事，张村河的人文风光与老人们质朴深
情的采访画面交相辉映。紧接着，崂山
区“文旅推荐官”韩宁父女的一曲《苹果
香》和《你是太阳 我是星星》瞬间点燃全
场氛围。

在欢快的旋律中，银婚家庭代表共
同切开寓意三十载温情相伴的三层纪念
蛋糕，将甜蜜与圆满分享给在场的每一
个人。活动特别开设了重阳家风宣讲。
来自新宏路社区的银婚家庭代表、退休
教师陶振芳，以《柴米相伴守家风》为题，
将夫妻相濡以沫、教子有方的感人故事
娓娓道来。

活动前夕，街道便提前邀请专业摄
影师，为老人们拍下了一张张珍贵的银
婚纪念照，并精心装裱。活动当天，当
银婚家庭代表身着盛装、手挽手走上舞
台，接过装裱精美的定制银婚纪念照
时，不少老人眼眶微红，双手摩挲着相
框，台下掌声雷动。 （青岛早报/观海
新闻记者 于倢 通讯员 李志尚）
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04 我们的节日·重阳

重阳菊香进车厢 暖心陪伴到街巷
青岛巴士把传统美德融入流动车厢送到社区一线

参加活动的单身中老年人在查看“另一半”的信息。受访者供图

326路打造重阳节主题车厢。 市南巴士供图

早报10月18日讯 重阳前夕，青岛
城运控股公交集团隧道巴士有限公司第
五分公司 301 路线党员杨涛，像往常一
样熟门熟路地走进市南区云南路街道广
州路社区，轻轻敲响了季淑芳老人的家
门。这样的场景，从2021年11月两人结
对帮扶那天起，已经不知道重复了多少
回。

“季奶奶，我来看您了，最近怎么样？
天凉了，您早晚记得添件衣服。”门一开，
杨涛便自然地与老人唠起家常，仔细询问
老人近来的身体和生活情况。季淑芳老
人笑得合不拢嘴，屋里顿时有了热闹的烟
火气。平日里，杨涛把老人当作自己的亲
人，常年坚持上门走访，主动帮老人打理

家务，陪老人拉家常、问需问暖，耐心倾听
老人心事，排解孤单苦闷。常年的陪伴，
让老人的晚年生活添了不少暖意。

在干好本职工作之余，杨涛积极投
身公益志愿服务，多年来，他和志愿团队
走进岛城各街道社区，开展磨剪子、磨
刀、超声波清洗眼镜等便民服务，贴心的
服务深受居民好评，全年志愿服务时长
达百余小时。而在众多志愿项目中，持
续多年帮扶空巢独居老人，更是他坚守
的一份暖心承诺。“空巢独居老人需要更
多关怀，希望以持续的志愿服务，陪伴老
人、温暖老人，用点滴行动弘扬敬老爱老
传统美德，传递党员的责任与温情。”杨
涛说。 （文/吴冰冰）

一声“季奶奶”，敲开重阳暖意
隧道巴士驾驶员杨涛上门走访结对老人

爱在重阳 情定浮山
千余名单身中老年人齐聚

17对伉俪庆银婚
中韩街道举行银婚纪念活动

银婚家庭代表接过装裱精美的定制银婚纪念照。中韩街道供图


