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早报10月8日讯 10月7日，为期两
天的“好运山东”齐鲁越野联赛（青岛站）
暨“西山情”2026第二届青岛崂山王哥庄
跑山赛在西山村圆满完赛，2000余名全
国各地越野跑爱好者将在省级和美乡村
的跑道上竞技，穿越茶田山林、远眺碧海
青山，在金秋时节沉浸式感受“有梦何必
去远方，山海小城王哥庄”的独特魅力。

此次赛事由崂山区人民政府支持，
山东省登山户外运动协会、王哥庄街道
办事处指导，西山村委会主办，青岛崂山
旅游集团有限公司、青岛山石体育文化
有限公司承办，是村级主办省级越野赛
事的创新实践，也是“好运山东”齐鲁越
野联赛落地青岛的重要一站。赛事坚持
专 业 性 与 大 众 性 相 结 合 ，设 置 见 山
25km、观山 15km、观山 15km（落日跑）、
拾山 5km 四个组别，推出四天三夜沉浸
式体育文旅体验，推动体育赛事与乡村
文旅深度融合。

此次赛事也是王哥庄赛事周系列活动
之一。国庆期间，先后举办了山海市集、全
民运动挑战赛等，不仅为跑山赛预热聚人
气，也让大家提前感受山海小城的烟火
气。山海市集上，王哥庄大馒头、崂山茶、
崂山酱菜等本地特产集中亮相，市民游客
边逛边尝；全民运动挑战赛设置平板支撑、
波比跳、俯卧撑、摸高、吊单杠等趣味挑战
项目，吸引众多市民游客一试身手。

选手们从西山村广场出发，沿山间
赛道一路奔跑，在落日余晖中穿越茶田、
山林，感受崂山秋日风光。赛道依托西
山、桑园、姜家村等原生态山水资源设
计，串联石人涧、茶谷里、凤凰山等自然
景观，兼具竞技挑战与观景体验。来自
城阳的阳光跑团选手何兆香冲过终点后
兴奋地说：“沿路的风景挺美的，跑在山
里比较阴凉，前6公里全都是爬坡，很有
挑战性，后面都是下坡，跑得很舒服。”今
年是她第二次参加跑山赛，并获得观山
15km（落日跑）女子组第一名。她所在
的跑团此次有 20 多人报名参赛。“明年
还来，会叫着更多跑友一起来。”何兆香
说。拾山5公里组10岁选手杨一专门从
市里赶来参赛。平时就爱跑步的他赛后
说：“跑完不是特别累，这里的风景很好，
挺喜欢这里。”

赛场内比拼激烈，赛场外烟火气升
腾。赛事结束后，胶东美食大席随即开

席。百万粉丝美食 IP“大席小王子”周
天增现场掌勺，将崂山本地海鲜、王哥庄
大馒头、崂山绿茶等乡土特色美食搬上
餐桌。席间还举行了山海音乐会，文艺
爱好者们登台献艺，街道文旅推介官以
及商会会员代表上台推介王哥庄农文旅
产品，从崂山茶、王哥庄大馒头到山海民
宿、赶海体验，向各地跑者和游客发出诚
挚邀请，欢迎大家走进王哥庄、品味王哥

庄、常来王哥庄。现场还穿插崂山白花
蛇草水速饮大挑战，让参赛者在吃席的
同时，欣赏文艺演出、了解特色物产、感
受当地风土人情。

此次赛事联动开启王哥庄大馒头宣
传展销周，集中推介本土特色农品，拓宽
农产品展销渠道，让四方游客近距离品鉴
地道王哥庄风味，进一步放大赛事引流效
应，带动本土特色产业提质增收。赛事期

间，崂味道特意为此次跑山赛制作了一款巨
型花样馒头，成为现场参赛选手的“团宠”，
大家纷纷合影留念。久香园、崂味道、崂宝
斋、李记鸿福、易贝、阿明、乐全家、二月二等
馒头商户作为赛事合作伙伴，为选手们准备
了3斤完赛礼馒头。其中，一款印有“王哥庄
跑山赛”字样的馒头，更成为大家爱不释手
的纪念品。

西山村及周边村民纷纷摆摊，展销王
哥庄大馒头、崂山茶、葡萄等自家农副产
品，吸引参赛者和游客驻足选购。“跑完步
正饿着呢，闻着馒头香就过来了，买两个带
回家给老人尝尝。”一位刚冲过终点的参赛
选手手里拎着大馒头，笑着对记者说。几
位游客也围在摊位前，一边品尝一边挑选，
还不时向村民打听王哥庄大馒头的制作工
艺。村民们忙得不亦乐乎，脸上洋溢着丰
收的喜悦，赛场外的这股“烟火气”，成了一
道别样的风景。

在赛道旁、物资存放处、补给点、终点
处，总能看到一个个身穿绿色、红色衣服的
忙碌身影。他们往来穿梭、默默坚守，汇成
赛场内外一道流动的风景线，成为“山好水
好人更好”最鲜活、最温暖的注脚。街道机
关抽调骨干人员，与西山村志愿者一道，分
工协作、各司其职：有人引导秩序，有人分
发补给，有人为完赛选手发放奖品……他
们中，有人凌晨 4 点半便从市区的家中出
发，5 点 20 分准时站上岗位；中午气温升
高，志愿者仍穿着厚厚的“馒馒一家人”人
偶服，尽管闷热难耐，依然热情地与参赛者
互动；6日大席共有80桌、800人，志愿者们
忙前忙后，直到席散人走，又投入清理工
作；有人在大席结束后连夜准备食材，一直
忙到晚上12点多，今早4点多又准时出现，
为参赛选手煮好热乎乎的玉米、南瓜等补
给早餐……各相关部门也按照各自职责值
班值守，共同守护赛事平稳有序。

崂山区王哥庄街道西山村党支部书
记、村委会主任王斐表示，西山村将以赛事
周为载体，做好“赛事+”融合文章，以赛引
流聚人气、以产兴村拓销路、以景促旅塑品
牌，把赛事流量转化为乡村消费增量，持续
擦亮“西山情”赛事 IP，打造“跟着赛事去
旅行”崂山样板，让“好风景”转化为“好钱
景”，为崂山区高水平打造“海上仙山 科创
云境”文旅 IP、加快打造山海特色世界旅
游度假目的地贡献西山力量。

（青岛早报/观海新闻记者 于倢）

早报10月8日讯 10月4日至6日，
2026 快客杯青岛藏马山山地运动嘉年
华（秋季）暨山东省山地速降联赛第三站
在西海岸新区藏马山国际旅游度假区夜
鹰山地车公园举办。为期三天的赛事共
吸引来自全国各地的200余名选手报名
参赛，年龄跨度从6岁至36岁，覆盖全年
龄段自行车运动爱好者。

本次嘉年华共设置山地车速降赛、
2X 双人竞速赛、腾跃技巧赛、黑夜速降
赛四大类十余个组别，全面展现自行车
运动的魅力与多样性。其中，山地车速
降赛作为主力项目，参赛人数达 90 人；
黑夜速降赛更是近年来国内首次在夜间
举办的山地速降赛事，成为本次嘉年华
的最大亮点。

藏马山夜鹰山地车公园是山东省内唯
一在运营的山地车公园，也是省内唯一可
承接山地车速降赛事的专业赛场。赛道依

山而建，起伏有致，兼具挑战性与观赏性，充
分契合藏马山的地理环境优势。参赛选手在
秋日层林尽染的山间赛道上飞驰竞速，为观
众呈现了一场速度与技巧交织的视觉盛宴。

赛事期间，藏马镇全力做好服务保障工
作，确保赛事安全有序进行。红翼应急救援
队等专业团队全程驻守，为选手保驾护航。
本站赛事由青岛雄骑体育发展有限公司、青
岛宏钧浩文化传媒有限公司、青岛迈越体育
发展有限公司共同主办；青岛市黄岛区自行
车运动协会、青岛宏宸体育设施工程公司、
青岛西海岸新区红翼应急救援队、夜鹰单车
协办；青岛雄骑体育发展有限公司承办。
下一步，西海岸新区藏马镇将继续深耕“体
育+文旅”融合发展路径，持续完善赛道设
施，拓展青少年培训与职业训练，打造更专
业、更丰富的山地运动生态，让“跟着赛事
游藏马”成为更多骑行爱好者的出行选择。

（文/郭念礼 通讯员 王晓玲）

2000余名越野高手竞逐乡村赛道
“西山情”2026第二届青岛崂山王哥庄跑山赛完赛

速降+腾跃+电动越野！

200余名车手逐风藏马山

自行车运动高手逐风藏马山。西海岸新区供图

王哥庄跑山赛吸引众多越野跑高手参赛。崂山区供图

乡土气息浓厚的王哥庄跑山赛。崂山区供图


