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早报8月9日讯 立秋时节晚风送
爽，一场别开生面的健康夜市热闹开
市。8月7日晚，青岛西海岸新区人民医
院在合美MALL东广场举办“健康1+1·
夜市更疗人”公益义诊活动，组织多学科
专家走出医院、夜间驻点服务，将问诊诊
疗、中医康养、急救科普知识等搬进商圈
夜市。上班族、老年人、孩童各得所需，
首场活动累计服务市民2300余人次，广
受市民好评。

17时30分，健康夜市正式开市。西
海岸新区人民医院各科室骨干医师、学
科带头人，联合山东大学齐鲁医院（青
岛）专家共同坐诊。中医、康复、心血管、
神经、老年病、眼科、口腔、皮肤等多个专
科划分独立服务区域，西海岸新区人民
医院泊里院区及泊里镇社区卫生服务中
心的中医医师也到场参与义诊。健康夜
市现场，不少上班族结束工作后顺路前来，

咨询颈椎腰椎劳损、失眠、亚健康调理等
问题；中老年市民有序排队参与免费的血

压、血糖检测，向医生咨询心脑血管慢病、
眼部疾患养护办法；不少家长趁着逛商圈

的机会，带孩子咨询生长发育、日常防护等
相关知识。坐诊医生逐一问诊查体，结合每
个人的身体情况给出日常调理、用药、复查
建议等。活动现场，市民卢先生表示：“我觉
得这个活动特别好，平时上班忙，抽不出时
间专门去医院就诊，现在下班逛夜市就能近
距离对接各科专家，接受专业的诊疗服务。”

健康夜市人气最高的区域为中医特色
体验区，市民可免费参与针灸、推拿、艾灸、
刮痧、耳穴压豆等十余项理疗项目，不少长
期伏案工作的年轻人在推拿结束后表示，
身体的酸胀感得到明显缓解。

活动现场同步设置趣味科普环节，医
护人员现场展演八段锦，开放中药材辨识、
中药香囊手工制作体验，兼顾科普性与互
动性。医院新媒体账号同步开启线上直
播，实时解答网友对健康方面的疑问。

（青岛早报/观海新闻记者 郭念礼
实习生 张博文 摄影报道）

早报8月9日讯 潮音回响山海，
欢歌点亮夏夜。8月8日，由崂山区文
化 和 旅 游 局 主 办 的 2026“ 新 潮 音
YUE崂山”音乐季王哥庄专场在会场
赶海园圆满结束。以山海滩涂为天然
舞台，乡土风情碰撞动感旋律，为市民
游客献上一场氛围感十足的沉浸式滨
海音乐盛宴。

本场演出深挖本土乡村文艺资
源，把崂山乡土烟火与潮流音乐融为
一体。伴随着会场村带来的开场腰鼓

《母亲是中华》的激昂鼓点，瞬间点燃
现场气氛。

舞台之上，流行歌曲、华语金曲、
治愈民谣、国风舞蹈轮番上演。《简单
爱》《江南》《那些你很冒险的梦》《小幸
运》《年轮》等多首大众耳熟能详的曲
目接连唱响。王哥庄村原创舞蹈《美
丽心情》柔美起舞，旋律与舞姿相融，

氛围感拉满。演出尾声，王哥庄村带
来的特色舞蹈《叫一声二奶奶》压轴上

演，妙趣横生的乡土表演，为本场演出画
上圆满的句号。整场节目编排兼顾不同

年龄层观众喜好，海风为伴奏，涛声作背
景，处处洋溢着浪漫治愈的夏日气息。

据了解，上周末，石老人海水浴场沙
滩（如是书店旁）同步开启三场沙滩音乐
狂欢活动。8月7日吉他弹唱专场、8月8
日电音专场、8月9日抒情金曲专场接续上
演，民谣、电音、国风流行多元曲风轮番登
场，为市民游客带来全天候沙滩音乐体
验。

今夏，崂山区持续深耕“音乐+文旅”
融合发展路径，依托得天独厚的山海资
源，不断拓展滨海演艺场景，激活本土乡
村文艺力量，实现潮流音乐与乡土风情双
向赋能。通过系列音乐演出拉长夜间文
旅消费链条，丰富群众夏日休闲文化供
给。涛声为伴，乐声不息，潮流音浪搭配
本土烟火气息，持续为崂山文旅高质量发
展注入鲜活的青春动能。 （青岛早报/
观海新闻记者 刘文超 摄影报道）

早报8月9日讯 第 36 届青岛国际
啤酒节崂山会场自7月17日在世纪广场
啤酒城启幕以来，为海内外游客解锁了
一种夏日雅致新氛围。崂山会场以“啤
酒节乐园化”为办节内核，全域消费升级
为主旨，创新打造全龄友好、场景多元、
业态丰富的夏日狂欢盛会。截至 7 月
底，崂山会场已累计接待游客超30万人
次，销售啤酒约4.6万升，餐饮、文创等多
元消费同步走高。

南广场的啤酒 CHILL 乐园是成年
人的松弛秘境。巨型灯牌熠熠生辉，木
质长桌座无虚席，奥古特高端品鉴区里，
德语、韩语、软糯的胶东方言交织相融，
藏着这座海滨城市的包容与多元。中广
场的青岛涨潮街区则主打潮流与温情，
银盐“哈酒镇”主题市集规划120余个特
色摊位，覆盖各地美食、手工创作、复古
收藏、文创周边等多元品类，青岛啤酒复
古酒起冰箱贴、青岛海鲜特色玩偶等网
红文创备受年轻人追捧。猫的天空之城
打造猫空海边邮局，为文艺爱好者开辟
静谧治愈的精神空间。老少皆宜的业态
布局，让这里彻底摆脱了啤酒节“只适合

年轻人狂欢”的刻板印象，人人都能找到
属于自己的乐趣。

距离南大门不远的青岛啤酒情绪发
酵厂，是今年崂山会场最具辨识度的创
新场景。这个由传统“啤酒大篷”升级而

来的互动空间，首创国内“微醺+社交+情
绪疗愈”模式，将解压疗愈、轻量社交、休
闲娱趣深度融入夏日狂欢全过程。投
篮、保龄球、飞镖挑战……十余种解压互
动游戏让游客在趣味竞技中酣畅淋漓地

释放情绪。游客完成相关游戏就有机会赢
取全场通用的“哈酒币”。“哈酒币”1∶1等价
现金，单笔消费最高可抵扣一半金额，可通
兑全场美食酒水、游乐项目与文创好物。

情 绪 发 酵 厂 还 引 入 了“ 酒 量 基 因
DNA”检测技术。1分钟口腔采样，3分钟
完成样本提取，20分钟内系统便根据体内
酒精代谢相关基因的特质生成专属“酒量
星级”报告。当喝酒从“拼酒量”变成“测基
因”，从社交压力变成科学趣味，啤酒节正
在完成一场从“酒桌文化”到“微醺文化”的
范式转移。

从萌宠的软萌治愈到机器人售货员的
硬核新奇，啤酒节正在成为全龄段情绪的

“连接器”——年轻人在这里释放压力，亲
子家庭在这里收获陪伴，科技爱好者在这
里感受未来。南广场的“太空舱”机器人超
市里，银河通用G1具身智能机器人灵活转
动机械臂，主动向游客问好、推荐商品、取
酒递送。Luluworld 萌宠乐园集结了卡皮
巴拉（水豚）、羊驼、设特兰矮马、侏儒兔、荷
兰猪等多种网红萌宠，不少带着孩子逛啤
酒节的家庭一进入便被吸引。

（青岛早报/观海新闻记者 于倢）

30万人次打卡，4.6万升啤酒下肚
萌宠、机器人、猫空邮局……啤酒节崂山会场让“全龄狂欢”

第36届青岛国际啤酒节崂山会场。邢志峰 摄

崂山乡土“搭台”，潮流音乐“唱戏”
2026“新潮音 YUE崂山”音乐季王哥庄专场嗨翻了

2026“新潮音 YUE崂山”音乐季王哥庄专场。

医生“摆摊”2300人逛“健康夜市”
西海岸新区人民医院“健康1+1·夜市更疗人”首场义诊收官

健康夜市上，医生为市民现场开方。


