
07 青岛 报2026年7月6日 星期一 责编：刘世杰 美编：张圣龙 审读：侯玉娟体育

2026年世界杯特别报道

首秀的意义，从来不止于胜负
4支“新军”全部实现首球目标 佛得角队更将“第一次”延续到淘汰赛

世界杯从来不是豪门的专属舞台。
当巴西、阿根廷等传统劲旅一次次在历史
长河中书写传奇时，总有一些第一次站上
世界舞台的球队，以无畏的姿态和赤诚的
梦想书写新的故事。

世界杯4支“新军”亮点频现

2026年，世界杯首次扩军至48支球
队。佛得角、库拉索、约旦、乌兹别克斯
坦迎来队史世界杯首秀。他们交出的答
卷，为“世界杯‘新军’究竟能走多远”这
一命题写下新的注脚。

回望历史，“新军”亮点频现。1930
年和 1934 年，两届世界杯东道主乌拉
圭、意大利首秀即夺冠，但受当时政治、经
济等因素影响，强队未能尽数参加，赛事
含金量有限。1934年，埃及成为首支亮相
世界杯的非洲球队；1938年，亚洲球队首
登世界杯舞台；1958年，苏联、北爱尔兰、
威尔士3支“新军”均跻身八强；1998年，克
罗地亚队一鸣惊人，闯入四强；2018年，冰
岛队逼平阿根廷队、巴拿马队攻破英格兰
队球门。每一次“新军”亮相，都在不断刷
新人们对“第一次”的期待。数据显示，
自 1982 年至 2026 年世界杯期间，所有

“新军”中，晋级淘汰赛的不足三分之
一。真正将“第一次”踢成传奇的，仅有
1998年的克罗地亚队（季军）、2002年的
塞内加尔队和2006年的乌克兰队（均闯
入八强）。

2026年 4支“新军”的总战绩为 0胜
4平 9负，但冰冷的数据并不能尽述他们
的表现。佛得角队首战0∶0逼平前世界冠
军西班牙队，40岁的门将沃津尼亚完成7
次扑救，当选全场最佳球员；次战又以2∶2
战平乌拉圭队，最终三战三平积3分跻身
32强，成为继2010年斯洛伐克队后又一
支世界杯首秀便晋级淘汰赛的球队。

32强赛面对卫冕冠军阿根廷队，佛
得角队并未一味退守，而是依靠积极逼
抢、快速反击和顽强防守，两度落后两度
扳平，历经 120分钟鏖战才以 2：3告负。
沃津尼亚多次扑出梅西射门，表现依旧
神勇。虽然止步，但佛得角队赢得广泛
尊重，他们不仅不是“陪跑者”，甚至有能
力与世界顶级强队正面较量。

此外，库拉索队攻破德国队球门，门
将鲁姆单场贡献15次扑救，创下自1966
年世界杯有统计以来单场比赛常规时间
内扑救次数最多的纪录；约旦和乌兹别
克斯坦分别收获队史世界杯首球。4支

“新军”全部实现首球目标，佛得角队更
将“第一次”延续到淘汰赛。对于初登足
球最高殿堂的他们而言，这些突破本身
便是值得铭记的“胜利”。

2026 年的“新军”还表现出一些以
往不多见的特点。过去很多“新军”的目
标只是“进一球、拿一分、赢一场”；如今，
在足球全球化影响下，不少“新军”加强
人才、理念和战术的深入交流，并从中受
益。乌兹别克斯坦多年深耕青训，连续
在亚洲青年赛事中取得佳绩；佛得角队
26人大名单中有14名球员出生于海外，
成长于葡萄牙、法国等欧洲青训体系；库
拉索队同样拥有众多欧洲青训背景球
员。他们敢于控球、高位逼抢、与世界强
队对攻，展现出自信与锐气。

当然，“新军”仍需为成长交学费。
世界杯上连续的高强度比赛，对阵容厚
度、比赛经验和心理素质提出更高要
求。替补实力不足、关键球员经验欠缺、
逆境中的调整能力有限，依然是“新军”

普遍面临的问题。历史证明，能持续取
得突破的球队，大多拥有完善的青训体
系、稳定的人才储备和高水平联赛历练。

世界杯扩军一度引发争议，但足球
的魅力，恰恰在于不断有新的故事诞生。
当第一粒进球、第一个积分、第一次晋级
出现，世界杯的“世界”属性愈发凸显。世
界杯不仅属于历史，更属于未来。佛得角
队主教练布比斯塔曾说：“只要专注且坚
定地努力，目标终会实现。”虽然他们未能
继续创造奇迹，但如果有更多孩子因他们
爱上足球、走上球场，那么这段世界杯之
旅便早已超越胜负本身。

最大“黑马”书写“岛国童话”

从美加墨世界杯小组赛三战全平惊
险出线，到淘汰赛经历加时赛以 2∶3 憾
负卫冕冠军阿根廷队，世界杯新军佛得角
队用四场硬仗展现了自身斗志和精神，也
证明了足球赛场从不以国土面积、人口规
模论强弱。佛得角，让世界看见了平凡球
队的无限可能。佛得角队带给人们的“岛
国童话”，揭示了一种信念的纯真——“虽

小，但梦想像大海一样辽阔。”比胜负成败
更重要的，是体面和尊严。

第一：正视实力对比，专注团队纪律
与防守体系。7月3日对阵阿根廷队，佛
得角队虽最终惜败，却用 120 分钟的顽
强告诉世界：“弱旅”生存要先认清差距，
再以严苛的战术纪律和稳固的防守体系
去弥补差距。主帅布比斯塔用6年时间
打磨的这套“低位密集防守+垂直反击”
的541体系，绝非传统的“摆大巴”，而是
一套成熟的“空间压缩术”。不同于一些
球队依靠凶狠铲抢、频繁犯规的防守策
略，佛得角队的防守更有章法。全队很
少盲目出脚，主要依靠精准的预判和站
位，来封堵对手传球线路、封锁射门角
度。小组赛对阵豪门西班牙队，佛得角
全场仅有 1 次犯规，刷新了世界杯有数
据统计以来的单场最少犯规纪录。

第二：全球招募移民球员。佛得角
是一个群岛国家，人口约 50 万，由于本
土人口基数小，佛得角队利用葡语系文
化纽带，在全球招募有佛得角血统的球
员。球队世界杯大名单中 26 人全部效
力海外联赛，大多数主力球员都是在欧

洲职业联赛成长起来的。他们虽无顶级
天赋，却有着不错的技战术素养，聚在一
起团队战斗力不可小觑。

第三：老将压阵定军心。任何一支
球队，都需要有核心。40岁的沃津尼亚
是队长，也是佛得角队的精神领袖。小
组赛中面对西班牙队27脚射门，沃津尼
亚用 7 次扑救让对手无功而返，自己一
战成名，也给队友吃下了“定心丸”。对
阵阿根廷队，他将梅西的单刀、任意球一
一拒之门外。有了这样一道最后防线，
队友们进攻反击时便更加坚定从容。

40岁身影成为门线上的风景

美加墨世界杯十六分之一决赛，当
全世界的聚光灯追逐着阿根廷队，在佛
得角队球门线上，那道 40 岁的黄色身
影，堪称当晚动人的风景。

沃津尼亚，那个从低级别联赛漂泊
二十年、小组赛零封西班牙队的老门将，
站在了世界杯卫冕冠军对面。

第18分钟，考验来得猝不及防。梅
西在禁区前沿赢得任意球，弧线绕过大

半人墙呼啸而至。沃津尼亚没有慌乱，他
迅速移动，稳稳将球没收。

第29分钟，皮球还是窜入了网窝。利
桑德罗·马丁内斯的长传撕裂防线，梅西弹
射得手，1∶0。沃津尼亚伸长了手臂，却无
可奈何。他疲惫地吐了吐舌头，拍了拍手
套，迅速转头提醒后卫站好位。

第 59 分钟，球场另一侧进球了。瑞
安·门德斯右路传中，德罗伊·杜阿尔特穿
裆破门，1∶1！佛得角队书写历史，看台上
蓝白旗帜成为海浪。球场这头，沃津尼亚
握拳怒吼。

真正的对决发生在第 63 分钟。梅西
接劳塔罗做球单刀杀入，近角推射已成必
进之势。刹那间，黄色的身影侧身封堵，沃
津尼亚倒地，皮球被生生挡出。

第73分钟，沃津尼亚再次完成精彩扑
救。当他在挥舞手臂指挥人墙的瞬间，主
罚任意球的梅西突施冷箭，球奔着远角而
去，沃津尼亚从左侧门柱“瞬移”至右侧，飞
身横扑将球封出。

第90+5分钟，梅西任意球大力轰门直
奔死角，沃津尼亚再度飞身托出。他硬生
生用指尖把 1∶1 的比分守到常规时间结
束，把卫冕冠军拖入加时赛。

加时赛烽火再起，第105+1分钟，梅西
近距离射门，沃津尼亚在门线上力拒。

终场哨响，阿根廷队 3∶2 险胜佛得角
队。沃津尼亚没能创造终极冷门。40 岁
了，他踢球多年，终于在迈阿密的草皮，帮
助佛得角队把名字刻进了世界杯历史。

40 岁的沃津尼亚再一次成为了佛得
角队最可靠的盾牌。他全场完成 8 次扑
救，其中5次是扑出梅西的射门，包括一次
单刀、三记任意球攻门和一次禁区内推射。

虽然没有等到扑救梅西点球的机会，
他依旧赢得了对手的尊重。赛后，梅西主
动走向沃津尼亚与他握手致意。矛与盾的
兵戎相见，化作两位老将的惺惺相惜。
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沃津尼亚（右一）封堵梅西（左二）射门。

梅西（左）赛后致敬沃津尼亚。


