
早报6月 25日讯 6 月 25 日，青岛
市军休服务中心联合青岛福彩养老院、
青岛早报党支部，在南九水路服务站“清
风军休”廉洁文化馆举办建党 105 周年
联合主题党日活动。来自3家单位的20
余名党员代表齐聚一堂，以沉浸式廉政
学习、党建共建研讨、重温入党誓词等多
元形式，厚植廉洁根基，深化双拥共建。

多元形式厚植廉洁根基

本次主题党日活动内容充实、特色
鲜明，以廉洁文化浸润作为开篇第一
课。全体党员代表依次参观“清风军休”
廉洁文化馆，结合真实军休廉政案例交

流感悟，身临其境接受警示教育；走进清
风书画室，品读军休干部创作的廉洁主
题书画，在笔墨丹青间涵养清正自律的
思想自觉。随后，众人集中参观“戎马丹
青颂党恩 军休翰墨绘初心”主题书画
展，全部参展作品均出自军休干部之手，
将军旅峥嵘记忆与廉洁文化内核融为一
体，为党员们带来一场兼具红色底蕴与
清风正气的特色艺术课堂。

参观环节尾声，全体人员共同观看
市军休服务中心组建 5 周年专题宣传
片，系统了解军休党建思政、移交安置、
服务保障、作用发挥、特色品牌建设等方
面的丰硕成果。活动现场，市军休服务
中心向青岛福彩养老院、青岛早报党支

部赠送《青岛军休家园》期刊，搭建起长
期稳定的党建交流载体，为三方常态化
沟通联络筑牢基础。

实地参观结束后，三方党员代表开
展座谈交流会。参会人员围绕廉洁阵地
共享共用、荣军敬老志愿服务落地、媒体
宣传赋能双拥工作三大核心方向交流工
作经验，梳理合作切入点，达成共建共
识：持续打通三方资源通道，联合挖掘、
宣传拥军敬老先进人物与典型事迹，推
动党建资源优势转化为服务群众、服务
退役军人的实际效能。

活动最后，全体党员庄严重温入党
誓词，铿锵有力的誓言进一步坚定党员
理想信念，明晰为民服务、拥军荣军的初

心使命。

三方携手深化双拥共建

此次跨领域联合主题党日活动创新融
合军休服务、养老服务、主流媒体三方党建
力量，有效打破行业党建资源壁垒，实现廉
洁阵地共享、拥军敬老服务联动、红色宣传
深度融合。下一步，3 家共建单位将健全
长效联建工作机制，常态化组织廉政教育
学习、敬老助老志愿服务、双拥主题宣传等
特色活动，以扎实党建工作培育崇廉尚洁、
拥军敬老的城市文明新风，持续推动双拥
共建工作走深走实。

（青岛早报/观海新闻记者 林洪丛）

早报6月 25日讯 6 月 23 日，青岛
机场安检现场上演暖心救援一幕——一
名旅客突发癫痫，青岛机场迅速启动应
急响应，安检值班经理凭借专业急救能
力及时施救，守护旅客平安。

一名旅客突发疾病抽搐倒地

当天10时42分，一名旅客进入值机
岛尾开包间后径直坐在开包操作台，神
态举止异常。当班安检员敏锐察觉异
常，立刻上前询问旅客身体情况，交谈途
中旅客骤然倒地，伴随肢体抽搐，彻底失
去行动能力，现场情况万分危急。现场
工作人员第一时间上报值班管理人员，
并拨打急救电话。青岛机场应急体系即
刻运转——值班经理黄克强接报后火速
赶往现场，抵达现场用时不到1分钟；随
同抵达的班长第一时间隔离处置区域，
做好现场秩序维护。此时旅客病情加
重，出现口吐白沫的危急情况。

黄金救援时间不容耽搁，黄克强立
即开展应急施救：全程密切监测旅客呼

吸，协助旅客侧身躺卧，避免旅客摔伤磕
碰；及时清理擦拭旅客口鼻白沫，有效避
免分泌物堵塞气道引发呛咳、窒息风险，
并防止咬伤。施救过程中，他细心捡拾
旅客掉落的眼镜，擦拭干净后妥善保管，
细微举动尽显温情服务。

25日接受记者采访时，黄克强回忆
了当时的施救情况。他表示，之前在接

受急救培训时，讲师强调“掐人中无法终
止癫痫发作，反而可能因操作不当导致
患者受伤或影响呼吸”。这一次急救，黄
克强扎实地运用了所学急救知识。经过
4 分钟不间断的紧急处置，旅客意识逐
步恢复，身体各项体征趋于平稳。经现
场核实了解，该旅客既往患有癫痫病史，
此次为途中突发病症。待状态稳定后，

黄克强全程陪护旅客，与到场急救人员协
同配合，将旅客稳妥转送机场医务室接受
专业检查、测温及身体调理，进一步排查健
康风险。

常态化培训夯实应急本领

为妥善解决旅客出行问题，最大限度保
障旅客权益，青岛机场主动对接联系所属航
空公司，详细沟通旅客突发疾病特殊情况，
全程协助旅客办理后续行程变更手续。考
虑到旅客刚经历突发病症、身体虚弱，不适
宜继续乘机出行，旅客最终自愿取消本次航
班行程，顺利完成后续行程善后处理。

黄克强说，“保障旅客平安出行，是我们
义不容辞的责任。”从突发倒地、紧急上报，
到快速到场、科学施救、稳妥送医……此次
突发事件的妥善处置，充分展现了青岛机场
过硬的应急处置能力、扎实的急救素养和高
度的责任担当。一直以来，青岛机场始终将
旅客出行安全放在首位，常态化开展急救技
能培训，全员夯实应急本领，以快速响应、专
业处置、温情服务守护每一段美好旅途。关
键时刻用得上，青岛机场始终将旅客出行安
全放在首位，常态化开展急救技能培训，全
员夯实应急本领，以快速响应、专业处置、温
情服务守护每一段美好旅途。

（青岛早报/观海新闻记者 魏铌邦
通讯员 张婧雯）
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错过等一年！2026“琴岛e保”参保进入倒计时
倒计时开始！你买“琴岛 e 保”了

吗？

据悉，2026年度“琴岛 e保”投保将

于6月30日24点截止，还未购买的市民

需要尽快操作啦！

保费很低，但保障很高

“琴岛e保”自2021年推出以来，便

受到市民广泛认可，同样成为青岛普惠

民生的重要一笔。作为一款惠及青岛

全体居民的城市定制型商业医疗保险，

目前“琴岛e保”已成功为超过850万岛

城市民撑起医保之外的医疗保障网。

经过五年的沉淀与升级，在保持主

推款年保费 169 元，基础款年保费 139

元不变，且延续不限年龄、不限健康状

况、不限疾病史，所有青岛医保参保人

均可自愿投保的“无门槛”基础上，2026

年度“琴岛e保”再次推出多项惠民利民

措施。

比如参保时点选开通“延续保障服

务”进行连续 2 年及以上参保，且首次

理赔的客户，部分责任赔付比例提高

10%；新增特殊人群保障，包括见义勇为

人身伤害医疗费用补偿和少儿特定重

疾补偿保障；新增救护车服务保障；责

任一医保范围内补充医疗保障和范围

外自费部分住院补充医疗保障，续保起

付线降至1万元、新保起付线降至1.5万

元等，切实用低门槛、低保费撬动了医

疗高保障，为市民形成系统完备、协同

增效的多层次医疗保障体系奠定了坚

实基础。

多人同保，享更多优惠

为了让市民参加“琴岛 e 保”更实

惠、更便利，今年“琴岛e保”推出了多项

优惠政策，包括父母均参保的情况下，

未成年人基础款保费 99 元/人（一家人

需在同一订单）；父母均参保的情况下，

当年度新生儿基础款免费登记参保（新

生儿指2026年7月1日—2027年6月30

日出生）。新参保市民（2025 年度未参

保“琴岛e保”的青岛市社会医疗保险参

保人），同一订单内2人，保费优惠3元/

人，同一订单内3人及以上，保费优惠6

元/人。青岛在校大学生（青岛高等职

业技术学校和专科以上大学参保缴费

青岛医保的大学生）参保，保费优惠 40

元/人/年。

邀请亲友，可参与抽奖

据了解，今年“琴岛 e保”的主题是

“全家e起保，爱心转亲友”，鼓励市民邀

请亲朋好友共同参保，且特别明确了三

类重点保障人群，包括直系亲属（夫妻、

子女、双方父母及祖辈老人）、旁系亲属

（兄弟姐妹、堂表亲、姨姑舅）、身边亲友

（同事、朋友等）。

这三类人日常联系最紧密，如遇疾

病侵袭，总需要搭把手，如若有“琴岛 e

保”保障，便可极大缓解亲友压力。比

如52岁的Z女士因白血病入院治疗，共

需医疗费用总计109.79万元，面对巨额

的费用，Z 女士一家一度感到压力巨

大。幸好 Z 女士家人之前为其购买了

“琴岛 e 保”，通过“琴岛 e 保”报销 26.5

万 元 后 ，个 人 自 付 比 例 直 接 下 降

37.16%，大幅降低了医疗费用负担。

值得一提的是，今年“琴岛 e保”还

专门推出了“爱心大使”活动，市民成功

投保后可生成专属海报，可转发给亲友

邀请参保。每邀请 1人成功投保，双方

均可获得华为 X7 手机等抽奖资格，在

传递保障的同时共享福利。

在投保和理赔路径上，也保持了灵

活多样、方便快捷的方式。比如全市职

工可以使用医保个人账户余额为自己

和配偶、父母、子女等亲属参保缴费，同

时支持微信、支付宝等多渠道支付。在

理赔路径上，依托青岛市医保结算系

统，青岛市定点医疗机构就医能够实现

与医保的同步“一站式”结算，无需垫付

资金，无需跑腿申请，能够让市民切实

享受到便利与实惠。

错过再等一年，保障不容等待！

2026 年度“琴岛 e 保”参保将于 6 月 30

日24点截止，还未购买的市民赶紧行动

起来。全家 e起保，爱心转亲友。为自

己、家人和亲友架起坚实医疗保障网，

共享这座城市的民生温度。
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共品廉洁书画 同温入党誓词
市军休服务中心联合两家单位开展建党105周年联合主题党日活动

4分钟教科书式救援抢回一命
一名旅客安检现场突发癫痫 青岛机场工作人员展开紧急施救

机场工作
人员对发病旅
客展开急救。
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