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早报6月2日讯 2026年6月2日
是青即战役胜利暨青岛解放 77 周年
纪念日。为深切缅怀为解放青岛英勇
献身的革命先烈，赓续红色血脉，6月
2 日上午，青岛市退役军人事务局在
市革命烈士纪念馆英名碑广场举行纪
念青岛解放 77 周年升旗仪式暨英烈
事迹宣讲会。邀请全市公安系统、消
防系统、街道社区、青岛理工大学、青
岛电影学院等单位的党员干部、师生
代表及市革命烈士纪念馆全体职工共
约200人参加活动。

上午 9 时，活动在庄严的升旗仪
式中拉开序幕。全体人员面向国旗肃
立致敬，在雄壮的国歌声中，五星红旗
冉冉升起。随后，全体人员向为青岛
解放事业英勇献身的烈士默哀，并致
青岛解放纪念献词，表达对革命先辈
的无限追思与崇高敬意。

在市革命烈士纪念馆宣教中心，
《黎明之前·丹心之上》——纪念青岛

解放 77 周年英烈事迹宣讲会深情呈
现。课程讲述了在青岛解放过程中牺牲
的革命英烈的感人事迹，带领大家重温
那段烽火岁月，感悟共产党人坚定不移
的信仰与牺牲精神。现场观众深受触

动，纷纷表示要铭记历史、珍惜当下，将
红色基因代代相传。除线下活动外，市
革命烈士纪念馆同步在青岛英烈网上发
布纪念青岛解放宣讲课程招募公告，面向
社会公众开放线上参与渠道。结合“青岛

解放”主题，推出为青岛解放牺牲的英烈
故事，通过新媒体平台广泛传播，讲述英
烈事迹，弘扬英烈精神，凝聚社会共识，彰
显青岛作为“英雄城市”的红色底蕴。

市退役军人事务局还举办“法治引
领，管护赋能——烈士纪念设施法律法
规解读及管护业务”线上培训交流会，推
进全市烈士纪念设施迁移管护工作，提
升一线工作人员对烈士纪念设施的保护
意识和综合管理平台应用能力。

市退役军人事务局以纪念青岛解放
77周年为契机，统筹部署、多方联动，通
过系列宣教活动，让青岛解放的历史记
忆与革命精神深入人心，增强广大市民
的历史认同感与民族自豪感。下一步，
市革命烈士纪念馆将继续发挥爱国主义
教育主阵地作用，讲好红色故事，传承英
烈精神，为奋力谱写中国式现代化青岛
篇章凝聚强大精神力量。

（青岛早报/观海新闻记者 姜丹宁
通讯员 刘朋朋 车悦）

一间40平方米的LOFT公寓，能装下
什么？对于95后青岛姑娘崔雅梦来说，
它装得下轮椅的旋转、装得下出行的梦
想，更装得下一座城市的温度。

崔雅梦，1996年出生，青岛唯爱公益
慈善服务中心执行主任。从奶奶被困七
楼老屋的遗憾出发，她攻读特殊教育专
业，自费改造公寓打造“雅梦小家”，向全
国残障人士免费开放。她推动商家无障
碍改造，绘制青岛“无障碍地图”，用一己
之力撬动了一座城市的无障碍变革。获
评青岛市“文明市民”“山东好人”、阿里
天天正能量特别奖。

奶奶的七楼成为她公益起点

崔雅梦的公益之路，始于一份无法
释怀的思念。

2019 年，最疼她的奶奶因病去世。
奶奶晚年住在没有电梯的老房子七楼，
每次救护车来时，家人需要合力将轮椅
抬下狭窄的楼道，耗时且危险。那些气
喘吁吁的场景，在无数个夜晚刺痛着崔
雅梦的心。

“奶奶最后的两三年困在了七楼，给

我造成了很多遗憾。”这份遗憾，让她报
考了南京特殊教育师范学院，系统学习
特殊教育专业。

毕业后，崔雅梦先后在北京、武汉等
地从事助残相关工作。在武汉一次活动
中，她亲眼见到一位残障阿姨花20元请
人背下楼，只为参加人生中第一次集体
活动。阿姨脸上久违的笑容，让她更加
明白：残障人士最需要的是走出家门的
勇气和条件。

小家成为残障朋友的“驿站”

2022 年底，崔雅梦回到青岛，自费

将自己 40 平方米的 LOFT 公寓进行无
障碍改造。从小区门口到楼门、家门，一
路改造成平路；厨房台面降低、洗手池下
留出容膝空间，卫生间镜子可调节角度，
墙面扶手触手可及。这个被称作“雅梦
小家”的地方，向全国残障人士免费敞
开。她发起“故事换住宿”活动，既保护
了自尊心，也让分享中收获温暖。

17岁的铁岭女孩小竹，纠结3天才
敢发来住宿请求，在这里她第一次感受
到无障碍的温暖；8 位患有严重神经肌
肉病的“轮友”，在崔雅梦反复踩点、协调
无障碍公交的帮助下，圆了看海上日出
的梦想；香港残障人士王浩棠夫妇来青

岛旅游，崔雅梦全程专职导游，用细心陪
伴温暖了他们的旅途。

截至2026年5月，“雅梦小家”已接待
各地残障人士30多次，留言墙上密密麻麻
的照片和便签，记录着一次次难忘的经历。

从小屋到一座城的无障碍地图

崔雅梦的善举随着媒体报道被广泛
知晓。2025年10月，央视新闻频道《24小
时》栏目、央视社会与法频道《热线 12》栏
目先后报道她的事迹，央视新闻公众号推
文阅读量破10万+，《中国日报》《南方人物
周刊》也相继关注。

影响力的背后是实实在在的改变。
青岛多家店铺在崔雅梦的帮助下陆续开
始低成本改造——一块几百元的坡道板，
不仅让这家店能接待轮友，整条街都拥有
了接待能力。曾住过“雅梦小家”的梁洁，
受她影响举家搬迁到青岛开启新生活。
入住的朋友们自发组成“无障碍侦查员”，
记录全国20多个城市的设施情况，让更多
残障朋友有了出行的底气。

她还走出青岛，受邀到各地高校开展
“残健融合”培训，远赴马来西亚分享公益
实践，并在互联网平台发布48个地点的无
障碍讯息，浏览量破万。

从一个人的遗憾出发，到一群人的无
障碍抵达。崔雅梦打开的从来不止一扇
家门，更是推动无障碍环境建设的道路。
青岛早报/观海新闻记者 孙启孟 摄影报道

早报6月2日讯 6月2日，青岛市
退役军人事务局组织全市退役军人系
统业务骨干、红色宣讲人才齐聚红色
教育阵地，以实景研学、专题宣讲、工
作部署的多元形式，开展了一场沉浸
式、实景化、实效性强的红色教育实践
活动。本次活动紧扣“重走解放路，奋
进新征程”核心主旨，聚焦退役军人思
想政治教育提质增效，精心选取城阳

丹山公园、青岛猎人国防教育红色研学
实践基地两大红色阵地开展活动。

当日上午，在城阳区丹山公园革命
烈士纪念碑广场举行启动仪式后，全体
参训人员循着青岛解放的红色脉络，实
地踏访丹山战役红色旧址，以亲身行走、
实景体悟的方式追忆革命峥嵘岁月。

在丹山战役遗址现场，全体人员先
后驻足参观战役纪念碑、战壕、防空洞等

珍贵历史遗迹，认真聆听丹山战役完整
战斗历程讲解，近距离触摸鲜活的红色
历史，大家直观感受到当年战斗环境的
艰苦卓绝，深刻体悟革命先辈不畏艰险、
浴血奋战、甘于奉献的崇高精神。

当日下午，在青岛猎人国防教育红
色研学实践基地，特邀老兵宣讲团优秀
成员杨希岗、高嵩同志登台宣讲，为全体
参训人员带来了一场红色思政盛宴。杨

希岗以红色历史传承为核心，围绕红军
长征的时代背景、战略征程与精神内核
展开宣讲，结合经典史实生动讲述长征
路上的感人故事，深刻阐释伟大长征精
神的时代内涵。高嵩立足退役军人岗位
担当，结合自身消防直升机救援一线工
作经历，以多起真实高空抢险、应急搜救
案例为依托，分享一线救援的实战感悟
与攻坚故事，生动诠释了新时代退役军
人“退役不褪色、退伍永担当”的优良作
风与责任使命。

（青岛早报/观海新闻记者 康晓欢
袁超 通讯员 王璐琪）

青岛解放77周年系列纪念活动现场。青岛市革命烈士纪念馆供图

“95后”姑娘把家改成无障碍驿站 免费接待全国残障人士

崔雅梦：让“无碍”成为青岛的温暖底色

重走红色解放路 笃行实干启新程
市退役军人事务局开展红色教育实践活动
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崔雅梦（后排中）在她打造的“雅梦小家”里和朋友们欢聚。

一场跨越77年的深情“对话”
昨天是青岛解放纪念日 200名各界代表在市革命烈士纪念馆致敬英烈


