
早报5月31日讯 5月31日上午，张村河生态公园
城市客厅绿意盎然、歌声飞扬。崂山区2026年六五环境
日主题活动暨“绿动山海”生态环保高校志愿服务队成立
仪式启幕，来自政府、高校、企业、环保公益组织、小学、社
区的 300 多名环保人士在此相聚，用一场有温度、有活
力、有实效的环保盛宴，唱响“全面绿色转型，共建美丽崂
山”的时代旋律。

与会嘉宾共同为海大、青大、青科大3支高校分队及
共青团中粮可口可乐（山东）有限公司志愿服务分队授
旗，一面面绿色志愿旗在张村河畔迎风招展，标志着崂山
区“政府引导、高校助力、企业参与、公众践行”的环保大
格局再添硬核力量。

青岛大学团委老师徐国辉对“绿动山海”生态环保志
愿服务队饱含期待，倡导高校志愿者们通过崂山区提供
的坚实平台，做好生态理念的宣传员、山海守护的实践
者、校地协同共建的推动者。来自中国海洋大学环境科
学与工程学院的大学生志愿者代表代一淇现场宣读环保
倡议书，号召全社会从节约一度电、一滴水、一张纸做起，
践行绿色低碳生活，争做生态文明的参与者、建设者、贡
献者。

仪式结束后，“大手拉小手”美丽河湖巡河净滩行动
同步启动。3所高校的志愿者与南宅小学和净塑未来公
众教育项目青岛工作站的小志愿者携手，手持垃圾夹、垃
圾袋，沿张村河岸边清理漂浮物，用脚步守护水清岸绿。

“以前只在课本上学过治水，今天亲眼看到污水变清
水，太震撼了！”在张村河水务有限公司污水处理实验展示
区，小学生们围着实验设备目不转睛。“洗水人”环保志愿团
队工作人员现场演示水质净化流程，直观呈现从浑浊污水
到达标排放的全过程，让大家真切感受“每一滴水的重生”，
理解水环境治理的艰辛与价值。
（青岛早报/观海新闻记者 姜丹宁 通讯员 戴永明 王琛）

早报5月31日讯 5月31日，在即墨区蓝村街道青
香水稻种植专业合作社的千亩水田内，一派诗意盎然的
农耕画卷徐徐展开。数台插秧机在水田间来回穿梭、平
稳作业，一簇簇青翠的秧苗整齐入泥、挺立水中，一年一
度的水稻插秧工作全面铺开。连片稻田绿意初绽，水渠
纵横交错，水鸟翩跹起舞，昔日北方的盐碱滩，如今满眼
是江南水乡风情。

抢抓农时开插新秧

记者从青岛青香水稻种植专业合作社了解到，今年
水稻插秧工作于5月29日正式启动，合作社抢抓初夏适
宜气候和最佳农时，全面开启秧苗移栽作业。据合作社
负责人孙岩祥介绍，本年度合作社水稻种植总面积约
1200亩，精选稻花香、郁香金、徐稻九号、矮丰等多个优
质稻米品种，品种结构丰富，适配市场多元化需求。

“今年气候条件适宜，插秧进度十分顺利。我们全
程采用机械化作业，效率大幅提升，整体插秧工作预
计十天即可全部完成。”孙岩祥介绍。不同水稻品种各
有优势，其中香贡品种产量表现突出，最高亩产可达
1200 斤，长粒香品种亩产约 1000 斤，稻花香品种亩产
约为700斤。

机械化插秧的普及，彻底改写了当地传统的农耕模

式。在田间作业的一名村民告诉记者，过去人工插秧，一名
壮劳力整日劳作仅能栽种一亩地，费时费力、进度缓慢。如
今两台插秧机每日可完成百亩水田的插秧，村民只需轻松
操作机械，极大降低劳动强度、提升耕作效率，实现了省力、
高效、标准化种植。记者了解到，新栽水稻将历经约4个月
生长期，今年9月底至10月中旬将迎来收获。

盐碱荒地种出优质好米

蓝村大米拥有悠久的种植历史，上世纪60年代曾名噪
一时。当地独特的碱性黑土地、充足的光照与温润的气候，
造就了蓝村大米颗粒饱满、软糯香甜，产品一度畅销胶东半
岛。后因水源不足、土地盐碱化加重等原因，当地水稻种植
一度中断40余年，大片良田沦为盐碱荒地。

2010年，依托街道政策扶持，青香水稻种植专业合作
社成立，当地重启盐碱地水稻规模化种植，开启荒地变良田
的蜕变之路。十余年来，合作社坚持科技兴农，与青岛农业
大学深度合作，建成病虫害绿色防控实验基地，持续改良盐
碱地土质，不断孵化、落地先进种植技术。

从盐碱荒滩到千亩稻海，从传统农耕到科技农业，从单
一种植到农旅融合，如今的蓝村街道，良田叠翠、稻浪初成、
风光如画。

（青岛早报/观海新闻记者 康晓欢 袁超 摄影报道）
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青岛藏着“江南稻乡”
即墨蓝村千亩盐碱稻田披新绿 最高亩产可达1200斤

真切感受“每一滴水的重生”
崂山区举行六五环境日主题活动 生态环保高校志愿服务队上岗

小班制培训 一对一答疑

早报5月31日讯 5月20日，一场小班化、
重实效的职工互助保障业务培训在青岛市工
人文化宫开班。作为2026年度首期“小班制”
培训班，本期共有20人参训，学员为来自全市
的互助保障代办员，主要负责日常属地互助保
障的统筹工作。

本期培训将人数精简至 20 人，课堂氛围
更加活跃，学员与讲师之间、学员与学员之间
的交流更加深入。授课老师能够关注到每一
位学员的学习进度，及时调整教学节奏，真正
做到“人人有点评、步步有反馈”。

培训全程为每位学员配备专用电脑，支持
现场登录个人业务账号，实现真系统、真业务、
真操作。授课老师面对面讲，学员有疑问当场
提出、当场解决，彻底打破“听得懂、回去不会
做”的困境。培训采用理论讲解、案例剖析、实
操演练、一对一答疑相结合，摒弃“大水漫灌”，
突出“精准滴灌”。聚焦政策解读、申领流程、系
统操作等核心内容，确保学员听得懂、学得透、
用得上。参训学员反响热烈，一致认为此次小班
培训“干货满满、实用性极强”。 （本报记者）

五载心护航 趣享心时光
早报5月31日讯 5 月 27 日上午，青岛市

总工会在上海路6号文化大厦旁劳动广场举办
职工心理健康服务阵地启用五周年暨“心悦惠”
品牌市集活动。本次活动由市总工会指导，市
总工会职工服务中心主办，市南区总工会承办。

活动旨在总结市总工会职工心理健康服务
阵地启用五年工作成效，持续擦亮工会心理服
务品牌。活动中，大家共同观看了市级心理服
务阵地介绍视频《心晴日记》，见证了由大唐清
洁能源有限公司工会干事张泽青倾心创作的工
会心理健康公益歌曲《悦动心光》的发布，点亮
了由市总工会职工服务中心与市社会心理健康
公共服务中心联合打造的“上海路—龙山路”心
晴打卡路线。来自海信集团、城运集团、中铁二
十五局等十余家单位的近200名职工，直观感
受了阵地从建设到深耕、从普惠到提质的成长
与蜕变。活动期间，职工们体验了果壳摇铃
DIY、掐丝画杯垫制作等趣味手作项目，还走
进心理健康服务阵地，参观体验不同颜色的心
晴小屋，近距离感受专业心理服务的温度与力
量。职工们还沿着“上海路—龙山路”心晴打卡
路线徒步体验，在行走中舒缓身心、疗愈心灵。

（本报记者）

▲插秧机在水田作业。
◀蓝村千亩盐碱地成水稻良田。

张村河周边风光旖旎。刘栋 摄

农村客货邮融合发展

早报5月31日讯 近日，青岛市交通、财政
等部门联合印发《青岛市新一轮农村公路提升
行动方案》，提出到2027年，具备条件的区（市）
要实现农村客货邮融合发展全覆盖。

《方案》将健全农村客货邮融合发展服务体
系纳入重点工作任务，提出要推动农村客货邮
融合发展扩面提质，加快“交邮”“交快”“邮快”
融合，推进农村客货邮站点、线路、信息、机制等
共享共用，推广适配车型，统筹解决好农村群众
幸福出行、货运物流、寄递服务“最后一公里”问
题。积极探索无人货运、低空物流等农村交通
运输新业态发展。《方案》要求，各区市政府要全
面落实辖区农村公路发展财政事权责任，市级
将出台激励政策支持农村公路新一轮提升行
动，更好助力宜居宜业和美乡村建设。

近日，市邮政管理局组织召开全市农村寄
递物流体系建设工作推进会。会议围绕完善城
乡物流网络、深化资源协同融合、健全基层服务
站点等重点工作进行调度部署。将优化城乡资
源统筹配置，深化“邮快合作”“快快合作”协同
发展模式，整合邮政基础网络与快递企业运营
优势，健全城乡双向流通渠道，完善农村末端物
流服务网络，打通农产品出村、消费品下乡双向
通道。 （青岛早报/观海新闻记者 杨博文）


