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青岛喊你嗨钓一“夏”
“钓刀鲅 搏鱼王”嗨钓季正式启幕

与民同心 为您守护
市南公安开展打击和防范经济犯罪宣传活动

爱在颐养 美好共享
青岛城运“颐养暖馨家”品牌发布

浮山绿道“警”彩开跑
青岛公安经侦部门开展宣传活动

博物馆日遇上旅游日
市南区推出百余场特色活动

体检送上门 服务零距离
湛山疗养院呵护职工健康

早报5月15日讯 近日，青岛湛山疗养院根据
市总工会2026年一线职工疗休养和健康体检工作
安排，全面启动院内体检与院外移动体检双线服务，
切实将工会组织的关怀送到职工身边。

湛山疗养院以职工需求为导向，持续优化体检
流程，升级检查设备，提升服务环境。提供临床检
查、心电图、彩超、血常规、胸部DR等系统化检查项
目。体检报告实行电子化推送，并为每位职工建立
专属健康档案，提供个性化的健康指导建议，让职工

“一次体检、长期受益”。
为切实解决部分企业距离远、职工出行难的问

题，湛山疗养院同步启动移动体检车上门服务。体
检车配备与院内同标准的检查设备及专业医护团
队，可根据各区市工会、企业工会的实际需求，灵活
调度、精准对接，进企业、进工地、进站点，实现“体检
送上门、服务零距离”。

（本报记者）

早报5月 15日讯 5 月 15 日 ，以“ 爱 在 颐 养
美好共享”为主题的青岛城运“颐养暖馨家”品
牌文化发布会举行，标志着青岛城运控股集团
康养服务迈入专业化、标准化、品牌化全新发展
阶段，以国企担当为岛城养老服务建设注入温
暖力量。

自2022年成立以来，城运颐养始终扎根岛城、
守护民生，把养老事业当作暖心工程、良心事业。依
托集团全产业链资源优势，传承匠心服务文化与劳
模奉献精神，聚焦老年人多元化康养需求，用心补齐
城市养老服务短板，用情增进民生养老福祉，当好城
市民生服务的排头兵。

目前，城运颐养已构建起“居家、社区、机构”三
位一体医养融合服务体系，布局三级养老服务载体，
配套专业社区门诊，延伸绿色食材、健康产品、医疗
器械全链条服务，形成“养老+医疗+大健康”融合发
展模式。凝练出“以城运担当，助万家颐养”的品牌
使命，以国企情怀深耕养老一线，为岛城康养产业发
展树立暖心样板。

城运颐养依托城运全域交通、资源整合、服务保
障优势，深度融合养老、医疗、照护转运等服务资源，
织密全域普惠养老服务网络。创新打造“五心六知
七做到”劳模护理服务法，组建“暖馨窝”劳模护理
班，将精细化、人性化关怀，融入生活照料、医疗护
理、康复康养、精神慰藉的每一个细节。用专业守护
健康，用温情抚慰心灵，收获了长者、家属及社会各
界的广泛认可，也立下了“打造国内一流幸福颐养品
牌”的发展愿景。

从机构养老24小时贴心守护，到社区养老的零
距离便捷温馨服务，再到居家养老的上门暖心帮扶，
城运颐养始终以爱为根、以暖为魂，把陪伴与尊重送
到每位长者身边。

接下来，城运颐养将以本次品牌发布为新契机，
坚守国企责任与民生情怀，持续深耕康养事业，创新
服务模式、升级服务品质、拓展服务领域，用有温度、
有专业、有情怀的养老服务，托起万千长者的幸福晚
年，为青岛康养产业高质量发展、助力“中国康湾”建
设，持续贡献城运力量。 （青岛早报/观海新闻
记者 吴冰冰 通讯员 白贝 摄影报道）

早报5月15日讯 5月15日，第17个全国公安机
关打击和防范经济犯罪宣传日如期而至。今年，青岛
公安经侦部门打破了往年宣传活动惯例，将宣传活动
搬进浮山森林公园，以“森林寻宝+彩虹跑+经侦微展
览”的创新模式，让市民在奔跑闯关、沉浸式体验中，提
升对非法集资、传销等经济犯罪的防范能力，解锁“赏
景+健身+学知识”的全新普法体验。

相较于往年的宣传活动，今年将宣传的主阵地搬
进了“城市绿肺”——浮山森林公园，主打“生态+普
法”深度融合，打破传统宣讲的刻板模式。“今年我们将
主题宣传活动放进浮山森林公园举办，就是想让经侦
主题宣传更接地气、更具吸引力，吸引更多不同年龄层
的市民参与进来。”青岛市公安局经侦支队相关负责人
介绍，此次活动创新融合森林寻宝元素，将识别和防范
经济犯罪主题课堂藏于山林步道，实现“处处有知识收
获”，让普法宣传从“被动听”变为“主动学”。

活动现场热闹非凡，签到区人头攒动，市民排队领
取专属地图、彩色手环和宣传手册，脸上洋溢着笑容。
9时55分，随着发令汽笛鸣响，500余名参与者迎着清
风向山林赛道进发。

彩虹跑赛道沿途亮点纷呈，5个“经侦加油站”打
卡点沿浮山绿道分布，以彩虹色区分，每个站点对应着
非法集资、传销、洗钱、假币、合同诈骗等不同经济犯罪
类型。不同于以往的单向宣讲，经侦民警全程“C位”
出镜，化身“金融安全讲解员”“互动闯关裁判员”，面对
面为市民讲解骗局套路，手把手教市民识别“高息诱
惑”“虚假项目”等陷阱。赛道两侧的树木、栅栏上，“经
侦警示牌”错落悬挂，印有防范小贴士和警示标语，市
民边走边看，在赏景中潜移默化学习防非知识，打造流
动的经侦“微展览”。
（青岛早报/观海新闻记者 杨博文 通讯员 青公宣）

早报5月15日讯 5 月 15 日上午，青岛市公安局
市南分局在青岛栈桥广场举办第17个“5·15”全国公
安机关打击和防范经济犯罪宣传日暨政务开放月集中
宣传活动。活动以“与民同心 为您守护”“深化作风建
设 践行公开担当”为主题，融合经侦宣传与多警种互
动，为群众送上接地气、有温度的普法便民服务。

活动设置经侦主题宣传、政务开放月两大板块，兼
顾专业性与趣味性。其中经侦主题宣传板块由市南分
局经侦大队牵头，联合市南区委政法委、区法院、区检
察院、区司法局、区财政局等共同参与，形成多方联动
的普法格局。

经侦主题展示区通过宣传横幅、易拉宝、KT展板、
宣传折页等载体，集中展示打击防范经济犯罪成效、典
型案例及法律法规。展板内容通俗易懂、案例贴近民
生，重点解读投资理财诈骗、非法集资等常见犯罪识别
技巧，引导群众驻足学习。互动打卡区设置经侦主题
背景墙，搭配分局IP警小暖、警小南人偶及趣味人脸立
牌，吸引群众主动参与。工作人员引导群众拍照打卡、转
发朋友圈关联“5·15”宣传主题，以群众喜闻乐见的方式
拓宽宣传覆盖面、提升社会影响力。咨询服务区内，工作
人员耐心值守，聚焦群众关心的投资理财、账户安全、涉
企风险等热点问题联合答疑。工作人员结合典型案例以
案释法，讲解防范要点、指导规避金融风险，同步发放宣
传资料和便民礼品，贴心服务获群众好评。

（青岛早报/观海新闻记者 滕丹宁 摄影报道）

早报5月15日讯 5月18日是国际博物馆日，5
月19日是中国旅游日。当“两个节日”相遇，市南区
端出了一道丰盛的文旅大餐。5月15日，市南区在
风华筑就上街里召开新闻发布会，宣布将以“文博赋
能·文旅共兴”为主题，整合文博、入境游、公共文化、
产业消费四大维度，推出百余场特色活动与惠民举
措，为市民和游客打造初夏文旅新体验。

今年国际博物馆日的主题是“博物馆：联结世界
的桥梁”。市南区联动辖区24家注册博物馆及10余
家文娱场所，推出七大板块活动，打响“文博市南”品
牌。值得期待的是，5月18日前后，著名评书表演艺
术家刘兰芳将走进劈柴院江宁会馆，用经典曲艺作
品为老城文化复兴赋能。

抓住入境免签政策红利，市南区以“最美海湾
你好市南”为主题，策划了五大板块入境游活动。包
括入境团队文旅采风、国际友人城市体验专场、“到
青岛度周末”六大入境游线路、“你好市南”文旅优惠
礼包以及社交媒体话题互动。

依托历史城区、灯光秀夜游、海上航线、橘子海
等特色场景，市南区将联合青岛国际新闻中心，通过
国内外主流媒体和热门社交平台广泛宣传，精准拓
展境外客源市场，向世界讲好市南故事。

目前，“上街里·逛春天”活动正在火热进行中，
以市集、展览、演艺、春游四大板块打造春日盛宴。
今年首次将“致敬劳动者”作为核心主题，通过影像
展讲述企业发展故事，传递劳动精神与正能量。

（青岛早报/观海新闻记者 孙启孟）

早报5月15日讯 5 月 15 日，一场属于海钓爱
好者的“夏日狂欢”——“2026 亿酷乐・百川朝海
杯”青岛之夏全民健身“钓刀鲅 搏鱼王”嗨钓季，在
西海岸新区日月天游艇码头正式官宣启动。从5月
18日到8月9日，只要你有一根鱼竿就有机会搏得

“周鱼王”“月鱼王”甚至“全季鱼王”的荣耀。不拼装
备拼技术，就看谁“有鱼”——青岛喊你来海上，一起
嗨钓一“夏”！

本次活动由青岛市体育总会指导，青岛市体育
产业发展中心支持，青岛市钓鱼协会主办，青岛灵山
湾日月天游艇俱乐部协办，亿酷乐（宁波）文化用品
有限公司、青岛“百川朝海”户外用品冠名赞助，海尔
冷柜、青岛凌克户外用品有限公司、青岛华东葡萄酿
酒有限公司、青岛溯屿海钓工作室及全体参与船只
船长、船东倾情助力，多方携手打造一场集运动、休
闲、文旅于一体的全民海钓盛会。

活动聚焦青岛特色海洋资源，以刀鱼、鲅鱼为核
心参赛鱼种，创新设置周鱼王、周鱼王船、月鱼王、月
鱼王船、全季鱼王、全季鱼王船六大荣誉奖项。活动
期间，全国各地海钓爱好者均可参与，凡在青岛市合
法海钓区域内，搭乘经报名备案、合法合规的钓鱼船
（艇）出海垂钓，钓获刀鱼、鲅鱼后，按规范拍摄视频
上传至活动平台，经评审委员会专业审定，以单尾最
大长度角逐各阶段鱼王荣誉，获奖个人及所属船只
将获颁荣誉证书及丰厚奖品。

为保障活动安全有序开展，本次活动明确规范
参与条件：面向全国具备自主登船垂钓能力的海钓
爱好者开放报名；参赛船只须经相关部门注册登记，
具备完整合法资质，遵守海上航行及垂钓管理规定，
完成组委会备案登记后，统一领取活动专属标志旗
与标志贴，报名详情可关注“青岛市钓鱼协会”微信
公众号查询。

青岛坐拥优质海洋岸线与丰富渔业资源，休闲
海钓既是深受大众喜爱的全民健身运动，也是海洋
文旅产业的重要组成部分。本次“钓刀鲅 搏鱼王”
嗨钓季，以海钓赛事为纽带，将全民健身理念融入滨
海休闲生活，既为广大海钓爱好者搭建了切磋技艺、
交流体验的优质平台，也进一步擦亮青岛“滨海休闲
运动名城”名片，助力推动青岛“休闲海钓+旅游”产
业提质升级，激活夏日海洋经济新活力，让全民运
动、滨海休闲成为青岛夏日最亮眼的风景。
（青岛早报/观海新闻记者 魏铌邦 通讯员 蒋南）

市民在活动中咨询。 医养融合为老人提供全链条服务。


