
精准消融 勇摘“皇冠上的明珠”
康复大学青岛中心医院放射介入科打造岛城微创诊疗新高地
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在青岛，有一个历经七十余载风雨
传承，始终走在学科发展前沿的临床科
室——康复大学青岛中心医院耳鼻咽喉
头颈外科。自1953年建科以来，一代代

“耳鼻喉人”深耕细作，如今在学科带头
人庞太忠主任的引领下，在柔性引进专
家许安廷教授的助力下，科室已发展成
为集医疗、教学、科研于一体，特色鲜明
的山东省重点学科，以精湛技术和人性
化服务为岛城及周边地区百姓的呼吸与
听力健康筑起坚实屏障。

学科领军人的三十年坚守

一个科室的高度，往往取决于带头
人的视野与担当。康复大学青岛中心医
院耳鼻咽喉头颈外科主任庞太忠，便是
这只“头雁”。作为主任医师、教授、山东
省重点学科带头人，庞太忠主任已在耳
鼻咽喉头颈外科临床一线奋战 30 余
年。他同时担任山东省研究型医院学会
日间手术推广与发展专业委员会副主任
委员、鼻窦炎日间手术推广与发展分会
主任委员、山东省医师协会耳鼻喉专业

委员会常务委员等多项学术职务，在省
内耳鼻喉领域享有盛誉。

“让患者更有尊严地生活”是庞主任
从医的信条。多年前，他便在山东省内
较早开展保留喉功能的喉癌、下咽癌手
术，一举荣获山东省教育厅科技进步二
等奖及山东省保健协会科技进步二等
奖。这一技术突破，意味着众多喉癌患
者无需承受全喉切除后失声的痛苦，在
根治肿瘤的同时保留了发声、呼吸和吞
咽功能。

尤其擅长鼻内镜微创技术的他，将
“微创”理念贯穿于成人及儿童鼻窦炎、
过敏性鼻炎内外科综合治疗中。低温等
离子扁桃体腺样体切除术、鼾症综合治
疗、悬雍垂腭咽成形术、舌骨悬吊和颏前
移手术……这些高难度手术如今已成为
科室的常规技术。2011年，庞太忠荣获
山东省“两好一满意”活动标兵，荣立三
等功。他不仅医术精湛，更注重学术传
播，参与编著的《就医宝典》斩获第六届
山东省科普创新大赛一等奖。他先后赴
美国迈阿密大学医学院附属医院、加拿
大温哥华总医院、德国慕尼黑大学深造

访问，将国际先进理念和技术引入科室，
为学科发展奠定了坚实基础。

柔性引进国内耳科大咖

独行快，众行远。为补齐耳科亚专
科短板，实现学科全面腾飞，科室创新引
才机制，柔性引进山东大学二级教授、博
士生导师、国内耳科知名专家许安廷教
授。他的加盟，使康复大学青岛中心医
院耳鼻咽喉头颈外科的耳科实力实现

“撑杆跳”，让岛城患者在家门口即可享
受到国内顶尖的听力重建及人工电子耳
蜗手术、耳内镜下人工听骨重建等高端
技术服务。许安廷教授定期出门诊并开
展耳科及侧颅底手术，让无数重度耳聋
患者重获新“声”。

工欲善其事，必先利其器。科室配
备有国内先进的纯音测听仪、声导抗分
析仪、听觉脑干诱发电位、电子纤维喉
镜、鼻内镜、耳内镜、支撑喉镜、支气管
镜、食道镜、YAG 和二氧化碳激光治疗
器、手术显微镜、耳科专用微型手术电
钻、鼻科手术动力系统、低温等离子等一

整套高精尖诊疗设备，为精准诊断和微创
治疗提供了有力保障。

医教研协同谱康复新篇

作为青岛大学医学院的临床本科带
教点，科室已有50余年教学历史。1986年
成为青岛医学院本科教学点，2023年正式
归入康复大学，成为康复大学耳鼻喉科专
业实习、见习基地。目前科室拥有医师12
人、听力检测人员 2 人，其中博士学历者
10人，高级职称占比近七成，形成了一支
梯队完善、技术过硬的人才队伍。

从 1953 年到 2026 年，七十三载栉风
沐雨。康复大学青岛中心医院耳鼻咽喉
头颈外科在传承中创新，在创新中突
破。未来，科室将继续以庞太忠主任领
航、以许安廷教授等高层次人才为支撑，
深耕头颈肿瘤微创、耳科重建、鼻科精准
治疗等领域，向着国内一流、特色鲜明的
现代化耳鼻咽喉头颈外科中心目标阔步
前行，为健康青岛、健康山东建设贡献更
大的力量。

青岛早报/观海新闻记者 徐小钦

在医学日益追求“微创、精准、个体
化”的今天，介入医学凭借创伤小、恢复
快、疗效确切等优势，已成为与内科、外
科并列的第三大临床支柱学科。康复大
学青岛中心医院放射介入科，作为青岛
市最早独立开展介入诊疗并拥有专属病
房的单位之一，历经三十余年积淀，已建
设成为技术体系完备、人才梯队合理、学
术影响突出的区域介入医学中心，为无
数复杂、高危、传统治疗棘手的患者点亮
生命希望。

打造岛城介入医学“尖兵连”

康复大学青岛中心医院放射介入科
的前身可追溯至医院早期放射科介入诊
疗组。21世纪初期，当国内多数医院仍
将介入作为辅助手段时，该院便率先独
立建制，并设立青岛市较早的介入专科
病房，走上独立发展道路。近20年来，康
复大学青岛中心医院放射介入科坚持

“以技术立科、以人才强科”，逐步形成以
李雷主任为学科带头人、老中青梯次合
理的高素质专业团队。目前科室常规开
展各类影像引导下的精准诊疗项目，在
实体肿瘤消融、肿瘤介入治疗、急诊出血
栓塞、管腔狭窄支架植入及门静脉高压
综合治疗等领域积累了丰富经验，学术
任职及技术能力在山东省内处于领先水
平。

科室依托医院先进的影像设备平
台，能够灵活运用磁共振、CT、数字减影
血管造影（DSA）、超声等多种引导方式，
实现不同疾病、不同场景下的最优引导
方案。“我们不是只依赖某一种技术，而
是根据患者病灶特点、身体状况和诊疗
需求，选择最合适的影像导航工具和治
疗路径。”李雷主任表示，这种“多模态、
个体化”的介入策略，正是科室整体学科
能力的体现。

实现肝肿瘤“毫米级”精准治疗

日前，一名81岁女性患者因确诊肝
细胞癌（肿瘤直径约1.5cm）就诊于康复
大学青岛中心医院。患者高龄且合并多
种基础疾病，无法耐受外科手术。更为
棘手的是，其肿瘤病灶在超声及 CT 检
查中均显示不清，常规影像引导下的消
融治疗存在定位不准、易损伤周围血管
胆管的风险。

经科室全面评估，李雷主任团队决
定采用磁共振引导下肝肿瘤微波消融
术。该技术利用高场强磁共振极高的软
组织分辨率，可多平面、多参数实时显示
肿瘤与血管、胆管的三维解剖关系，实现
毫米级穿刺定位。术中，在磁共振引导下
消融针精准穿刺至肿瘤靶区，通过60—
100℃高温使肿瘤组织发生凝固性坏死，
同时磁共振全程监控消融范围，确保病灶

完全覆盖并最大限度保护正常肝组织。
手术历时约 1 小时，实际消融时间

15分钟。患者术中生命体征平稳，无明
显痛感，术后次日即可下床活动，第三日
出院，腹部仅遗留约1.6毫米穿刺针眼，
肝功能指标无明显波动。该例手术为胶
东半岛首例磁共振引导肝肿瘤微波消融
术，为因肿瘤位置深、毗邻复杂或无法耐
受传统手术的肝癌患者提供了新的治疗
选择。李雷主任介绍：“磁共振引导具有
无电离辐射、软组织分辨率高、可实时评
估消融边界等优势，真正实现了‘所见即
所治，所治即所见’。”

勇摘TIPS“皇冠上的明珠”

另一项取得突破的技术是经颈静脉
肝内门体静脉分流术（TIPS）。60 余岁
的患者韩先生，有15年酒精性肝硬化病
史，因门静脉高压导致食管胃底静脉曲

张反复破裂出血，此前曾多次在外院接受
内镜下套扎及硬化治疗，但效果不持久。
一周前，患者再次出现大量呕血、便血，急
诊入住康复大学青岛中心医院。

李雷主任团队评估后认为，患者胃底
重度曲张静脉已多次破裂，再次出血风险
极高，内科及内镜下治疗仅能临时止血，
无法降低门静脉压力。经与患者及家属
充分沟通，决定实施TIPS手术。

TIPS 手术是在 X 射线引导下，经颈
内静脉穿刺，在肝静脉与门静脉之间的肝
实质内建立人工分流通道并置入支架，使
门静脉部分血流直接分流至体循环，从而
显著降低门静脉压力，从源头消除消化道
再出血风险。该手术难度大，被誉为综合
介入手术中“皇冠上的明珠”。

术中，李雷主任团队一次穿刺成功，
精准建立分流通道，同时使用栓塞材料处
理了曲张的出血静脉。术后患者门静脉
压力明显下降，腹胀等症状迅速缓解，未
再出现活动性出血。一个月内，该科已成
功完成三例 TIPS 手术，患者恢复良好。
李雷主任表示：“对于内镜治疗失败或反
复出血的肝硬化门静脉高压患者，TIPS手
术能从根本上解决压力过高的问题，相当
于‘疏通’而非‘围堵’，创伤小、恢复快。”

纵观放射介入科的成长之路，其核心
竞争力不仅在于掌握了多少项技术，更在
于形成了清晰的学科理念：以最小的创
伤、最精准的方式、最完整的策略，为患者
提供最优解。

“我们面对的患者，很多是外科手术
高风险、内科治疗无效、多次复发或高龄
体弱的人群。”李雷主任介绍，“介入医学
恰好能在这些‘夹缝’中发挥独特价值。
科室的目标是不断拓展微创介入的适应
证边界，让原本‘没有办法’的病人变得

‘有办法’，让‘有办法’的治疗变得创伤更
小、恢复更快。”

青岛早报/观海新闻记者 徐小钦
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康复大学青岛中心医院耳鼻咽喉头颈外科为患者呼吸与听力健康筑起坚实屏障


