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早报5月10日讯 今年5月12日是第18个全国
防灾减灾日，主题为“人人讲安全、个个会应急——
提高防灾减灾救灾能力”。5 月 10 日上午，青岛市
2026年防灾减灾宣传周启动仪式在市北区CBD万
达广场举行。

活动紧扣城市运行实际，采取“观摩+实地”方
式，开展地震应急逃生、城市综合防汛、高层楼宇消
防救援三项演练。青岛育新小学师生在地震警报响
起后迅速避险，有序撤离；城市综合防汛模拟地震次
生灾害，组织堆筑沙袋、强排积水、清理倒伏树木等
处置措施；高层消防演练以万达广场模拟火情为场
景，调度无人机与消防云梯车联动，高效完成人员搜
救和火情压制。

与此同时，活动现场还集中展出救援无人机、智
能灭火机器人、“三断”应急通信设备等现代化装
备。工作人员讲解性能并演示实战应用，让市民近
距离感受专业应急力量。通过发放资料、设立咨询
台、面对面答疑等形式，普及洪涝、火灾、地震等灾害
避险自救知识，引导市民学应急、懂应急、会应急。
本次活动既是一次应急能力集中检阅，也是安全技
能实战淬炼，让“人人讲安全、个个会应急”理念更加
深入人心，为青岛建设新时代社会主义现代化国际
大都市筑牢安全根基。

（青岛早报/观海新闻记者 邹忠昊 摄影报道）

早报5月10日讯 近日，青岛航海中心项目规
划正式披露。该项目坐落于欢乐滨海城最南侧海
域，紧邻人工智能产业集聚启动区，规划用海面积约
412 亩，总投资约 2.5 亿元，计划 2025 年立项开工、
2027年完工，建成后将成为北方标杆性水上运动基
地，既延续青岛“帆船之都”的城市基因，也让橘子海
旁的休闲运动场景更具层次感。

作为青岛水上运动产业的重点项目，该项目以
打造北方最佳水上运动中心为核心目标，拟建设中
型帆船运动码头，同步打造三大核心基地——帆船
帆板运动国家队集训基地、青少年帆船帆板运动培
训基地、国际级帆船赛事基地，填补区域高端水上运
动设施空白，助力青岛承接更高规格的帆船赛事，延
续CCOR等本土赛事品牌的发展势头。

项目主营方向聚焦泊位停靠、青少年帆船帆板
培训、国际及国内帆船赛事举办等核心业务，同时配
套建设完善的服务设施，进一步丰富业态布局。其
中，600平方米的航海俱乐部位于皇冠假日酒店裙
楼，可提供便捷的休闲与接待服务；青少年帆船帆板
培训中心设于地铁科技大厦裙楼三至五层，配套
120 个床位及 3 间教练员室，可满足青少年集中培
训、住宿及教学需求，助力青岛“帆船运动进校园”工
作持续推进。

该项目的建设契合《青岛市水上运动产业发展
规划（2023—2027 年）》要求，将进一步完善青岛水
上运动基础设施，推动水上运动与文旅、教育等产业
深度融合，不仅为国家队集训、青少年培养提供专业
平台，也将丰富市民的休闲体育选择，提升青岛“帆
船之都”品牌影响力，为建设全球知名水上运动城
市、“活力海洋之都”注入新动能。
（青岛早报/观海新闻记者 刘文超 通讯员 丁飞）

早报5月10日讯 近日，青岛市劳动模范第三期
疗休养活动在湛山疗养院举办。七天的疗休养时光，
湛疗精心打造多元化特色行程，融红色研学、身心调
理、交流互鉴于一体，以匠心服务温情相伴，让劳模们
卸下疲惫、滋养身心。

湛疗创新沉浸式研学模式，将学习阵地移至实景
现场。在青岛港，感悟“连钢创新团队”攻坚克难、突破
核心技术的奋斗精神；在琅琊台畔，聆听青岛历史根脉
与文化传承；在莱西蔬菜大棚，见证新农人实干兴农、
助力乡村振兴的生动实践。一位制造业一线劳模感
慨：“以往觉得乡村振兴是宏观理念，亲眼见到无土栽
培、订单农业的成熟模式，才真正读懂实干的力量，由
衷敬佩。”

湛疗依托得天独厚的山海资源与专业医疗优势，
打出“多点联动、生态疗养”组合拳，组织劳模赴温泉基
地体验世界四大溴盐温泉，同步配套专业理疗、健康评
估，为每位劳模定制个性化调养建议，实现“一次疗养，
终身受益”。针对劳模工作压力大、身心易疲惫的特
点，湛疗开设心理健康专场疏导，心理老师通过绘画疗
愈、互动减压等方式，为劳模心理健康赋能。作为山东
省健身气功康养基地，湛疗每日清晨带领劳模练习八
段锦，以传统养生功法调和气血、舒缓压力，让疗休养
时光更具健康活力与人文温度。 （本报记者）

早报5月10日讯 5 月 9 日，在社会各界爱心
人士的支持下，青岛红十字玫瑰基金2026年度公益
盛典举行。300位玫瑰妈妈以自己的方式共迎母亲
节，众多爱心企业家、志愿者们济济一堂，为妇女儿
童公益事业发声助力。

志愿者们穿上礼服，走上红毯，展现女性的优雅
光芒。来自春雨残疾人辅助性就业中心的孤独症青
年表演了为母亲节创作的手语舞，玫瑰基金理事长
陈晓虹宣讲了年度工作报告，安逸生合伙人杨晨分
享了公司的公益理念，作为玫瑰基金的公益伙伴，安
逸生将以专业之力托举生命希望，与玫瑰妈妈们一
同守护那些渴望成为母亲的女性，让“安于心，逸于
行，生如愿”的温柔承诺，在这个母亲节与超越血缘
的母爱一同流淌。岛城知名二胡演奏家王娟娟等为
玫瑰妈妈们带来全新的演奏作品《人间共鸣》，白衬衫
朗读社朗诵《春日来信》，以慈母之心，对受助学子在来
信中表达的感激给予温暖回应。来自临沂平邑春有小
学的英才少年为玫瑰妈妈送上一首《萱草花》口琴表
演。来自玫瑰基金的女性公益人用自己的语言和方式，
让人们看到玫瑰妈妈踏实而饱满的精神世界。

当晚的慈善拍卖共拍出五十余件珠宝和金石书
画艺术品，这些藏品由名钻坊珠宝、青岛市收藏家协
会、书法家协会等团体及爱心人士捐助。奥运冠军
陈梦捐出的球拍也在现场被爱心人士拍得。拍品捐
献者和竞拍者，都在用自己的方式支持玫瑰基金的
妇女儿童公益事业。另外，宏文学校青岛校区、易飞
国际、丁家仙等现场捐赠了善款。

（青岛早报/观海新闻记者 徐小钦）

早报5月10日讯 文化兴则城市兴，书香浓则
气质浓。5月9日，以“全民阅读与馆+生态”为主题
的第二届城市文史会客厅专家论坛在青岛市博物
馆举行。本次活动由青岛报业传媒集团、青岛市博
物馆联合主办，读报参考融媒体承办，市文化和旅
游局、市档案馆有关领导以及 60 多位文史专家学
者、行业代表齐聚一堂，以文化交流为纽带、以平台
建设为抓手，共探城市文史传承与全民阅读推广新
路径、新方向，携手打造文博联动阅读、媒体赋能文
史、政企协同共建的全新生态。

青岛日报社党委委员、青岛报业传媒集团副总
经理曹永刚，青岛市文化和旅游局二级巡视员韩大
钧先后致辞，充分肯定论坛对城市文化建设的重要
意义，围绕主流媒体文化责任、文旅融合发展、全民
阅读价值引领等核心方向，对传播+文博平台高质
量发展提出新要求。

为深化馆际合作、促进资源共享，青岛市档案
馆与青岛市博物馆举行图书互赠仪式。在主旨演
讲环节，名师大咖轮番登台，带来深度思想盛宴。
中国海洋大学陈鷟教授分享阅读、博物馆与网络学
习的融合路径；文艺评论家宋文京教授畅谈笔墨书
香中的人生意趣；文史专家魏书训解读阅读与时代
同行的力量；海尔学校孙先亮校长聚焦阅读育人与
未来成长。各位嘉宾结合实践深耕，提出兼具理论
深度与落地价值的见解，为青岛文史传承与阅读推
广贡献专业智慧。

论坛结束后，全体人员集体参观青岛市博物
馆，在专业讲解中近距离感受文物魅力、沉浸式品
读城市历史底蕴，在触摸文脉中深化文化认同。

（本报记者）

早报5月10日讯 崂山樱桃红了，九水游览区也
迎来了最清新治愈的季节。5月8日至5月31日，身着
汉服游客到九水游览区各售票窗口购票，可享受九水游
览区门票半价优惠。本优惠政策与景区现行其他门票优
惠不重复享受，景区观光车等其他收费项目政策不变。

吃完樱桃，不妨到附近的九水游览区逛逛。九水
游览区地处崂山北部，是一处远离喧嚣的天然秘境。
九水源自巨峰天乙泉，沿山谷蜿蜒而下，形成“九水十
八潭”的奇观，一步一景，宛如一幅流动的山水画卷。

崂山风景区温馨推荐了两条游览线路。其中，九水
推荐线路为：到达九水换乘中心/九水游客服务中心→换
乘观光车→观崂停车场下车步行→木栈道→内三水检
票口→江山如画→俱化潭→崂泉铭→得意潭→冷翠峡→
大龙门→潮音瀑→原路返回至九水换乘中心/九水游
客服务中心。

时间充裕者大循环推荐线路为：到达九水换乘中
心/九水游客服务中心→换乘观光车→观崂停车场下
车步行→木栈道→内三水检票口→江山如画→俱化
潭→蔚竹观→留韵亭→清心潭→潮音瀑→冷翠峡→
得意潭→崂泉铭→原路返回至九水换乘中心/九水游
客服务中心。

出行可乘蓝谷快线至北九水站，从B出入口出站，
到九水换乘中心换乘景区观光车进入九水游览区。自
驾可导航“崂山（九水）游客服务中心停车场”至九水游
客服务中心停车，换乘景区观光车。

（青岛早报/观海新闻记者 姜丹宁 通讯员 张静）

书香青岛 “馆+”赋能
城市文史会客厅专家论坛举行

北方标杆水上运动中心
青岛航海中心项目预计明年完工

“实战+科普”守护城市安全
防震、防汛、防火……救援“黑科技”齐亮相

市民观摩救援无人机。

陈梦球拍被拍得
300位玫瑰妈妈走红毯、朗读、拍藏品

九水游览区绿意盎然。
青岛早报/观海新闻记者 姜丹宁 摄

疗养赋新能 匠心暖山海
“生态疗养+心理疏导”关爱劳模身心

触摸文脉，沉浸式感受城市底蕴。

汉服福利！九水门票半价
活动至31日，邂逅“樱桃红”与“山水绿”


