
早报4月8日讯 4月6日，一场与时
间赛跑的海上紧急救援在崂山区沙子口
海域迅速展开。一名出海作业的渔民突
发急症并失联，崂山公安沙子口派出所
快速反应，联动多方力量，仅用半小时便
将患者从距岸 15 公里的海面上成功救
回，上演了一场惊心动魄的生命接力。

海陆联动紧急救援

“我丈夫在海上突发疾病，请你们救
救他吧！”当日下午，一名神色慌张的女
子冲进崂山公安沙子口派出所南姜警务
站——她是渔民杨先生的妻子，边哭边
说，丈夫当天出海捕鱼，返航途中突然打
来电话，称腹部剧烈疼痛，已无法继续驾
船，更无法确定自己的具体位置。话音
未落，电话那头便彻底断了联系，再也无
法接通，情况万分紧急。

接报后，沙子口派出所立即启动应
急救援机制。南姜警务站辅警迅速通
过船舶定位系统锁定杨先生船只的实
时位置，事发海域距海岸线约 15 公
里。考虑到杨先生病情危急，沙子口派
出所确定救援思路：一边紧急联络附近
航速更快的游艇，一边发动正在岸上作
业的多名专业渔船师傅，兵分两路展开
海陆联动救援。

第一路，沙子口派出所辅警驾驶快

艇快速冲向目标海域。抵达后，救援人
员迅速将已几近昏迷的杨先生抬上快
艇。在高速返航途中，辅警始终守护在
患者身边，采取基本急救措施，并不停与
其对话以保持其意识。随着快艇破浪疾
驰，杨先生的疼痛感逐渐缓解，意识也开
始清醒。第二路，沙子口派出所协调渔
船师傅，负责将杨先生遗留在海上的渔

船收网并安全驶回码头。
从接警到将患者送上岸，整个救援

过程仅用时约30分钟。其间，沙子口派
出所主动协调医院开辟绿色通道，确保
病人抵岸后第一时间得到救治。经医院
初步诊断，杨先生为胆结石急性发作引
发的急性胆囊炎。目前杨先生已转危为
安，正在医院接受进一步治疗。

辅警回忆惊险时刻

事发次日，记者联系到参与救援的崂山
公安沙子口派出所辅警段国松，他向记者回
忆了这场惊心动魄的半小时生命接力。段
国松说，接报后整个警务站立刻进入应急状
态。“我们迅速通过船舶定位系统锁定杨先
生船只的坐标。当屏幕上显示出距岸15公
里的光点时，所有人的神经都绷紧了。

快艇破浪前行的十几分钟里，段国松
一直站在船头眺望。“海面风浪不小，船体
颠簸得厉害，但我满脑子只有一个念头：一
定要找到他。当终于看到那艘漂泊的渔船
时，我远远望见杨先生已经蜷缩在船舱里
边，当时心里咯噔一下，生怕我们来晚了。”
段国松说，“一上船我就让他靠在我身上，
提醒他调整呼吸，轻轻按揉疼痛的部位，他
紧绷的身体慢慢放松下来。返航途中，我
一直跟他说话，告诉他别怕，马上就到岸
了。他喊疼的声音越来越小，呼吸也平稳
了许多，意识也逐渐清醒了，甚至能冲我点
点头。看着他脸色从惨白慢慢有了血色，
我心里的大石头才算落了地。”

崂山公安提醒广大出海作业的渔民：
出海前务必做好健康自查，随身携带常用
药品和通讯备用设备，一旦出现突发情况，
第一时间报警求助。

（青岛早报/观海新闻记者 滕丹宁）

那一句“别怕”是海上最暖的岸
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仁心无界 大爱有形
青岛市市立医院骨关节外科戴世友：雪域高原上的“行走希望”

早报4月8日讯 在青岛市市立医院
东院骨关节外科，戴世友的名字总是与

“放心”二字紧紧连在一起。从医28年累
计参与手术超9000例。然而，比这些数
字更令人动容的，是他用脚步丈量出的
公益版图——从雪域高原到黄土高坡，
从列车车厢到社区诊室，他用医者仁心
书写着新时代“微尘”精神的生动注脚。

他用手术刀点亮希望

作为青岛唯一一位国家级医疗应急
专家，戴世友把最艰巨的任务留给自己。
他牵头成立“骨道匠心 筑梦健康”志愿服
务队，先后8次奔赴西藏、甘肃等医疗资源
匮乏地区，专攻地方性骨病的救治。

在海拔数千米的西藏日喀则，高寒
缺氧让许多初来者望而却步。戴世友却
一边吸氧一边查房、会诊、手术。当地大
骨节病、重度骨关节退变患者多已卧床
多年，手术难度极高。他凭借扎实的关
节置换技术，为一位位被病痛折磨数十
年的藏族同胞重塑行走能力。

8次奔赴，累计为185名重症患者实
施公益手术，让他们重启行走希望。每
一次出发，都是对身体极限的挑战；每一
台手术，都是对医者初心的坚守。

从“输血”到“造血”的赋能

在甘肃陇南帮扶期间，戴世友针对当
地高发的大骨节病，不仅亲自操刀完成多
台填补当地空白的高难度手术，更将手术
室变成课堂——从术前规划到术中技巧，

从围手术期管理到康复方案，倾囊相授。
他主动开展技术带教，帮助当地医

生掌握关节置换的核心技术，真正实现
“输血式救治”向“造血式帮扶”的转变。
一位当地医生说：“戴主任不仅治好了我
们的病人，更教会了我们治病的本领。”
这份跨越千里的技术传承，让帮扶成果
得以延续，让更多群众在家门口就能享
受到优质医疗服务。

危急时刻的生命守护者

戴世友的公益情怀从不局限于固定
的时间与场所。一次结束异地帮扶返程
途中，列车广播突然响起：“有乘客突发
急病，请求医生帮助！”他二话不说，穿过
数节车厢赶到现场。一名乘客剧烈腹

痛、意识模糊，情况危急。他凭借丰富临
床经验稳定患者生命体征，全程守护直
至列车到站、交接给当地120。

公益对戴世友而言，不是偶尔为之的
壮举，而是融入血脉的日常。他放弃无数
个周末与节假日，带领团队走进社区、乡
村、养老机构，开展义诊、健康科普、术后
康复指导。面对老年患者，他耐心细致，
用通俗的语言讲解骨关节保健知识；面对
困难群众，他主动协调诊疗方案，尽己所
能减轻负担。他还坚持无偿献血、爱心捐
款，对素不相识的困难患者慷慨解囊。

“微尘公益之星”等你推荐

第九届“微尘公益之星”宣传选树活
动已全面启动，面向全社会征集在公益

事业中作出突出贡献的个人和团队。本次
活动由青岛市红十字会、市委宣传部、市委
社会工作部联合主办，市文明办、市教育
局、市退役军人事务局、市民营经济发展
局、市总工会、团市委、市妇联、市工商联、
市残联、市关工委等单位协办，青岛报业传
媒集团、青岛市微尘公益基金会承办。希
望社会各界积极参与推荐，共同发掘身边
的“微尘”，让爱心在岛城传递，让公益精神
生生不息。

为进一步弘扬公益精神，激励更多社
会力量参与到奉献爱心的行动中来，主办
单位决定联合开展第九届“微尘公益之星”
宣传选树活动，深入挖掘我市公益人物典
型，通过专题报道、人物访谈、微纪录片等
形式讲好“微尘”故事，持续提升品牌叙事
感染力与公众情感认同。

被推选个人或团队需满足以下一项或
多项条件：主动承担社会责任，履行社会义
务，在城市更新、乡村振兴、脱贫攻坚、环境
保护、社会教育、医疗卫生、法律服务、社区
参与、志愿服务等社会公益事业中作出较
大贡献；利用个人或团队的时间、财力、物
力或其他资源，不计所得，长期从事和参与
公益事业，社会认可度高；在推动公益事业
发展、促进社会和谐稳定中作出较大贡献，
具有一定社会影响力。

推荐材料需包括推荐表格、被推荐个
人或团队的主要事迹材料（1500字左右）、
参加公益活动照片2张至3张，以及有关事
迹书面证明、证书、奖状等原件的扫描件及
有效身份证明原件的扫描件。

推荐材料请在4月15日前发送至电子
邮箱：qdwcgyzx@163.com，并注明“微尘公
益之星选树”字样。推荐表格可登录青岛
市红十字会官方网站下载。

（青岛早报/观海新闻记者 徐小钦）

戴世友在西藏为患者治疗。医院供图


