
扫码观看相关视频
拍摄/剪辑

记者 肖梦婕

早报4月2日讯“我看了青岛早报
九月天使的报道，看着看着就哭了。所
以我说服了家人，也做出了这个决定。”
4 月 2 日，在青岛市红十字会办公室，85
岁的姚冠栋老人握着笔，在《中国人体
器官捐献志愿登记表》上郑重签下自己
的名字。他的女儿作为执行人一同签
字。这是一场跨越 40 多年的约定，也
是一次被“九月天使”故事触动的生命
接力。

“4岁的小女孩都说‘我愿意’”

3 月 31 日，姚冠栋老人拨通了青岛
早报记者的电话。他退休后一直有读
报的习惯，青岛早报关于“九月天使”
的连续报道深深打动了他。“一个 4 岁
的小女孩，她说‘我愿意’，我们还不如
一个 4 岁的小女孩嘛！”姚冠栋表示，

“人总是要死的，但是能救一个人，为
什么不救一个人呢？”他想把遗体、器
官和角膜都捐了，“如果器官不能用，
至少我的遗体和角膜是可以的。”他希
望早报记者帮忙联系红十字会，帮他
完成这个愿望。

在记者的帮助下，姚冠栋联系上了
青岛市红十字会，并约好了登记时间。4
月 2 日上午，姚冠栋带着女儿一起来到
青岛市红十字会，顺利办完了捐献登记
手续，正式成为一名捐献志愿者。

登记完成后，老人手拿捐献登记证
书，郑重地对女儿说：“等我百年后，一定

要按照我的愿望，把遗体捐到青岛大学
医学院。”

“沈教授能做到我肯定能做到”

捐献遗体的这个念头，姚冠栋老人
酝酿了40多年，这源自他和老朋友沈福
彭教授的一个约定。沈福彭教授是青岛
市第一位遗体捐献者，1982年去世后捐
献遗体，其骨骼被制成标本陈列于青岛
大学医学院解剖标本室，他也是我国首

例骨架标本捐献者。
上世纪70年代，姚冠栋和沈福彭教

授多次聊起遗体捐献的话题。“有一次沈
教授带我参观遗体标本陈列室，他决定
把自己的遗体捐给医学院用于教学。”姚
冠栋回忆，“当时我就说，您能做到，我肯
定能做到。沈教授没说别的话，开玩笑
似的拍拍我说了句：‘好好活着吧’。”后
来，沈福彭去世后捐献了遗体，姚冠栋一
直想着今后一定要兑现和沈福彭的约
定。

在登记表上，姚冠栋老人一笔一画写
得很认真。他在捐赠意愿一栏中郑重勾选
了“全部”——遗体捐给青岛大学医学院，
器官和角膜服从国家统一分配。

“我的眼睛很好，除了有高血压，肝脏
肾脏也没什么毛病，把这些留给有需要的
人，比烧了强。”姚冠栋说。

从沈福彭到姚冠栋，从“九月天使”到千
千万万器官捐献志愿者，生命的接力棒正
在这座爱心之城代代相传。而这背后，是
越来越多普通市民被大爱感召、主动加入
的生动现实。
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30多位市民新加入
捐献志愿者行列

从2018年的“九月天使”到如今，每天
都有市民主动咨询登记。姚冠栋老人正是
被这份大爱感召的众多市民中的一个。青
岛市红十字会工作人员介绍，近期已有30
多名市民受报道影响，咨询并加入了捐献
志愿者行列。截至目前，青岛市已累计登
记器官捐献志愿者6.6万余人，实现遗体捐
献 1489 例、器官捐献 1540 例、角膜捐献
2507例，超过一万名患者因这些无私的奉
献获得重生的希望。

市民想申请登记成为捐献志愿者，可
拨打青岛市红十字会电话 80790667 咨询
办理。
（青岛早报/观海新闻记者 孙启孟 摄影报道）

早报4月 2日讯 在崂山区“益起
来”辅助性就业示范创意中心，46 名心
智障碍青年正在制作手工皂、烘焙面包、
种植蔬菜。他们中有人曾长期无法走出
家门，如今能独立坐公交、自主完成工
作。这一切的改变，源于刘树芹——她
用20多年时间，为特殊需要群体搭建起
从幼儿园到就业的全生涯支持体系。

2003年，一名孤独症孩子的到来，彻
底改变了刘树芹的人生轨迹。那个不会
说话、不与人对视的孩子，让其他老师不
知所措。刘树芹却本能地蹲下身，用最软
的语气和她说话。此后的日子里，她一遍
遍教孩子生活自理、发音、认物。哪怕只
有一次笨拙的回应，也让她满心欢喜。

“这些孩子首先是孩子，要和正常孩
子一样上幼儿园。”这句在心底默念的
话，成了刘树芹的执念。2007 年，她创
办了幸福之家融合幼儿园，让特殊需要
孩子可以和普通孩子一起上学。

创办初期，刘树芹抵押自家房产凑
齐启动资金，挨家挨户敲开普通家长的
门，承诺“免费就读”，用5年时间免费招
收普通儿童，只为让特殊幼儿身边有个
好伙伴。20多年里，幸福之家接纳了超
过2000名特殊需要儿童，近千名孩子成
功走进普通小学的课堂。

2023年，10位心智障碍青年的家长
含泪找到刘树芹：“孩子长大了，希望他

们能走出家门。”这句话像针一样扎进她
心里。刘树芹立刻创办了“益起来”辅助
性就业示范创意中心，将公益服务从“教
育”延伸到“就业”。

在中心，她是“妈妈”，教孩子们自己
盛饭、刷碗、打扫卫生；她是老师，根据孩
子们能力特点开展手工、种植、生活技能
课；她是同事，带着他们一起研发幸福
皂、艾草槌、蚕丝扇，组织义卖，让他们凭
劳动创造价值。当孩子们拿到第一份劳
动报酬时，眼里的光成了刘树芹见过最
美的风景。如今，中心46名心智障碍青
年都能独立坐公交、自主完成工作。刘
树芹带他们去北京看升国旗，让他们自
己买票、排队，在实践中学会独立。
（青岛早报/观海新闻记者 孙启孟 摄影报道）

“我要完成40多年前的约定”
85岁老人姚冠栋含泪签下捐献登记表 成为遗体器官角膜捐献志愿者
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4月2日，姚冠栋正式成为捐献志愿者。

20年公益路，托起2000个特殊家庭
从融合教育到就业支持 刘树芹为“星星的孩子”铺就完整人生路
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“微尘公益之星”等你推荐
早报4月2日讯 第九届“微尘公益

之星”宣传选树活动已全面启动，面向全
社会征集在公益事业中作出突出贡献的
个人和团队。本次活动由青岛市红十字
会、市委宣传部、市委社会工作部联合主
办，市文明办、市教育局、市退役军人事
务局、市民营经济发展局、市总工会、团

市委、市妇联、市工商联、市残联、市关工委
等单位协办，青岛报业传媒集团、青岛市微
尘公益基金会承办。希望社会各界积极参
与推荐，共同发掘身边的“微尘”，让爱心在
岛城传递，让公益精神生生不息。

为进一步弘扬公益精神，激励更多社
会力量参与到奉献爱心的行动中来，主办
单位决定联合开展第九届“微尘公益之星”
宣传选树活动，深入挖掘我市公益人物典
型，通过专题报道、人物访谈、微纪录片等
形式讲好“微尘”故事，持续提升品牌叙事
感染力与公众情感认同。

被推选个人或团队需满足以下一项或
多项条件：

主动承担社会责任，履行社会义务，在
城市更新、乡村振兴、脱贫攻坚、环境保护、
社会教育、医疗卫生、法律服务、社区参与、
志愿服务等社会公益事业中作出较大贡
献；利用个人或团队的时间、财力、物力或
其他资源，不计所得，长期从事和参与公益
事业，社会认可度高；在推动公益事业发
展、促进社会和谐稳定中作出较大贡献，具
有一定社会影响力。

推荐材料需包括推荐表格、被推荐个
人或团队的主要事迹材料（1500字左右）、
参加公益活动照片2张至3张，以及有关事
迹书面证明、证书、奖状等原件的扫描件及
有效身份证明原件的扫描件。

推荐材料请在4月15日前发送至电子
邮箱：qdwcgyzx@163.com，并注明“微尘公
益之星选树”字样。推荐表格可登录青岛
市红十字会官方网站下载。

（青岛早报/观海新闻记者 孙启孟）

刘树芹（中）被孩子们亲切称为“刘妈妈”。
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