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早报3月 30日讯 3 月 27 日，在第
十九个“世界孤独症日”来临之际，一场
以“星野寻梦 福润童心”为主题的关爱
活动在青岛百乐园魔法森林举行。青岛
市民政局团委（青工委）青年志愿者、青
岛市福利彩票中心党员志愿者陪伴青岛
市中心聋校 15 组孤独症儿童家庭走进
户外自然乐园，开启了一场融合、治愈的
春日之旅。

自闭症又称孤独症，患有此病的孩
子如同难以捉摸的星星，与世界保持着
神秘的距离，因此被称为“星星的孩

子”。据统计，我国0至14岁的孤独症儿
童数量已突破 300 万大关，在各类残疾
儿童中所占比例高达 70%。研究发现，
大自然对“星星的孩子”来说，就像一座
天然的疗愈花园，能帮他们放松心情、释
放压力。

为了让孩子们玩得开心、家长放心，
活动前期，主办方与参与家庭进行了充
分沟通，细致了解了每位孩子的适应能
力与特殊需求，提前完成了场地安全评
估、专属区域划分、医疗保障对接等工
作。按照 1：3 比例配备专业志愿者，并

开展了专项培训。活动现场还准备了安
静帐篷等物资，全程守护孩子的安全与
舒适。

活动当天，孩子们牵着家长和志愿
者的手走进魔法森林。攀爬、蹦床、滑滑
梯、荡秋千、坐小火车……孩子们在自然
的怀抱中触摸、探索、玩耍、欢笑。

“今天你开心吗？”“开心！”9岁的小
姑娘欢欢（化名）从彩虹滑道上滑下，脸
上的汗珠亮晶晶的，兴高采烈地回答着
志愿者的问题。“昨晚我告诉她要参加活
动，她非常高兴。今早一到学校就恨不

得立马出发。”欢欢的妈妈笑着说，“孩子玩
得很开心，释放了精力，锻炼了身体，我们
家长也很开心。”

青岛市中心聋校老师王家璇说：“孩子
们从前一天晚上得知活动就很开心。今天
上学的状态和平常完全不一样，心情非常
好，情绪状态、学习参与度都明显提升。自
然环境有利于孤独症孩子情绪的稳定与释
放。”

温馨的亲子用餐时光与轻松的家长交
流空间，为长期承担照料压力的特殊家庭提
供了宝贵的喘息与支持。单琦雯老师呼吁：

“希望大家能多多关注、包容这些孩子，让他
们感受到更多社会的善意与托举。”此次关
爱活动是青岛福彩践行发行宗旨、关爱特殊
儿童群体的又一次生动实践。

（青岛早报/观海新闻记者 孙启孟）

早报 3月 30日讯 3 月 30 日，2026
年“国际无废日”山东主场活动在青岛举
办。本次活动以“践行光盘行动 防范食
品浪费”为主题，通过政策引领、经验分
享、志愿同行，汇聚起全民共建美丽山
东、无废家园的磅礴力量。

发布志愿服务10项活动计划

本次活动充分发挥“国际无废日”平
台优势，主动搭建交流桥梁，吸纳国际和
国内先进理念、技术，将交流成果转化为
推动“无废城市”建设的实际成效。

近年来，青岛以“无废城市”建设为
抓手，以系统架构筑牢根基，以全链治理
提升效能，构建“1+11+N”立体化推进
体系，率先出台16类市级“无废细胞”建
设指南，推动“无废”理念延伸至学校、社
区、景区等微观单元，成功培育“无废细
胞”1233个，创建国家级绿色工厂83家，
建筑垃圾资源化利用率超 70%，生态环
保营商竞争力蝉联全国前十。

活动期间，现场发布 2026 年“美丽
山东 无废同行”志愿服务 10 项活动计
划，持续推动“美丽山东 无废同行”志愿

服务品牌落地，组织和引导60个志愿服
务分队开展活动，凝聚“无废城市”建设
全民合力。主会场活动结束后，志愿者

还分别参观“变废为宝”创意展与青岛啤酒
厂“无废工厂”，将理念宣讲与实地体验深
度结合。

开展志愿服务“六进”活动

活动期间，山东、河南两省联合举办了
鲁豫两省固体废物和新污染物环境风险防
控研讨交流活动，围绕“无废城市”建设、

“十五五”固体废物与新污染物治理规划基
本思路及重大工程项目谋划，深入开展研
讨交流。

活动期间，山东以青岛为主会场，联动
全省开展“1+1+10+16”系列活动，广泛培
育“无废”文化、传播“无废”理念，推动“无
废”理念深入人心。青岛市提前开展10场
志愿服务“六进”活动，走进家庭、社区、校
园等普及反食品浪费与生态环保法律法
规，累计有1600余名师生、市民参加；全省
16市同步开放固废处置设施，邀请公众近
距离感受环保实践，开展志愿服务“六进”
活动 53 次，大力宣传固体废物源头减量、
资源化利用、无害化处理的重要意义，培育

“无废”文化，树牢“无废”价值观念。全省
约900家机关食堂集中开展了“光盘有礼”

“光盘兑换”等系列活动，共发放兑换小礼
物近 5 万份，助力养成绿色低碳生产生活
方式。（青岛早报/观海新闻记者 魏铌邦）

早报 3月 30日讯 3 月 30 日，2026
青岛国际航运周开幕。此次活动既是青
岛落实海洋强国、交通强国战略部署，推
进世界一流国际航运中心建设的生动实
践，也是青岛深耕海洋经济、做强航运产
业、深化全球互联互通的标志性事件。

加快建设现代海洋中心城市

本届航运周以“航运新浪潮 青岛新
坐标”为主题，坚持市场化举办原则，由
相关协会组织和航运企业联合主办，汇
聚港航领军人物、政企代表及行业专家
学者，共同研判行业发展新趋势、探寻合
作新机遇，着力打造集高端论坛、成果发
布、展览交流、经贸洽谈、招商推介于一
体的国际化航运交流平台，为全球航运
产业高质量发展注入“青岛力量”。

2024年以来，青岛将国际航运中心
建设列入城市发展战略。“十四五”收官
之年，青岛国际航运中心能级实现新跃
升，《青岛国际航运中心建设中期规划和
2035 年远景目标》印发实施，系统擘画

“双枢纽引领、大通道支撑、四高地联动、
五片区集聚”发展蓝图。今年，青岛坚持
把经略海洋作为重中之重，加快“三中心

一高地”（国际海洋科技创新中心、世界
一流国际航运中心、海洋国际合作中心
以及现代海洋产业发展高地）建设，加快
建设现代海洋中心城市。

会 上 大 连 海 事 大 学 原 校 长 孙 玉
清、上海海事大学校长初北平分别以

《航运强国战略图景中的价值选择与
办学实践》《以规则与科技双创新，构

筑新时代国际航运竞争新优势》为主
题作主旨发言。

国际航运中心发展蓝皮书发布

开幕式上，“一带一路”法律服务联
盟青岛代表处、中国引航协会模拟器培
训基地、大连海事大学青岛研究院、山东

海运海员培训基地相继揭牌。这些高能级
项目的落地将进一步完善青岛航运法治保
障、专业实训、科研创新与人才培育体系，
为建设世界一流国际航运中心筑牢专业支
撑、注入持久动能。

多项重磅成果同步发布。《青岛国际航
运中心发展蓝皮书（2025）》系统总结了青
岛国际航运中心建设实践成果，凝聚各方
合力推动青岛国际航运中心向更高能级、
更高质量迈进；《山港智芯·星屿 SA5200
港口AI芯片》以硬核科技筑牢航运智慧转
型根基；《青岛港主航道数智化升级的创新
与实践》依托信息化前沿技术，优化主航道
通航效率与安全保障能力，为港口提质增
效提供有力支撑；《交通银行航运金融综合
服务方案》深度贴合青岛航运产业发展需
求，推出全流程、多元化服务举措，助力企
业降本增效、绿色转型。

本届航运周将持续至4月3日，航运周
期间将有13场系列专题活动举行，涵盖引
航、港口建设、海事法律、航运金融等核心
领域。以国际航运周举办为契机，青岛向
世界全方位展示开放包容的城市姿态与
国际航运中心建设高质量发展的强劲动
能，向全球发出共建共享、合作共赢的诚挚
邀约。（青岛早报/观海新闻记者 刘文超）

福彩有爱
公益有我

青岛向全球发出“蓝色邀约”
2026青岛国际航运周昨开幕 青岛国际航运中心发展蓝皮书发布

践行光盘行动 防范食品浪费
“国际无废日”山东主场活动在青举办 让环保变得“有滋有味”

春风里的“星野寻梦”
青岛福彩陪伴“星星的孩子”走进自然疗愈花园

本次活动采用线上线下相结合方式，青岛设主会场。主办方供图

“育鲲”轮等三艘轮船共同参加航运周活动，传播航海文化。资料图片


