
学科定位明确
微创特色鲜明

据朱武晖主任介绍，肝胆外科
目前开放床位53张，拥有医师8人，
其中高级职称3人，硕士以上学位6
人。科室已发展成为具有微创特色
的肝胆胰脾疾病专科，特别是在胆
石病诊疗方面，通过运用腹腔镜技
术、内镜（十二指肠镜、胆道镜）诊疗
技术、PTC 技术等，形成了治疗各
种复杂肝内外胆管结石、胆囊结石、
胰管结石的“闭环”体系。

“我们的优势在于微创技术的
全面性和系统性。”朱武晖表示，科
室建立了五大微创治疗体系：三镜
（腹腔镜、胆道镜、十二指肠镜）联合
治疗胆石病、ERCP 治疗胆胰良恶
性疾病、微创手术联合中医药排石、
经皮肝胆道造瘘联合软硬胆道镜治
疗胆石病，以及中西医结合预防结
石复发。这些技术体系让科室能够
依据患者不同病情，在适宜的时机
选择适宜的诊疗技术，真正实现胆
石病的精准化、个体化诊疗。

科室配备的先进设备为精准治疗
提供了有力保障，包括电子胆道镜、电
子十二指肠镜、高清腹腔镜、腹腔镜术
中超声仪和青岛地区唯一的YAG激
光碎石治疗仪等，并拥有专用的腹腔
镜手术室和ERCP手术室。

技术创新引领
勇闯医学禁区

在朱武晖的职业生涯中，有两个
病例让他印象深刻，也体现了团队的
技术创新能力和协作精神。

一位20多岁的女孩因胆管纤细，
胆囊结石合并胆总管结石，传统治疗
方式可能留下远期隐患，同时，她强烈
希望保胆。朱武晖团队开创性地实施
了“胆囊结石合并胆总管结石顺行性
手术治疗”，利用特制“超细胆道镜”经
胆囊管自然通道进入胆总管，成功取
出结石。这项技术如今已走在全国前
列，推动了相关行业共识的形成。

2021年，一位30多岁的男性因工
伤导致肝脏Ⅴ级破裂，肝脏几乎完全
粉碎。青岛市第三人民医院迅速启动
MDT多学科协作，麻醉科、手术室保

驾护航，肝胆外科紧急开腹修补止血，
重症医学科后续生命支持。术后患者
出现胆漏、感染等并发症，超声医学科
精准引导穿刺引流，朱武晖团队多次
实施ERCP放置胆管支架。历时4个
多月，各科室无缝衔接，最终让这位年
轻人奇迹般康复。

医者仁心
科普惠民

谈及一名优秀肝胆科医生的核心
素养，朱武晖认为有三点缺一不可：精
湛的医术是根本，对医学知识的不断
进取是支撑，而让病人获益是临床诊
疗的核心。“这三者相辅相成，共同构
成了肝胆外科医生的核心素养。”朱武
晖表示。

面对胆石病这一影响我国超过
10%成年人群的高发疾病，朱武晖特
别提醒市民：“无症状结石同样具有潜
在危险性。”许多患者抱着“不疼就不
用管”的错误观念，却不知长期存在的
胆结石可能引发急性胆管炎、胆源性
胰腺炎、感染性休克等致命并发症，甚
至与胆囊癌的发生密切相关。朱武晖

建议市民科学认知胆石病的危害，积
极配合分级预防策略，在专业医生指
导下选择个体化治疗方案。

展望未来
砥砺前行

谈及未来规划，朱武晖表示，科
室将以胆石病的基础研究和临床诊
疗为发展重心。在基础研究方面，将
胆囊结石、肝外胆管结石、肝内胆管
结石作为三个研究方向，在结石的产
生、治疗、预防上持续投入研究力
量。在临床诊疗方面，继续推进“分
层管理+微创优先”的现代管理模
式，从单孔隐疤痕切除、超微创胆管
取石到功能性保胆手术，始终围绕患
者生理功能保留和生活质量提升两
大核心目标。

“无论技术如何演进，‘以患者为
中心’的理念和‘防重于治’的原则将
始终是我们胆道外科医师的执业基
石。”朱武晖说，随着生物材料、纳米技
术和机器人手术的发展，胆石病治疗
将向更精准、更微创的方向迈进，团队
将继续砥砺前行，为更多患者点亮健
康之路。

青岛早报/观海新闻记者 徐小钦

早报3月24日讯“我想找一个小
伙子，昨天在青岛北站帮了我大忙，我想
要好好谢谢他！”3月23日上午，青岛早
报新闻热线82888000接到一位来自吉
林长春的 73 岁老人辛大爷的电话。电
话那头，老人声音激动，语气中满是感
激。他希望通过媒体，找到一位在青岛
北站帮助过他的陌生年轻人，并借此表
达对热心青岛人的高度赞扬。

十多年后再来青岛
七旬老人“懵”在车站

辛大爷今年 73 岁，是一名老党员，
退休前从事煤矿工作。他告诉记者，十
多年前他曾来过青岛，对这座城市印象
很好，这次再来，青岛的变化让他感到既
惊喜又陌生。

“城市发展得太快了，我一下车就懵
了，根本不知道怎么走。”辛大爷说，3月
22日下午3点左右，他从吉林长春乘车

抵达青岛北站，准备转车前往海阳处理
点家事。原本打算出站后去坐长途客
车，但对车站周边环境不熟悉，让他一时
手足无措。

就在他焦急万分的时候，一位年轻
小伙子出现在他面前。“我问他去海阳怎
么走，小伙子听到后表示自己也不太熟
悉，但马上拿出手机帮我查。后来查到
去海阳有高铁可以坐，不用再跑去坐长
途车，我说那赶紧买票去坐高铁。”辛大
爷回忆，当时已是下午3时30分，而最近
一趟前往海阳的高铁是下午3时47分发
车，时间非常紧迫。

一路相送不留名
小伙善举感动老人

见状，这位年轻小伙没有丝毫犹豫，
立即帮着辛大爷买好高铁票，并帮他拿
起沉重的行李，护送老人从一楼过安检
到二楼候车。“当时我兜里有一点零钱，

本想当作辛苦费给这位小伙子，但他直
说不要，把钱又给我塞回来了。”辛大爷
说，小伙子帮他买完票后，又一路送他到
安检口，直到确认他能顺利进站才离开。

“他非常细心地告诉我怎么上车，我
急急忙忙上了车，回头一看，他还站在那
里冲我摆手告别。”辛大爷说，当时自己
手里拿着行李，时间又紧，连小伙子的名
字都没来得及问，只记得对方二十四五
岁，身高1.75米左右，穿着深色棉衣。“这
个小伙子根本不认识我，没有义务帮我，
可他全程这么热情，我心里特别感动。”
辛大爷激动地说道。

老人为热心小伙点赞
希望找到好心人道谢

记者接听电话时，辛大爷不仅反复
表达对这位小伙子的感谢，还特意提到
青岛市民的整体素质给他留下了深刻印
象。“在青岛北站，大家排队都站在停车

线以外，等车上的人下完了再上。我到海
阳下车的时候，两边的人也是排成两行，整
整齐齐地站在等待线外，等我们下完了才
上车。”辛大爷感慨地表示，“山东人的素质
真是特别好，尤其是青岛，市民整体素质特
别高，又非常的热心肠，让我内心很感动。”
辛大爷告诉记者，他希望能通过媒体找到
这位小伙子，向他表示感谢，“这件事我一
定要说出来。好人做了好事就应该表扬宣
传！也希望能借这件事宣传城市正能量，
让更多像我一样的外地人都对青岛留下最
好的印象。”

据了解，辛大爷当天从青岛北站乘坐
的是前往荣成方向的G6949次高铁，发车
时间为下午3时47分。他描述这位热心小
伙身穿深色棉衣，二十四五岁，身高1.75米
左右。如果您认识这位热心小伙，或者您
就是当事人，请拨打青岛早报新闻热线
82888000与记者联系。让我们一起，为
这座城市的温暖点赞。

（青岛早报/观海新闻记者 吴冰冰）

早报3月24日讯 近日，即墨区一
名学生因错乘公交车，在夜色中陷入迷
路困境。紧急时刻，青岛城运控股交运
集团即墨温馨巴士 2121 路公交驾驶员
王天宇的一句“小姑娘，别下车”，稳住了
女孩慌乱的心。随后，一场温情接力迅
速展开——驾驶员全程守护、调度高效
联动，最终将女孩安全交到她父亲手中。

3月18日18时，刚放学的刘同学登
上一辆公交车，本欲前往丰城，却因疏忽
误上了开往另一方向的 2121 路公交
车。女孩发现坐错车时已是 18 时 40
分。此时驾车抵达终点站的公交司机王
天宇察觉到女孩的异样，了解情况后他
用一句坚定而温暖的话稳住了女孩的心
神，“小姑娘，别下车，天黑了，你一个人

在这陌生的村子里等家人不安全。”王天
宇一边安抚女孩情绪，一边迅速将情况
报告给公司值班调度。

随后，一场高效温暖的接力就此展
开：调度员快速联系上女孩父亲，三方沟
通后确定了交接地点——即墨区店集中
学。考虑到此时的公交车已成为女孩的
临时“平安驿站”，本应收车回家的王天

宇主动与调度人员进行了沟通，决定亲自
载着女孩到约定的交接地点。抵达即墨店
集中学后，王天宇并未离去，而是陪着女孩
一同在车内等待。

19时30分许，女孩的父亲赶到“交接
地点”，见到女儿安然无恙，悬着的心终于
落地，他激动地对王天宇连连表示感谢。
看到父女二人安全离开，王天宇才放心地
返回场站。

（青岛早报/观海新闻记者 吴冰冰
通讯员 朝琛 车仁安）
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青岛北站热心小伙，你在哪里？
73岁长春老人十多年后重返青岛“懵”在车站 陌生小伙暖心相助不留名

/ 相关新闻 / 一句“别下车”点亮迷路女孩回家路

仁心巧手除病痛 微创技术写新篇
青岛市第三人民医院肝胆外科微创治疗引领技术创新

在青岛市第三人民医院，有这样一支技术精湛、设备精良的医疗团队——肝胆外科（结石病诊疗
中心）。作为青岛市重点学科、青岛市结石病诊疗中心，该科室在朱武晖主任的带领下，以微创技术为
特色，致力于为肝胆胰疾病患者提供精准化、个体化的诊疗服务，在胆石病防治领域走在了全国前列。
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