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近年来，青岛市第三人民医院心内二
科在马卫武主任的带领下，以心血管介入
为特色，从传统的冠心病治疗起步，逐步
拓展至心律失常、结构性心脏病等多个亚
专业领域，实现了从“跟跑”到“并跑”的跨
越，为岛城及周边地区心血管疾病患者提
供了高水平的“一站式”诊疗服务。

心脏介入手术量突破千例

2020年9月，马卫武通过人才引进加
入青岛市第三人民医院。彼时，医院心内
科刚刚完成分科，心内二科被赋予“以心
血管介入为主要特色”的发展定位。马卫
武回忆，当时科室主要以冠心病介入和基
础起搏器植入为主，年手术量约280例。5
年多来，科室坚持“严谨、精准”的原则，将
心血管介入技术向纵深推进，形成了冠心
病、心律失常、结构性心脏病三大核心板
块协同发展的格局。2025年，科室心脏介
入手术量达到1001例。

冠心病介入是科室的基础支柱。马
卫武带领团队不仅常规开展冠脉造影、
支架植入，更将目光投向极高危患者的
救治。面对心肌梗死合并心源性休克、
心跳呼吸骤停的患者，过去往往因风险
过高而束手无策。如今，心内二科在主
动脉球囊反搏甚至ECMO（体外膜肺氧
合）支持下，积极为患者开通闭塞血管，
其中 ECMO 支持下救治心跳呼吸骤停
的心源性猝死病人的成功率高达 50%，
远超 25%的平均水平。近期，一位 95岁

高龄的心梗患者，来院时已出现心衰、呼
吸衰竭、休克，经气管插管和主动脉球囊
反搏支持，团队成功为其开通血管，转危
为安。此外，科室还熟练开展冠脉旋磨、
冲击波治疗严重钙化病变、慢性闭塞病
变等复杂技术，吸引了众多外院转诊的
疑难病例。

为患者提供“一条龙”服务

心律失常领域是科室重点发展的方
向。马卫武介绍，科室在原有双腔起搏
器基础上，拓展了 ICD（自动除颤器）和
CRTD（心脏再同步除颤器）植入，为恶

性心律失常和心衰患者提供更优选择。
同时，射频消融技术全面铺开，阵发性室
上速、室性早搏等可实现根治。而房颤
的综合管理更是科室的亮点。“房颤发病
率高、危害大，容易导致脑栓塞和心力衰
竭，但老百姓往往忽视。”马卫武说。针
对不同阶段的房颤患者，科室打造了“一
条龙”服务：早期阵发性房颤可药物控制
或射频消融根治；不适合长期抗凝的患
者可行左心耳封堵术，封堵90%的血栓来
源；对于数十年持续房颤导致心衰且心
房巨大的患者，因射频消融术成功率低，
则采用“房室结消融+左束支起搏”术式，
既消除紊乱心律，又改善心功能。

让百姓“家门口”享优质医疗

结构性心脏病介入是科室从零起步、
快速崛起的领域。卵圆孔未闭封堵术是其
中的代表性技术。卵圆孔未闭在人群中发
病率高达 25%，与年轻人偏头痛、头晕、不
明原因脑卒中密切相关。马卫武带领团队
通过“发泡试验”精准筛查，为有症状的患
者实施封堵，往往能立竿见影地缓解头痛
症状。一位30多岁的年轻患者，长期受头
痛头晕困扰，封堵术后症状即刻消失。

针对高龄主动脉瓣重度狭窄患者，科
室成功开展 TAVR（经导管主动脉瓣置换
术），让多位 80 岁以上老人免于开胸之
苦。未来，二尖瓣、三尖瓣关闭不全的微创
钳夹术也将逐步推进。

为让周边居民在家门口就能享受到国
内顶尖医疗资源，心内二科与哈特瑞姆心
脏医生集团展开深度合作。每周末，北京
专家会来院看诊和手术，重点攻克复杂冠
心病、房颤及先心病。这种“病人不动专家
动”的模式，极大方便了患者，也带动了科
室技术的快速提升。

马卫武表示，未来科室将继续聚焦房
颤的综合管理和结构性心脏病的微创治
疗，同时加强社区宣教，提高居民对心血
管疾病的认知。“我们的目标就是为患者
解决问题，不该做的手术坚决不做，每个
手术都要做成精品。”正是这种严谨务实
的作风，让心内二科赢得了越来越多患者
的信任。青岛早报/观海新闻记者 徐小钦

早报3月 19日讯 3 月 19 日，青岛
西海岸新区OPC政策发布会暨OPC创
新载体揭牌仪式在宝丰时代数智产业园
举行。会上，《青岛西海岸新区支持
OPC 发展政策清单（第一批）》、重点园
区和企业系列 OPC扶持政策以及 OPC
培育企业能力与场景需求清单正式发
布，极视角 AI 算法大模型 OPC 赋能商
城、单人 AI 创业家（OPIE）服务站等创
新载体揭牌成立，标志着新区加快构建
起“政策赋能+载体支撑+技术服务”一
体化的OPC创业生态体系。

围绕十大方面出台硬核举措

发布会上，青岛西海岸新区工业和
信息化局发布了《青岛西海岸新区支持
OPC 发展政策清单（第一批）》，围绕租
金减免、AI工具补贴、创业补贴、贷款贴
息等十大方面，推出一批硬核举措，包含
提供开投数字产业园等9万平方米试点
楼宇，对符合条件的OPC企业给予房租
减免优惠；建立OPC企业能力与场景需
求常态化梳理发布机制；更有创业补贴、
担保贷款、技能培训补贴、人才住房补助
等全方位保障。

新区重点园区和企业发布系列OPC
扶持政策，包括京东方青岛创新中心、宝
丰集团园区支持OPC政策，青岛电信、青

岛联通、青岛移动支持OPC发展算力、模
型等政策包，青影生数科技支持OPC发
展ViduAI模型赋能政策，火山引擎山东
vc伙伴山东蚨三川信息科技有限公司发
布支持OPC部署OpenClaw（龙虾）优惠
政策等，真正为创业者搭台赋能、保驾护
航，助力产业加速起势成势。

活动现场，一批OPC创新载体集中
揭牌亮相。其中，极视角AI算法大模型
OPC 赋能商城依托国内最大视觉算法
商城，为OPC创业者提供“开箱即用”的
算法技术赋能；宝丰时代数智产业园
OPC 园区、山东科技大学科技园 OPC
实训基地将分别发挥产业集聚和人才培

育优势，为创业者提供低成本、高配套的
发展空间；单人 AI 创业家（OPIE）服务
站由青岛檬豆网络科技与京东方青岛创
新中心联合打造，构建起从空间支撑、算
法支持、人才培养到平台赋能的全链条
服务体系。

向全国OPC创业者发出邀约

OPC（One Person Company）即“一
人公司”，是指由一个人作为发起人、借
助 AI 工具创办并开展经营活动的小微
企业。在AI时代，这种“一人即公司”的
新型创业形态，正成为催生新质生产力、

激发市场活力的重要载体。
青岛西海岸新区是青岛市实体经济集

聚区和重要的产业基地，拥有44万市场主
体、4140 家规上企业，是青岛市“10+1”创
新型产业体系唯一全部布局的区市，为新
区大力发展OPC新模式筑牢了坚实根基。

新区载体支撑坚实，创业空间充裕广
阔，拥有中石大国家大学科技园动力谷、青
岛西海岸科技成果转化中心、京东方青岛
创新中心等可承载 OPC 发展的六大专业
园区，可用办公面积24.5万平方米；产业特
色鲜明，生态体系加快成型，依托“柠檬豆”
AI工厂、极视角人工智能算法和大模型开
发应用平台，深度链接青岛市单人AI创业
家（OPIE）平台资源，构建市区两级协同互
补的平台支撑体系；在数据标注、影视内容
制作、跨境电商引流等领域基础扎实、优势
突出，已培育尊道集团、言信科技、四两传
媒等一批适配OPC模式的标杆企业；要素
保障完善，创业成本低廉高效，构建起覆盖
住所托管、房租减免、创业担保贷款全额贴
息等全周期的政策支持体系。

当下，青岛西海岸新区正持续做好服
务保障，不断完善产业生态，全力打造特色
突出、要素集聚、服务精准、活力迸发的人
工智能OPC产业发展标杆集聚区。同时，
新区也向全国OPC创业者发出热情邀约，
欢迎更多优秀的OPC创业者、人才团队汇
聚新区、扎根新区、圆梦新区，以西海岸新
区这片创新沃土为起点，乘 AI 之势、驭时
代之风，用智慧和实干点燃创新引擎、激发
产业动能，共同书写OPC产业高质量发展
的崭新篇章。

（青岛早报/观海新闻记者 郭念礼
通讯员 杨治峰）
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宝丰时代数智产业园。西海岸新区供图

提供心血管疾病“一站式”解决方案
青岛市第三人民医院心内二科：实现从“跟跑”到“并跑”的跨越

青岛市第三人民医院心内二科团队。院方供图


