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年终奖理财，你想好怎么花了吗？
年轻人攒金豆、中年人做定投……岛城市民年终奖理财规划悄然转变

岁末年初，又到一年收获时。记者注意到，近
期各大银行密集推出面向年终奖的专属金融方
案，产品也从之前的理财延伸至存款、基金、保险、
贵金属等多个品种。与此相对应，市民的资产规
划观念正经历深刻转变，一场从“年终狂欢”到“未
雨绸缪”的静默转舵悄然发生。银行打响“资金争
夺战”，年轻人攒起“金豆豆”，中年人热衷“定投
力”……一笔年终收入，正成为市民启动长远财务
规划关键基石。

奖金新规划流向“蓄水池”

昨日，记者走进市南区香港中路一家银行网点，
发现前来咨询业务的市民络绎不绝。银行工作人员
忙碌的背后，是市民对年终奖处置方式的静默演
变。“现在储户咨询的问题和几年前大不一样。”理
财经理韩先生回忆道，以往客户大多直接询问哪款
理财产品收益率最高，而现在，很多人会带着一张

“生活时间表”坐下来谈。“客户会提出‘这笔钱三年
后要给孩子付留学首付’，或‘这笔钱准备作为10年
后的养老金补充’等条件，规划重点从短期收益转
向长期安排。”韩先生告诉记者。

这种规划前置的意识在后续采访中得到印证。
在崂山区一家科技公司工作的赵全宜向记者分享了
她的计划。“我会将今年年终奖金的四成划入一个独
立理财账户，就像支付一笔不可拖欠的账单。”赵全
宜告诉记者，顺序颠倒会导致结果截然不同——先
消费后储蓄，往往储蓄落空；先储蓄后消费，则能守
住财富底线。她透露，身边的同事和朋友采取类似

“收入进账、储蓄优先”策略者越来越多。
记者在走访中发现，随着人生阶段的变化，年终

奖规划重心呈现清晰差异。在采访中，90后群体更
为关注奖金的流动性，为生孩子、房屋装修等做准
备。而 80 后市民胡余先生，则展示了他坚持数年

“四分法”，“年终奖到账，我会按比例分配给家庭应
急金、稳健理财、基金定投及父母健康基金。设置好
自动划转，避免一时冲动打乱全盘计划。”胡余说，在
他的同龄朋友中，类似强调纪律、分工明确的资金规
划方法正成为主流。

金融从业者也敏锐察觉到年终奖金的处置变
化。岛城某股份制银行理财经理徐先生接受记者
采访时表示，这反映了市民的理财观念从“追逐收
益率”向“构建安全垫”转变。“市场波动让投资者
懂得，确定性比高收益更珍贵。因此，保本、稳健
类型产品及长期定投策略，关注度显著升温。”徐
先生说。

银行打响“资金争夺战”

实际上，面对这笔岁末年初集中释放“资金活
水”，金融机构早已严阵以待。记者打开多家银
行手机 APP，“年终奖理财专区”几乎成为首页标
配，产品列表琳琅满目，从短期存款、现金管理
类理财，到债券基金、保险产品，形成一站式配
置 矩 阵 。“我 们 通 常 会 提 前 一 个 月 部 署 线 上 专
区，结合年末资金面与客户行为数据，主推流动
性匹配产品。”位于市北区宁乡路的某国有银行
网络金融部负责人表示，今年专区访问量较平日
增长显著。

例如，工商银行 APP 专区主推“固收+”产品，
强调以债券筑底，追求稳健收益。产品详情显示，
这两款偏债产品债券配置占比近 90%，属于 R2 较
低风险产品。交通银行推出“年终奖金好去处”主
题活动，涵盖“活钱+”、年终奖优选存款、专享理
财、优选基金、优选保险和优选贵金属等多元产
品。光大理财引导客户按资金用途进行分类规
划，匹配不同风险收益的产品。“客户首要诉求是

‘不亏钱’。我们推出产品时，会特别控制波动率，
并增加持有期选择，帮助客户‘拿得住’。”某银行
理财产品经理坦言。

除比拼传统收益外，各大银行还纷纷叠加“情
感增值”服务。部分银行推出“升金有礼”活动，客

户提升资产规模可兑换各类礼品。“唯有服务前置，
才能从源头引导资金流向。我们走进企业做宣传
时，不仅讲产品，更会普及资产配置理念，从源头上
建立信任。”理财经理徐先生透露，自己所在的银行
近期主动对接区域内有年终奖发放惯例的企业，提
供上门财务讲座。

一个值得注意变化是理财产品业绩比较基准
表述方式的革新。近期，多家银行机构将原有静态
数值区间基准，调整为与国债收益率、存款利率等
挂钩的公开市场指标动态基准。徐经理解释，此举
更透明、更客观，符合监管导向，同时也提醒投资
者，业绩比较基准不是收益承诺，最终收益由市场
决定。这能促使投资者更深入理解产品本质与自
身风险承受能力的匹配度。

财富构建日益凸显

年终奖去向如同一面镜子，映照出不同时代的
鲜明财富观。在青岛万象城一家黄金珠宝柜台前，
年轻人络绎不绝。尽管国际金价处于历史高位区
间，但设计精巧的古法金饰、仅重1克的“金豆豆”、融
入国潮元素的串珠，依然吸引年轻人驻足。柜台销
售人员告诉记者：“这两年明显感觉年轻客户增多，
特别是年终期间。他们不只关注金饰的克重，还会
详细询问工艺、设计，把金饰当成潮流消费品和情感
纪念品。”

00后陈芳用年终奖购买了一根金条。“金条握在
手里的踏实感，是银行账户里的数字无法给予的。”
陈芳说。店员向记者介绍，年轻群体买黄金，已超越
单纯投资属性，融合了情感寄托与时尚消费。他们
青睐小克重、高工艺、设计感强的产品，将黄金视作

“可以佩戴的储蓄”。然而，金价高波动性亦如影随
形。近期国际市场金价曾经历单日急跌又快速反弹
的行情，让部分追高投资者心悸。业内人士建议谨
慎参与、避免盲目追涨。

与年轻人“具象化”储存形成对比，中年群体
更倾向“纪律化”投资。市民黄凯的基金定投账户
已坚持了 5 年，跨越市场牛熊周期后，积蓄令他满
意。黄凯告诉记者，“市场起伏难以预测，但定投
能帮我克服人性弱点，自动执行‘低点多买、高点
少买’，用纪律性平滑波动，为子女教育和未来养
老做好储备。”他身边不少同龄朋友采用类似策
略，将年终奖拆解为 12 份或 24 份，按月或按周投
入选定基金，这种“化整为零”方式能有效缓解择

时压力。
对此，某证券投资公司顾问王女士认为，其实年

轻群体和中年群体的两种投资方式内核相通，都是
对抗即时消费诱惑，践行长期主义。“年轻人通过看
得见摸得着的黄金积累初始资本，获得即时正向反
馈；中年人则依靠定投等制度化工具，管理更庞大的
家庭资产，追求长期复利效应。”王女士指出，两者共
同指向一个趋势：年终奖的“消费狂欢”色彩正在褪
去，“财富构建”主题日益凸显。

规划先行匹配为本

如何让年终奖收益最大化？多位业内人士向记
者建议，打理年终奖首要原则是“规划先行，风险匹
配”。第一步绝非比较产品，而是自我审视，厘清这
笔钱对应财务目标、可投资期限及个人真实风险承
受能力，依靠目标决定策略，期限限制选择，风险偏
好划定边界。

明确上述核心要素后，资产配置方有据可依。
岛城金融人士曲先生强调，多元化配置是抵御风
险、提升组合稳定性的基石。可借鉴经典资产配置
框架，将资金划分为“短期要花”“应急保障”“长期
增值”及“稳健升值”几部分，并动态调整比例。曲
先生指出，年终是检视家庭保险保障缺口的良机，
适当配置保障型保险，是为家庭的“财务大厦”筑牢
地基。

在具体操作层面，曲先生表示，对于风险厌恶型
投资者，大额存单、国债、低波动理财仍是“压舱
石”。寻求稳健增值群体，可采取“核心+卫星”策
略。“我们以宽基指数基金定投、优质‘固收+’产品为
核心资产，‘卫星’部分则少量配置黄金、行业基金
等，分散风险。”曲先生说，黄金配置比例一般建议控
制在总资产的5%—10%，以起到防御作用。但须警
惕黄金价格的波动性，不宜重仓博弈。

“理财绝非年终一次性动作，而是贯穿全年、持
续一生的系统工程。”一位私人银行顾问总结道。他
建议市民设立定期复盘机制，每季度或每半年评估
投资组合表现，看其是否偏离初始目标，并根据人生
阶段重大变化（如购房、子女出生）进行必要调整。
让年终奖成为一个契机，启动或优化个人财务规划
系统，借助时间复利魔力，将今日规划转化为明日可
见的安全与自由。最终，财务的真谛在于建立一套
与个人生活愿景同频共振、可持续管理财富的完整
体系。 青岛早报/观海新闻记者 邹忠昊
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