
早报1月21日讯 近日，任波家
庭、王建丰家庭参加无偿献血的故事
感动了很多献血者，这份跨越两代的
热血传承，让善意在血脉中代代相传，
成为家风最温暖的注脚。

退役军人任波的奉献初心，始于
1998年，身着戎装的他，率先挽起衣袖
捐献热血，6次爱心之举，是对“奉献”二
字最质朴的注解。当一家人在采血大厅
偶遇一位第二次领取全国无偿献血奉献
奖金奖的献血者时，任波笑着感慨：“以
前觉得我和爱人一起献了很多次血，已
经很了不起，如今才知道，我们一家人还
有更大的榜样，我得抓紧努力了。”

这份对善意的坚守，在任波的妻
子吴佩丽身上得到了完美延续。作为
青岛市市立医疗集团的一员，1996年
吴佩丽就完成了人生中第一次献血。
吴佩丽告诉记者，她已献过15次全血，
近几年开启了捐献血小板的新征程。

爱与善意的种子，其实早已在这
个家庭生根发芽。早在未成年时，他
们的女儿任家仪就跟着妈妈走进献血
大厅做起志愿者。2025 年考入新疆
医科大学的任家仪，更是将献血视作
践行医者仁心的起点。“从小看着爸妈
献血，早就对这一善举有了深刻认知，
心里早做好了准备。”任家仪说，第一
次献血也是成人礼，是她人生中又一
个骄傲的第一次，感谢爸妈让她勇敢
伸出手臂。当血液缓缓流入采集袋，
化作生命续航的希望，任家仪的脸上

写满光荣与骄傲，作为未来的医者，她满
怀憧憬：“这只是开始，今后我会坚持献
血，还会带动同学、朋友加入，让爱的队
伍越来越壮大。”

王建丰与李晓燕夫妻带着9岁的女
儿走进青岛市中心血站科普基地时，未
曾想，一场沉浸式体验会成为全家爱心
觉醒的契机。参观结束后，采血大厅里
一位佩戴多枚献血胸章的献血者，吸引
了全家人的目光。热情交谈后得知，这
名献血者已累计捐献血小板160个治疗
量，全血2000毫升，这个沉甸甸的数字，
如同一颗石子投入心湖，唤醒了王建丰
一家深埋心底的善意。

早在大学时代，李晓燕就曾登上献
血车捐献 200 毫升全血，后来因怀孕生
子等琐事，这份爱心暂时搁置。如今榜
样就在眼前，那份奉献的热忱被重新点
燃。“用实际行动给孩子做榜样，让她懂
得奉献的意义。”全家人商量后，王建丰
当即决定挽起衣袖，捐献全血。

鲜红的血液缓缓流入采集袋，9 岁
的女儿静静守在一旁，眼中满是好奇与
骄傲。对这个家庭而言，这不仅是一次
爱心的延续，更是一堂生动的成长教育
课。榜样的力量，让“奉献”从抽象词汇
变得可感可知；父母的以身作则，让责任
与担当的种子在孩子心中深深扎根。王
建丰郑重承诺，“今后会将献血坚持下
去，让这份跨越时光的爱心不断传递。”

（青岛早报/观海新闻首席记者
孙启孟 通讯员 忻黎娜）

早报1月21日讯 随着供暖季的全
面开启，保障群众温暖过冬、守护区域空
气质量成为城市运行的重要课题。近
日，青岛市生态环境局城阳分局主动靠
前，聚焦供暖源头污染管控，在辖区内集
中开展冬季供暖锅炉监督性监测工作，
通过现场精准监测、在线实时监控的多
维监测模式，为民生温度与生态质量筑
牢双重保障。

此次监测工作覆盖城阳辖区内惜福
镇、城阳街道等5个核心供暖热源，对承担
供暖任务的锅炉排放情况开展全方位排放

“体检”。
技术人员通过多功能烟气烟尘分析仪

现场采集分析氮氧化物、二氧化硫、颗粒物
等关键污染物指标，动态掌握锅炉排放情
况；同时，利用废气污染源自动监测设施，
24小时对废气污染物进行实时监测，数据
超标自动报警，监管人员可通过监控平台
第一时间介入核查，确保问题得到及时发
现并有效处置。

冬季供暖期是大气污染防控的关键
时段，供暖锅炉污染物排放直接影响区域
空气质量与群众生活环境。此次监督性
监测既是落实冬季大气污染防治工作要
求的具体行动，也是保障群众温暖过冬的
民生担当。通过对供暖锅炉的常态化监
测与动态监管，能够及时发现并督促整改
潜在的排放问题，确保供暖企业在供足
暖、供好暖的同时达标排放烟气，实现温
暖与蓝天的兼顾。

（通讯员 董宏坤）

早报1月21日讯 在青岛市公安局
黄岛分局，有这样一位民警：他从警9年、
接处警 3.6 万余起，实现出警慢“零反
馈”、12345“零投诉”、民意 110“零工
单”；他创新“133工作法”“四维研判”等
多项机制，经验在多地推广；他帮报警人
跨省寻档落户，为轻生群众打开心结，用
行动诠释“人民公安为人民”的誓言。他
就是长江路派出所一级警长简齐恒，一
位来自部队，先后荣立个人一等功1次、
二等功1次、三等功1次的“青岛市优秀
退役军人”。近日，记者走进长江路派出
所，对简齐恒的日常工作和生活进行了
深入了解。

化身警务创新“领头雁”

2000年12月，简齐恒参军入伍，在海
军某部服役16年。2016年，怀揣着为民
服务的热忱初心，他转业进入公安队伍，
到长江路派出所从事110接处警工作。

“光靠拼劲不够，还要有巧劲。”在一
线处警中，简齐恒发现，传统接处警模式
存在响应慢、研判弱、联动难等问题。为
此，他化身警务创新“领头雁”，用技术和
机制为基层警务“赋能”。

针对警情处置效率低的问题，简
齐恒牵头制定“警情三级分类体系”：
紧急警情优先到场处置、常规警情提

前安抚报警人、问题隐患 24 小时跟
进。这一调整让现场处置效率直接提
升37%，刑事、治安、求助三类警情响应
速度分别加快44%、25%和17%，平均处
置时长缩短28%。为了让研判更精准，
他又整合全所全年4.85万起警情数据，
建立“四维研判”数据库，生成重点区域
热力图、高频时段预警表、重点人员档
案库，相当于为派出所装上了“智慧大
脑”。2025 年，简齐恒又参与升级长江
路派出所现代化综合指挥室，推动“数
据智援”等 7 项功能落地。如今，指挥
室能通过数据分析实现“事前智慧推
送、事中精准支撑、事后回溯分析”：群
众报警后，系统会提前推送周边警力、
监控资源等信息；处置过程中，实时提

供技术支持；处置结束后，自动复盘优
化流程。运行以来，指挥室已帮助找
回走失人员 30 余人次、失物 120 余件，
抓获违法犯罪嫌疑人 60 余人，追赃挽
损超300万元。

简齐恒告诉记者，长江路派出所是
青岛最繁忙的基层派出所之一，日均接
警量 130 余起，忙起来的时候，民警们
常常连喝口水的时间都没有。“我们没
有固定办公室，有警出警、无警巡逻是
常态。”简齐恒回忆，去年夏天，他接到
一起特殊警情：一名 20 多岁的男子因
档案丢失无法落户，找不到工作、考不
了驾照，甚至连结婚证都领不了，情绪
崩溃到有轻生的念头。简齐恒一边耐
心开导，一边承诺会尽力帮他解决问

题。经过5个多月的不懈努力，终于帮男
子找到档案，并成功落户。落户那天晚上，
男子给简齐恒发消息：“哥，没有你，我真
不知道该怎么办！”

全力做好“传帮带”

“一个人优秀不算好，全警过硬才是真
本事。”作为全市公安机关的“标杆”，简齐
恒从不吝啬分享经验，全力做好“传帮
带”。他创新建立“1+N”师徒制，组建5个
实战小组，把自己在接处警、大数据应用、
矛盾化解等方面的经验倾囊相授。截至目
前，已有861人次跟班学习，不少民警成了
各自岗位的骨干。

从部队转业到公安系统，简齐恒深知
角色转变的不易。他说要放下过去的身
份，从零开始学习。“要尽快适应角色转变，
主动学习业务知识，多向老同事请教。”要
充分发挥部队培养的优势，比如严谨的作
风、较强的执行力，同时结合公安工作的特
点，不断调整工作方法。“现在科技发达，要
学会运用警务通系统等高科技手段，提高
工作效率。”他举例说，像处置买东西忘记
付钱警情时，借助警务通科技赋能，在现场
就能解决问题，省去让群众去派出所来回
奔波的辛苦。

如今，简齐恒已经在 110 岗位上工作
了 9 年，处理警情 3.6 万余起，帮助群众
解决了无数难题。有人问他，每天面对
这么多琐碎的事，会不会觉得累？他总
是笑着说：“累肯定是累，但看到群众的
问题解决了，脸上露出笑容，我就觉得一
切都值了。”

（青岛早报/观海新闻记者 刘雅梦）

优秀退役军人③
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城阳开展多维监测
筑牢供暖“双防线”

从海军战士到9年“零投诉”的110民警
长江路派出所一级警长简齐恒用“专精”与“恒心”守护一方平安

简齐恒（左一）与报警人交流。资料照片

早报1月21日讯 近日，在中国石油
大学（华东）的校园里，出现了一些特别的

“风景”。没有署名，没有约定，一束束鲜花
出现在长椅、台阶、路边和图书馆角落，卡
片上写着简单的话语，邀请看见的同学自
取一朵花。

记者走访发现，“共享鲜花”主要出现
在图书馆、教学楼台阶、花园小径等地方。
这些地方人流量适中，既不会影响通行，
又能被更多人看到。花束包装很浪漫，很
多花已经被取走，卡片上的字迹各不相
同，内容多是鼓励或祝福。一名保洁人员
告诉记者，“最近这段时间，每天都能看到
新花束，同学们都挺喜欢，最后一个取走
花的同学还会收拾好花束的包装，大家素
质都很高。”

大三学生小季告诉记者，“我拿过许多
‘共享鲜花’里的花，自己也放置过两次。
这种分享行为特别有爱，会让人感觉爱是
流动在我们身边的。”

“‘共享鲜花’活动前几年也有过。有
一年教师节，导师把节日收到的花送给我
们几束，因为她觉得一个人独享太可惜，
后来我们也分了几朵放在教室桌上，没想
到同学们收到都特别欣喜。”大四学生小
张告诉记者。现在，越来越多的学生参
与进来，有的同学在考试前放花束为同
学加油，有的同学会在节日时分享喜
悦。卡片上的话语都很简单，没有华丽
的辞藻，多是“期末加油”“祝你开心”这
样的日常祝福。

（青岛早报/观海新闻记者 王彤）

“共享鲜花”让爱流动
石大校园风景独好

跨越两代的热血传承
任波家庭、王建丰家庭献血故事温暖全城


