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缤纷活动绘校园活力图景
早报1月5日讯 为丰富校园文化生活，促进

学生全面发展，近日，我市多所学校相继举办了形
式多样、各具特色的校园活动，展现校园生活的蓬
勃朝气与育人温度，构成冬日校园里一道道亮丽
的风景线。

凝“绳”聚力，“拔”出精彩，青岛洮南路小学举
行冬季学生拔河比赛。一根麻绳，凝聚学生拼搏
风采；一声哨响，点燃学生热血豪情。起绳，燃烧
的是孩童的热血，下蹲，稳住的是必胜的信念，身
体随着口号前后拉扯，不到最后时刻决不放弃，为
班级荣誉拼尽全力。

青岛海逸学校以“承科技之光 筑强国之梦”
为主题的活动热闹启幕，激励学生们点燃科技之
火，在探索之路上不断前行。活动中，电子狗与机
器人轮番登场与学生互动，拉不开的“神奇半球”
引发同学们阵阵好奇，“大象牙膏”实验喷涌出绚
丽彩色泡沫……同学们目不转睛、欢呼不断，在轻
松有趣的互动体验中，潜移默化地解锁科学小原
理，激发大家爱科学、学科学的浓厚兴趣，为校园
文化增添鲜活的科技活力。

青岛仁爱学校第十二届美食节如约而至，
以味为媒、以乐为翼，串联巧手制美味、共享好
食光、集体庆生辰、暖心送祝福四大特色活动，让
孩子们在舌尖留香中收获欢喜，在温情相聚里绽
放童真，共赴一场满是烟火气与幸福感的校园盛
会。学生们兴致盎然地投入水果拼盘与包饺子
实践中，全体师生、家长围坐一起分享亲手制作
的佳肴。 （青岛早报/观海新闻记者 杨健）
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工业余热变城市“暖流”
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早报1月5日讯 日前，由青岛能源集团、中国
石化合作建设的青岛石化余热利用项目正式投入运
行。该项目作为全国首个石化余热耦合市政燃气梯
级能源利用项目，以技术创新驱动绿色发展，成为央
地国企协同创新的典范。它不仅是能源行业转型的
创新实践，更是国企主动服务国家战略，破解工业废
热浪费与城市清洁供热需求双重命题的责任与担
当，为全国能源低碳转型提供了可复制、可推广的青
岛方案。

项目以化工废热余热资源化、供热清洁化、热源
低碳化为核心目标，创新构建工业余热回收加天然
气二次提温的梯级高效利用体系，颠覆传统单一热
源供热模式，通过双梯级余热回收系统，将青岛石化
生产过程中排放的低品位余热高效回收，经天然气
二次提温后，精准匹配城市供暖需求，实现了工业废
热从无用排放到绿色热源的蝶变。项目总投资逾亿
元，年供热量超60万吉焦，可增加200万平方米建筑
的采暖需求，每年减少天然气消耗1650万立方米，
减排二氧化碳2.37万吨，大幅削减氮氧化物、硫化物
等污染物排放，为工业余热资源化利用树立了能效
新标杆，助力区域碳减排目标的落地见效。

项目依托中国石化在工业能源领域的资源禀赋
与技术积淀，挖掘化工废热和绿色低碳应用，运用青
岛能源集团在城市供热运营方面的先进机制和成功
经验，以合资公司为纽带，构建起资源共享、技术协
同、风险共担的深度合作机制，争取政策支持与区域
统筹协调，高效破解跨领域、跨行业的资源对接难
题。这一合作模式不仅为项目从规划到投运筑牢根
基，更树立了央地协同、推动绿色低碳发展的全国样
板，彰显了国企在服务国家能源战略中的核心骨干
作用。

项目探索的“工业余热+城市供热”跨界融合模
式，为解决城市“清洁能源转型”与“工业废热浪费”
的双重矛盾提供发展新思路；创新使用的梯级利用
技术具有广泛适用性，可复制到钢铁、化工等其他高
耗能行业，推动工业余热资源化利用从“单点试点”
走向“规模化应用”。同时，项目的成功投运，进一步
扩大青岛低碳供热规模，使城市供热系统中清洁能
源占比显著提升，助力青岛巩固“首批碳达峰试点城
市”建设成果。 （青岛早报/观海新闻记者 郭念礼）

市北推进“中国康湾”建设

早报1月5日讯 为全面落实市委市政府关
于“中国康湾”建设的战略部署，市北区始终聚焦

“群众期盼”与“产业升级”双核心，抢抓机遇、担当
作为，通过培优引强、完善网络、优化环境三大路
径，系统推进养老服务体系高质量发展，全力打造
具有市北特色的康养实践样板。

市北区积极引入和培育优质养老服务资源，
持续扩大有效供给，夯实“康湾”实体基础。一方
面，大力支持规模化、连锁化、品牌化发展，成功
引入中国人寿精心打造的国寿嘉园·青岛悦境等
项目。2025 年，全区新增备案养老机构 4 家并
投入运营，新增养老床位 859 张。截至目前，全
区养老机构已达 59 家，其中三星级以上机构占
比 52.5%，拥有“五星+”养老机构 2 家，护理型床
位达 6779 张，数量与占比均位居全市首位。另
一方面，加快推进泰康之家·海琴府、康杰药业
等大型康养综合体建设。这些项目将引入先进
理念和护理技术，形成产业集聚效应，持续擦亮
全省首批“县域养老服务体系创新示范区”和

“示范型居家社区养老服务网络建设地区”双料
金字招牌。

着力健全多层次、广覆盖的养老服务网络，打
造可复制、可推广的普惠服务样板。全区已构建
便捷高效的“15分钟养老服务圈”。其中，助餐服
务覆盖面持续扩大，新增受益老年人 4765 人，
2025年累计服务达87万人次。创新发放的“全国
首张失能老年人养老服务电子消费券”获得央视
新闻宣传报道。作为全省首批“五床联动”养老服
务试点区，已实现养老机构与社区卫生服务机构
协议合作全覆盖，医养协同体系基本建成，为“康
湾”建设提供了扎实的普惠实践基础。

（青岛早报/观海新闻记者 刘文超）

青岛石化余热应用城市集中供热项目正式投运。
青岛能源集团供图

早报1月5日讯 作为“以海洋经济发展为主
题”的国家级新区，青岛西海岸新区获批伊始，便
肩负着“打造海洋强国战略支点”的使命任务。

“十四五”期间，西海岸新区海洋生产总值从 2020
年的 1395 亿元一路攀升至 2024 年的 2120.7 亿
元 ，年 均 增 长 约 11% 。 以 占 全 国 2.01% 、全 省
11.8%、全市 40.6%的海洋经济份额，以及占自身
GDP40.3%的权重，证明了其作为海洋强国战略支
点的坚实地位。

“十四五”期间，青岛港新版总体规划获批，董
家口港区建成第二座40万吨矿石码头，全省首座

“双泊位”LNG码头投用。前湾港建成亚洲首个自
动化码头，并13次刷新自动化集装箱码头装卸效
率世界纪录。青岛港货物、集装箱吞吐量分别从
2021 年的 6.3 亿吨、2371 万标箱增长到 2024 年的
7.1 亿吨、3087 万标箱，分列世界第四位、第五位。
集装箱航线数量达到230条，航线数量和密度稳居
我国北方港口第一位，国际航运枢纽竞争力指数位
居东北亚之首。

目前，12所涉海高校院所、12家“国字号”涉海
科研平台在西海岸新区汇聚，形成了国内领先的海
洋学科群和创新平台集群。通过建设科技领军人
才创新驱动中心、区域人才协同创新中心等平台，
西海岸新区涉海合作院士达32名，海洋人才总量
达8.6万人，形成了“以平台聚人才、以人才促创新”
的良性循环。

西海岸新区主动与国际接轨，落地全国唯一的
联合国“海洋十年”国际合作中心，并正式获批成为

“海洋十年”实施伙伴，招引联合国“海洋十年”海滨
之城平台秘书处等8个国际涉海机构入驻。成功
举办首届联合国“海洋十年”海洋城市大会、海洋合
作发展论坛等高级别涉海国际活动，让“新区声音”
响彻国际舞台。

发展的同时，西海岸新区始终坚守生态底
线。近岸海域水质连续 4 年保持优良，灵山湾
荣获全国首批美丽海湾优秀案例第一名。持续
开展“蓝湾整治”，完成龙湾、古镇口湾等岸线修
复整治项目，扎实推进灵山岛海洋生态保护修
复工程，累计修复生态岸线 150 余公里、滨海湿
地 1200 余公顷，唐岛湾发现山东省面积最大的
306 公顷鳗草海草床，生物多样性显著恢复。“碧
海含金 蓝碳有价”案例荣获全国海洋生态保护
修复典型案例，“以‘五高协同’构筑人海和谐，
引领海洋生态保护修复新范式”案例入选首届
联合国“海洋十年”中国行动国际合作种子基金
重大项目。

（青岛早报/观海新闻记者 郭念礼 通讯员
李涛 王少峰）

数智赋能教学改革

西海岸经略海洋交完美答卷

泰康之家·海琴府效果图。

早报1月5日讯 1月5日，山东省义务教育教
学改革实验区现场会、山东省教师教育协同创新项
目展示会暨市北教育第五届学术节闭幕式在青岛
同德小学举行。活动以成果展示与经验交流为核
心，通过教学课例展示、循证教研分析、校长听评
课、成果汇报、数字化应用演示等多元形式，全方位
呈现市北区一年来在教育教学改革创新领域的丰
硕成果。

活动现场，青岛第五十三中学、青岛市北中学
分别带来六年级科学、七年级数学新课标示范课
例，生动展现市北课堂在核心素养培育方面的实践
探索。各学科教研团队随即开展循证教研，围绕课
堂教学设计、学生学习效果、教学目标达成度等关
键问题展开深入研讨，碰撞思维火花，为优化课堂
教学提供了专业指导。校长听评课环节更是亮点
纷呈。与会校（园）长借助智慧纸笔工具，在观课过
程中实时记录点评意见，同步完成评课反馈。与此
同时，AI系统全程追踪课堂教学数据，自动生成分
析报告，实现了评课的数字化、精准化、科学化。

（青岛早报/观海新闻记者 杨健）

早报1月5日讯 2026 年元旦，岛城处处洋溢
着辞旧迎新的热闹气息，逛栈桥、吃甜沫的市民脸
上都挂着新年的笑意。而在各献血点，却有这样
一群可爱的人，把假期的闲暇换成了暖心的奉献，
撸起袖子捐献热血，用这样特别的方式开启新一
年的时光。

据统计，2026 年元旦假期青岛市有近千位爱
心市民撸袖献血，累计捐献全血 27 万余毫升，血
小板 201.5 个治疗量。一袋袋带着温度的血液，
化作守护生命的新年礼物，为岛城的冬日添上了
浓浓的暖意。

（青岛早报/观海新闻记者 吴涵）

近千名市民撸袖献爱心

山东港口青岛港。西海岸新区供图


