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为期3天的“齐风‘鲁’韵·
山东鲁菜争霸赛”在青落下帷
幕，来自全省16地市的顶尖
厨艺高手现场过招，青岛队凭
借融合传统鲁菜精髓与海洋

特色的匠心
之作夺冠

直
击

本次大赛有促
消费、国际范、科技
感、趣传播四大创
新，全方位展现鲁菜
的传承与发展，让
“八大菜系之首”的
文化底蕴深入人心

亮
点

调整油盐使用
量、开发简化版鲁菜、
融合西式烹饪、鼓励
厨师“走出去”……面
对挑战，大厨们纷纷
表示要融汇创新，做
新时代鲁菜

支
招

温馨
提示

临近岁末，青报发行公司温馨提醒：如果您还没有订阅2026年度《青岛早报》《青岛晚报》，敬请抓紧时间订阅；
如您手中尚有未启报的《青岛早报》《青岛晚报》《老年生活报》报卡，请按照报卡说明步骤办理启报，或将报卡交发
行业务办理点或发行站，由工作人员帮助办理启报。请尽快办理开卡启报手续，以免耽误阅读2026年的报纸。
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