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04 我们的节日我们的节日中秋中秋

早报9月26日讯 弘扬传统美德，
厚植家国情怀。9月26日下午，“家国同
心 情满月圆”青岛市文明家庭中秋主题
活动在青岛同安路小学举行。本次活动
由青岛市文明办主办，中共市北区委宣
传部、市北区文明办、市北区教育和体育
局、共青团市北区委、市北区妇联承办。
文明家庭代表、师生家长代表齐聚一
堂，分享家庭故事，喜迎中秋佳节。

活动由文明家庭故事分享和文艺
演出组成，在分享环节，第三届全国文

明家庭代表董秀格讲述自己一人做宣讲、
全家齐助力的家风故事。宣讲人陈虹分
享第三届全国文明家庭张婷、王基樑三十
五载光阴守护亲情，用朴素大爱融筑真情
的家庭美德故事。文艺演出环节里，情景
剧《别人家的孩子》紧扣当前家庭教育问
题，给广大家长带来科学又生动的家庭教

育实践指导。朗诵舞蹈《问月飞天》、戏剧
舞蹈《花脸萌娃俏青衣》、亲子歌曲串烧

《国家》《把未来点亮》《少年有志》等精彩
节目，营造文明祥和节日氛围，彰显我市
广大家庭积极参与文明家庭创建的良好
精神风貌和家国一体的爱国情怀。

近年来，青岛市持续推进文明家庭创

建工作，结合传统节日等时间节点，以故
事分享、走访慰问等形式，礼遇关爱文明
家庭，发挥榜样引领作用，以家风“小气
候”温润社会“大生态”。（青岛早报/观海

新闻记者 杨健 通讯员 王平）

国庆逢中秋，家国共团圆。金秋十
月，崂山风景区以“山海明月 共迎华诞”
为主题，将精心策划一系列沉浸式文化体
验、民俗互动与爱国主题活动，诚邀广大
游客登高望远、赏月寄情。

升旗仪式+红歌快闪

国庆当日，崂山风景区多处将举行
庄严的升旗仪式与红歌快闪，营造浓厚
的爱国氛围。

“红旗漫卷山海间”升旗仪式：10月
1 日清晨，大河东客服中心中央广场将
举行升旗仪式，职工与游客共同高唱国
歌，祝福祖国繁荣昌盛。

“中国大陆海岸线最高峰”升旗仪
式：巨峰游览区灵旗峰将举行升旗仪式，
在中国大陆海岸线最高峰升起五星红
旗，祝福祖国“山河锦绣，国泰民安”。

红歌快闪与民俗展演：大河东客服
中心、九水游览区、仰口游览区将组织

《我爱你中国》《我和我的祖国》等红歌快
闪，在大河东客服中心配合崂山大秧歌，
打造“景村融合”的欢庆场景，让游客在
喜庆、热闹的氛围中感受崂山大秧歌的
热情，共庆祖国华诞。

沉浸式实景演艺轮番上演

崂山风景区深度挖掘本土文化 IP，
将经典故事搬进山水实景，让游客在行
走观演中感受文化魅力。

《法显归来》实景舞剧：10 月 2 日上
午，华严文化广场将上演《法显归来》实景
沉浸式舞剧。该剧以东晋高僧法显西行
求法、泛海归国、登陆崂山传播佛法的历
史为蓝本，通过服饰、舞美与剧情演绎，再
现那段跨越千年的信仰之旅。游客可随
演员步履，沉浸式感受法显的坚毅与崂山
的文化底蕴。

《崂山道士之穿墙术》实景沉浸式
小短剧：10 月 3 日至 7 日，太清游览区
每日两场演出，将蒲松龄笔下的《崂山
道士》搬上实景舞台。游客不仅可近距
离观看“学道”“穿墙”的奇幻场景，还
能参与互动环节，演出结束后更可至
太清宫影壁前打卡，体验“穿墙奇谈”
成真的趣味。

民俗文化雅集等你来逛

国庆假期，崂山风景区将变身非遗
与民俗的展示舞台，让游客在动手体验
中感受传统文化的温度。

崂山民俗文化雅集：10 月 1 日至 2
日，崂山风景区将在崂山（大河东）客服
中心前广场推出崂山民俗文化雅集。剪
纸、糖画创作等20个非遗展位错落排布，
既有老手艺人的坚守传承，也有特色产
品的创新表达，让游客在动手体验中触

摸民俗温度。
华严、太清多彩市集与祈福活动：华

严游览区将推出“非遗祈福节”，游客在
这里可体验漆扇彩绘、中秋结绳手作，与
国旗合影打卡，还可品尝“王哥庄大馒
头”等美食，感受“舌尖上的崂山”；太清
游览区将推出“潮玩双节 多彩市集”活
动，游客可以在这里参与拓印风铃活动，
亲手将美好字样拓印到风铃上，还可以
巧绘心意，亲手填涂环保帆布包，中秋节
当天还可参加“山海雅韵 趣游中秋”系
列活动。

亲子互动与趣味游园

针对家庭游客，崂山风景区推出多
项亲子手工、游园闯关活动，让小朋友在
游戏中感知家国文化。

“小手绘家国”亲子DIY：10月1日，
崂山（大河东）客服中心城市书房开展爱
国主义钻石画创作等手工体验，深化儿
童对“祖国”“国庆”的认知，实现“手作+
情怀”双重浸润。

“雅韵中秋”游园会：10月6日，九水
游客服务中心将推出猜灯谜、投壶挑战
等传统游戏，闯关成功者可获中秋礼品；
仰口游览区则开展“海底捞月”“手作冰

皮月饼”“玄真拳韵”等互动项目，融趣
味、美食、武术于一体。

夜游光影与市集：10 月 1 日至 6 日
每天 18：00—19：30，仰口游览区推出

“夜韵华灯”光影秀活动，紧密结合仰口
福寿文化和仙山胜景，通过多组主题亮
化小品，将仰口的旅游景点和历史文化
一一生动呈现，以福寿文化为核心，融合
道家文化、福寿文化，打造沉浸式夜游体
验。此外，国庆假期当天，仰口将推出

“石刻爱国范，童绘中国红”活动，讲解员
在“山河永固”摩崖石刻前向小游客们讲
述曾经在崂山仰口游览区发生过的红色
历史故事，激发青少年的爱国热情。

地铁乘客免费领游览攻略

崂山风景区联合青岛地铁推出“地
铁+崂山”绿色出行计划，助力游客低
碳游览、深度体验。在青岛地铁 2 号
线、4 号线及蓝谷快线换乘站，游客可
免费领取“崂山游览攻略地图”，内含经
典路线、贴士指南与地铁接驳信息，助
游客高效规划行程，搭乘地铁游崂山，
轻松解锁崂山风光。

青岛早报/观海新闻记者 姜丹宁

实习生 冉丹凝 通讯员 张静

这个国庆假期，崂山区将推
出涵盖文艺演出、非遗传承、文化
体验、亲子研学、海誓山盟五大板
块共 150 余项重点文化活动和 5
条旅游线路。

文艺演出是假日文化生活的
重头戏。国庆期间，崂山区将迎
来多场高水平的专业院团演出。
中国国家话剧院经典话剧《大宅
门》将于 9 月 30 日至 10 月 1 日在
青岛大剧院歌剧厅上演，10 月 1
日同一剧场将上演创新儿童话剧

《光影里的四大名著》，以皮影、光
影等多媒体手段重新演绎经典文
学，非常适合家庭观赏。世界经
典歌剧《茶花女》也将于 10 月 7
日、8日亮相，为市民带来高雅的
艺术享受。

秋韵崂山文旅休闲季、王哥
庄大馒头文化节、沙子口街道文
化“两创”嘉年华、“我到北宅拾个
秋”北宅金秋休闲体验季等品牌
活动进一步推进农文旅融合发
展。崂山区推出“传承经典 文化
崂山”系列主题活动，包括走进社
区的中秋手工体验、月饼制作、文
艺汇演、非遗集市等，崂山书院开
展非遗传统民俗主题游园会和传
统手工技艺体验，将融合民俗、美
食、工艺展示，增强市民和游客的
文化认同。

国庆期间，崂山区多家博物
馆与艺术场馆将联动推出特展和
体验活动。青岛朗艺博物馆将开
展秋季国画公益课程，青岛九水
生态园林博物馆将推出保护自然
环境公益课程，青岛金石艺术博
物馆将开展非遗石画艺术创作课
程等。特别值得一提的是，国内
首部博物馆沉浸式音乐剧《时光
里的我们》将于 10 月 1 日在海尔
世界家电博物馆上演。

国庆假期崂山区将推出“山
海印象”石老人沙滩歌会；青岛极
地海洋公园以网红打卡点“遇见
山海合影框”为背景，打造以“海
洋+音乐”为核心的落日音乐会，
串联起小麦岛、海之恋公园等爱
情地标。此外，即日起至12月31
日，今年领证的新人持本人结婚
证+身份证可享极地海洋公园景
区399元/双人门票的优惠价格。

崂山区还发布5条旅游线路，
分别为“登高揽胜游”“非遗乡遇
游”“田园丰收游”“博物研学游”

“爱在崂山浪漫游”。青岛早报/

观海新闻记者 姜丹宁 实习生

冉丹凝 通讯员 张越

国庆遇上中秋 共赴山海之约
实景舞剧、民俗文化雅集、光影秀……崂山风景区国庆假期备好多重“惊喜”

家国同心 情满月圆
青岛市举行文明家庭中秋主题活动
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