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顶级骑行赛事首落青岛

作为国内青少年自行车领域的顶
级赛事，本次比赛由中国自行车运动
协会主办，山东省自行车运动协会、青
岛市体育局全程支持，青岛体育集团
统筹承办，即墨区教育和体育局、水利
局、北安街道办事处协办，青岛国信赛
事运营有限公司具体执行。

在为期三天的赛程中，来自全国
56 支代表队的 444 名青少年选手将
展开激烈角逐，参与 2 个大项、6 个小
项的比赛，争夺 12 枚金牌。赛事设
甲、乙、丙三个年龄组，覆盖 14 岁至
18 岁的青少年选手。开赛首日率先
进行的是男子和女子各年龄组的个
人计时赛，22日将举行女子甲、乙、丙
组大组赛，23日则进行男子大组赛的
比拼。

这是该赛事首次落户青岛，不仅
在胶东地区奏响了青少年自行车顶级
赛事的“第一声号角”，填补了区域空
白，更成为撬动胶东体育事业协同发
展、搭建全国青少年竞技交流的重要
支点。从赛事筹备到落地，每一个细
节都透着即墨对“体育+生态”融合发
展的探索与实践。

环库公路化身骑行赛场

一泓碧水映长空，两岸清风送绿
意。秋日的宋化泉水库，水面如镜，倒
映着流云舒卷；微风掠过，碧波轻漾，
搅碎满湖碎金。三五成群的白鹭伸着
长颈掠过水面，野鸭在芦苇荡边嬉戏，
长脚鹬迈着细腿在浅滩踱步，水鸟的
鸣啼与风声交织，满是生命的律动。

赛道就铺在这样的景致里：一边
是浩渺水面，粼粼波光晃眼；一边是连
绵绿意，草木清香扑面。选手们身着

各色骑行服，俯身蹬车时，车轮卷起的
风里混着青草气息。烈日下，他们弓
着背在赛道上飞驰，车架上的号码布
随风扬起，你追我赶间，汗水滴落在沥
青路面，瞬间被阳光蒸发——速度与
激情的碰撞，在这片生态画卷里格外
鲜活。浩浩荡荡的骑行队伍与“彩虹
路”上的红、黄、蓝三色彩条相映，成了
一道流动的风景线，让静止的山水都
动了起来。

9.82 公里的环库路沿水而建，沥
青路面平整如镜，缓坡起伏藏着自然
的韵律。中央镶嵌的红、黄、蓝三色彩
条，像被阳光揉碎的彩带，铺在碧波与
绿树之间。不同于城市道路的硬直，
这里的赛道随地形蜿蜒，时而贴着水
岸舒展，时而绕着林地延伸，选手们俯
身蹬车时，既能嗅到草木的清香，又能
瞥见水面的波光，竞技的紧张与自然
的惬意在此交融。有选手赛后笑着
说：“骑到下坡时，风从耳边过，看得到
水鸟飞，感觉自己不是在比赛，是在和
自然赛跑。”

为让赛事安全有序推进，即墨区
教体局牵头，联合公安、水利、卫健等
11个部门拧成“一股绳”：赛道全程封
闭管理筑牢安全屏障，沥青修补让路
面更平顺，井盖嵌缝消除颠簸隐患，起
落杆拆除打通通行阻碍，全域清扫让
环境更整洁……从细节打磨到全局统
筹，保障网络密不透风。一位志愿者
说：“凌晨五点就来检查赛道，连路边
的小石子都要清走，就怕影响选手发
挥。”

水库蝶变成为“生态彩带”

如今的宋化泉水库环库公路，不
只是竞技赛道：清晨，有老人沿着绿道
散步，听鸟叫虫鸣；午后，骑行爱好者
戴着头盔呼啸而过，留下一串笑声；傍
晚，摄影爱好者扛着相机蹲点，等着捕

捉水鸟归巢的瞬间。这里成了市民休闲
健身的“后花园”，也成了即墨乡村旅游
的“新名片”，自行车赛、迷你马拉松、健
步走……一场场活动让这条“生态彩带”
始终热热闹闹。

很难想象，如今这方碧波荡漾的水
域，曾是即墨的“心头病”。

始建于 20 世纪 60 年代的宋化泉水
库，总库容 2534 万立方米，工作库容
1502 万立方米，作为即墨四大中型水
库之一，本应是守护一方的“水粮仓”，
承担着农业灌溉、防洪调蓄的重任。
但长期渗漏让水库常年“蓄不住水”，
最严重时，水面萎缩成几处水洼，岸边
杂草丛生，灌溉能力打折，防洪功能弱
化，成了当地的“心腹大患”。

转机始于2022年8月。总投资5.48
亿元的除险加固工程启动，像一场“手
术”为水库“祛病强身”。近两年的科学
治理中，防渗帷幕阻断渗漏通道，坝体加
固筑牢安全防线，生态护岸兼顾防护与
美观。2024 年 4 月底，工程顺利通过竣
工验收，恰逢多轮强降雨来袭，水库稳稳

“接招”，蓄水量屡创新高，彻底告别了
“守着水库缺水用”的历史。

“重生”的宋化泉水库，功能愈发多
元。它像一个“水枢纽”，串联起引江引
黄客水与大沽河、五沽河等本地水源，实
现联合调度；又像一个“大水缸”，直接向
城区供水，每天汩汩流淌的清水，缓解了
城市用水紧张，让居民拧开龙头就能喝
到“放心水”。

更令人欣喜的是水生态的“逆袭”。
青岛市生态环境局即墨分局的监测数据
显示，如今的库区，水质常年稳定在Ⅲ
类，其中氨氮等15项指标更是达到Ⅱ类
标准，清澈见底的水里，鱼虾游弋的身影
清晰可辨。水生态的“重生”，让这里成
了鸟类的乐园：冬季，天鹅带着幼雏从远
方飞来，灰鹭在岸边伫立成“雕塑”，白鹭
群飞时像撒向天空的白花瓣；野鸡在林
间踱步，野鸭群在水面划出层层涟漪，四

季都有灵动的身影掠过。
润沃野、惠乡邦。宋化泉水库不只

是一个水库，它还是一道风景，更是一股
富民兴村的力量。

依托水资源优势，水库治理与周边
人居环境改善、乡村振兴拧成“一股绳”：
1000 亩苗圃式绿化铺展成“绿色地毯”，
800亩水源涵养林筑起生态屏障，让周边
万亩农田告别“靠天吃饭”，灌溉保障率
提升至 95%以上。生态好了，产业跟着
活了：库区周边的生态采摘园、骑行民
宿、摄影基地接连兴起，每到周末，城里
来的游客沿着环库路骑行、在水库边野
餐，村民的腰包渐渐鼓了起来，生态效益
正实实在在地转化为经济效益。

有村民算过一笔账：“以前水库没
水，地里收成都愁；现在水足了，果园亩
产多了三成，家里开的民宿周末全满，一
年收入比以前翻了两番。”守护自然之
美，方能遇见生活之美。宋化泉水库的
一泓清碧，不仅搭建起城市与自然对话
的桥梁，更见证着即墨“生态+”的发展智
慧，书写着“生态优先、绿色发展”的时代
答卷。

从宋化泉水库的蝶变，到全域水生
态的改善，即墨用行动证明：守护好一
库碧水、一河清波，就能为城市发展注
入源源不断的活力，让“绿水青山”与

“金山银山”在这片土地上实现真正的
双向奔赴。
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“小水库”打造全国自行车“环湖赛”
即墨区北安街道宋化泉水库环库公路化身骑行赛场 诠释生态蝶变与一库碧水的“双向奔赴”

秋日的宋化泉水库周边景色。

8月21日，2025年全国青少年U
系列公路自行车锦标赛在青岛市即
墨区宋化泉水库公路正式开赛。全
国青少年骑行精英的车轮碾过宋化
泉水库环库公路，“小水库”正在全
力打造堪比环赛里木湖公路自行车
赛的“环湖赛”。

选手在比赛中。


