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06 青岛 报

核 心 价 值 观 感 动 每 一 天

两人跳海营救落水女子

“早上8时20分，我接到求助电话，说海边有人
落水了，我赶紧拿起救生圈和救生衣赶了过去。”青
岛侯丰摄影海岸救援队负责人侯兴岭告诉记者，事
发地点是五四广场海域，在新浦路最南端。“我赶到
后，看到附近一位安保人员和一位男子已经在海中
救人，他们扶着救生圈，慢慢地把落水女子往岸边
推。”侯兴岭说，“那名女子落水的地方距离岸边大约
有 10米，多亏他们及时拿着救生圈下海营救，不然后
果不堪设想。”

采访中，记者了解到，事发时，除了五四广场附近
的一位安保人员下海营救外，一位身穿白衣的男子也
第一时间跳入海中救人。记者通过多方联系得知，救
人男子是福建来青游客，名叫吴平。“我早上正在五四
广场海边散步，我的两位亲戚跟我说，那边有人喊救
命，我们就一起往那里跑，然后看到了惊险一幕。当时
那名女子正在海里挣扎，一位安保人员准备救人，但是
感觉凭他个人的力量很难把女子救上来。情况很危
急，我觉得人手不够，也沿着礁石跑下去，跳进了海
里。”吴平告诉记者，他是福建人，会游泳，水性也不错，

“我推着那名女子往岸边游，但海浪一个接着一个，又
把我们冲了回去。幸亏我们扶着救生圈，好不容易才
游到岸边的礁石上。”

吴平告诉记者，他老家在福建省南平市松溪县，靠
近武夷山。他目前在山东做茶叶生意，最近来青岛跑
业务，没想到遇上了这惊险的一幕。“当时看到有人遇
险，我也没想太多，第一反应就是赶紧救人。我跳到海
中，扶着救生圈，拼命把落水女子往回推。还好营救比
较及时，顺利把她救回了岸边。”吴平说道，“我只是做
了一件微不足道的事，只要落水女子平安就好。”

众人合力将三人拉上岸

“当时有一位安保人员和一位小伙子在海里推着
落水女子往岸边游，后来又有一位安保人员下海营
救。看得出海里的几个人体力几乎耗尽了，海边的礁
石比较滑，他们脚下没有牢固的着力点，想爬上岸很吃

力。”青岛侯丰摄影海
岸救援队成员靖殿强告诉记者，
他当时正在附近，闻讯后立刻参与到救援行动中，不一
会，岸边的堤坝斜坡上已经聚集了 8 位热心人。“快！
快！把他们救上来！”“来！你抓着我的手！”“你抓着
我！”大家的喊声此起彼伏。在短短一分钟内，8 个人
手拉手，在斜坡上拉起一道坚固的“生命线”，延伸至海
边礁石，最终把水中3人拉上岸边。

“我们游到岸边时，我发现岸上聚集了不少人，他
们可能不会游泳，但却像‘救命稻草’一样聚在一起，把
我们拉了上去。我的两位亲戚不会游泳，但也参与了
救援。”吴平告诉记者，他注意到岸边还有一位老大爷，
一直在大声呼救。“那位老大爷估计有七八十岁了，一
直在积极地喊路人过来帮忙救人。最终大家能聚在一
起把我们拉上来，多亏了这位老大爷。”

“大家手拉着手把人救上来后，看到落水女子没有生
命危险，就都离开了。岸上救援的8位热心人都是男士，
有路过的市民和游客，也有遛弯锻炼的老人。这些人都
是救人的勇士。”靖殿强说，大家遇事不慌，默默救人，彼
此间快速协作、默契配合，让他感到既骄傲又感动。

手臂为“绳”10人拉起“生命链”
福建来青游客吴平和一位安保人员在五四广场附近跳海救援落水女子 岸上8位路人接力营救

为“生命接力”点赞
每年在青岛的海边都有救援的好人好事在上

演。面对危险，特别是生死关头，众多的施救者没有
其他的考虑，而是本能地挺身而出。当挺身而出成
为一种本能，当城市中个体的见义勇为成为群体自
觉，我们的这座城市就多了一种暖意。

7月 25日上午，一则“五四广场勇救落水女子”
的视频在抖音平台发布后，引发网友与市民的点赞
与关注，也迅速在岛城市民的朋友圈扩散。海里，有
人扶着救生圈将落水者往岸边推；岸边，人们手拉着
手形成“链条”，从堤坝上延伸至礁石，形成“生命接
力”……最终，大家手拉手、心连心，一起将落水者拉
上岸。

随后，青岛早报视频号、抖音号等发布的救援视
频，收获了许多网友与市民的点赞。“大爱之城！”“青
岛好人多！”“正能量！”“青岛的景色美，人心更美！”

“青岛再现最美接力救援。”“飞奔过去跳下水
的背影真是太酷了！”“看到他们奋不顾

身跳水救人，我瞬间热血沸腾。”评论
区留下了一句句温馨的话语。在

青岛海边，挺身而出已成为一
种自觉，这种自觉甚至比任

何标志性建筑都更能定
义一座城市的美。

昨日上午8时20分左右，在五四广场附近海域
上演了惊险又温馨的一幕：一名女子不慎落入海中，
危急时刻，附近的一位安保人员和一名外地游客跳
入海中施救，岸边的8位路人手拉手形成“链条”，从
堤坝上延伸至礁石，展开“救人接力”。众人合力，成
功将落水女子救上岸。昨日下午，青岛早报记者采
访了救援人员与现场目击者。

记者手记 >>

夏季，众多市民与游客
选择前往海边寻求清凉，然而，

这也意味着溺水事故进入了易
发、高发的阶段。青岛公安提醒大

家，务必保持高度警惕，确保自身安全，切
莫让一时的疏忽酿成终生的遗憾。
不冒险下水。游泳前对水域水情、潮汐状况做

到心中有数。游泳前要做足暖身准备，让身体逐渐
适应海水温度。游泳时要选择有救生员值守的区
域，尽量结伴而行，切勿越过警戒线，不在非游泳水
域、陌生水域或夜间游泳。

警惕离岸流。海边游玩时，要留意观察海滩和
海浪状况，注意查看相关警示标示。在观光拍照时
要远离海浪、海边悬崖。要时刻警惕离岸流，夏季低
潮、大浪容易产生离岸流，要避开浅滩、海岬、礁石附
近等离岸流高发区域，以防万一。

不盲目猎奇。参与水上活动项目时，要根据个
人身体状况量力而行，不盲目猎奇、追求刺激。体验
潜水、摩托艇、水上飞翔等风险较高的旅游项目时，要
注意了解承运公司资质、救生设备配置及载体状况，
掌握必要的自救知识，并在专业人士指导下进行。

科学应对突发状况。发现有人溺水，要第一时
间向附近的救援人员求助，切忌擅自下水施救。如意
外落水，不要惊慌失措，应积极配合救援人员的施救。
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提醒 >>

海边游玩
注意安全
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福建小伙吴平跳海救人。
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▶ 岸 上 8
人合力将 3 人从
海中拉上来。


