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青岛市慈善总会邀您一起做好事
2025年第二届“善行齐鲁 与爱同行”

数字慈善节即将启幕！6月25日至27日，
青岛市慈善总会将联合部分区市慈善总会
以及各合作机构，通过山东省慈善总会“项
目一起捐”平台发起公益筹款，集中上线
15个特色慈善项目，邀您共赴爱心之约。

本次活动聚焦多元公益需求，涵盖儿
童成长、老年关怀、特殊群体帮扶、社区救
助等多个领域，具体项目包括：“手牵手立
志营”项目、“筑梦童行”项目、“心青年的

‘工资袋’”项目、“银龄食光暖心午餐计划”
项目、“喜憨儿公益市集”项目、“关爱环卫
工人健康”项目、“灵珠山街道社区慈善救
助”项目、“慈善+养老”项目、“心智障碍者
赋能行动”项目、“慈善莱西童梦同享”项
目、“善暖莱西暖橙公益行”项目、“逆风奇
遇记”项目、“无独暖隅”项目、“健康中国·

‘救’在身边——齐鲁公益行”项目、“城市
‘安家’计划”项目。

（一）“手牵手立志营”项目

“手牵手立志营”项目由青岛市慈善总
会联合青岛市慈善总会爱基金共同开展，
筹款目标为51.12万元，项目计划为300位
孤儿、困境儿童举行两场冬、夏立志营，通
过学习生活基本技能与方法，帮助其成长。

项目介绍

（二）“筑梦童行”项目

“筑梦童行”项目由青岛市慈善总
会联合青岛市慈明慈善基金会共同开
展，筹款目标为 146.88 万元。项目为
200名困境未成年人资助助学金、改造
学习环境及心理帮扶。

（四）“银龄食光
暖心午餐计划”项目

“银龄食光暖心午餐计划”项目由
青岛市慈善总会联合青岛市微光慈善基
金会共同开展，筹款目标为39.27万元。
本项目主要为老年人提供免费餐食，每
人每餐 6 元，计划服务36500人次。

（三）“心青年的‘工资袋’”项目

“心青年的‘工资袋’”项目由青岛市
慈善总会联合青岛市即墨区祥泰残疾人
综合服务中心共同开展，筹款目标为200
万元。项目通过为200名残疾人提供就
业支持及培养40名残疾人职业指导员，
为残疾人提供个性化职业规划与指导。

（五）“喜憨儿公益市集”项目

“喜憨儿公益市集”项目由青岛市慈
善总会联合青岛市市北区春雨残疾人辅
助性就业中心共同开展，筹款目标为6
万元。项目为青岛市18岁以上心智障碍
的青年开展多种形式的手工技能培训，提
升喜憨儿的动手能力，举办10场心智障
碍社会融入主题活动提高喜憨儿自信心，
公益市集义卖增强喜憨儿沟通能力。

（六）“关爱环卫工人健康”项目

“关爱环卫工人健康”项目由青岛
市慈善总会联合青岛经济技术开发区
慈善总会共同开展，筹款目标为 30 万
元，项目用于青岛西海岸新区670位环
卫工人的健康查体。

（七）“灵珠山街道社区
慈善救助”项目

“灵珠山街道社区慈善救助”项目
由青岛市慈善总会联合青岛经济技术
开发区慈善总会共同开展，筹款目标
为5万元，项目主要用于灵珠山街道大
病困难群体救助帮扶。

（八）“慈善+养老”项目

“慈善+养老”项目由青岛市慈善总
会联合青岛经济技术开发区慈善总会共
同开展，筹款目标为10万元，项目主要用
于养老机构适老化改造，为养老机构的
老年人提供一个安全舒适的生活环境。

（九）“心智障碍者
赋能行动”项目

“心智障碍者赋能行动”项目由青
岛市慈善总会联合莱西市慈善总会共同
开展，筹款目标为22.13万元，项目主要
为智障和孤独症患者提供一个可以学
习、康复运动的场所以及30名残疾儿童
集中开展暑假手牵手圆梦夏令营。

（十）“慈善莱西童梦同享”项目

“慈善莱西童梦同享”项目由青岛市
慈善总会联合莱西市慈善总会共同开
展，筹款目标为24.21万元，项目主要为
困境儿童筹集200份圆梦基金；通过暑
假期间青春小课堂及两次研学活动，学
习生活基本技能与方法，帮助其成长。

（十一）“善暖莱西暖橙
公益行”项目

“善暖莱西暖橙公益行”项目由青岛
市慈善总会联合莱西市慈善总会共同开
展，筹款目标为32.38万元。本项目主要
为600名环卫工人筹集暖橙礼包，暖橙
礼包包含夏日清凉礼包、寒冬送暖礼包。

（十二）“逆风奇遇记”项目

“逆风奇遇记”项目由青岛市慈善
总会联合青岛市市南区润禾社会工作
服务中心共同开展，筹款目标为 13.75
万元。项目通过运用“探访+教育+赋
能”的方式促进困境儿童健康成长。

（十三）“无独暖隅”项目

“无独暖隅”项目由青岛市慈善总会
联合青岛市市南区润禾社会工作服务中
心共同开展，筹款目标为13.2万元。项
目通过“入户探访+社会融入”相结合的
方式，满足失独困难老年人生活需求，构
建失独困难老年人支持体系，提高失独
困难老年人生活幸福指数。

（十四）“健康中国·‘救’在身边——
齐鲁公益行”项目

“健康中国·‘救’在身边——齐鲁公益
行”项目由青岛市慈善总会联合山东省救生
协会共同开展，筹款目标为10万元。项目
通过本次公益行计划深入全省社区、学
校、企业，通过免费体质检测、急救技能培
训等形式，将专业健康资源送到群众身边。

（十五）“城市‘安家’计划”项目

“城市‘安家’计划”项目由青岛市慈善
总会联合青岛爱心天使义工服务中心共
同开展，筹款目标为29.7万元。项目通过
组织帮扶对象制作手作、义卖等方式筹建
社区公益角及组织两次嘉年华活动，改善
困境流动儿童的社交关系、自信心、责任
心，提升服务对象的地区归属感。


