
这些事项多注意志愿填报技巧

首先，家长应根据考生可参
考的成绩，理性分析、合理规划
考生报考方向。

其次，填报第三志愿学校要
格外留意，先查阅学校近两年的
录取情况，确保学校对第三志愿
的录取名额，避免扑空。

再次，尽量避免在最后时间
递交志愿，导致因意外情况错过
志愿填报时间。

首先是“冲”志愿，第一志愿
的梯度设置需要拉开分差，避免
无效填报。

其次是“稳”志愿，第二志愿
需确保“保得住”，建议与第一志
愿拉开15—30分的梯度。

最后是“保”志愿，第三志愿
是考生的最后“防线”，即便第
一、第二志愿都没有成功，这个
志愿也能托得住，避免落榜。

2025 年青岛市初中学业水平考试
网上志愿填报于 5 月 22 日 8：00 正式开
启，针对志愿填报首日部分考生和家长
提出的疑问，青岛早报记者采访了青岛
市招生考试院工作人员，整理了一份中
考志愿填报“秘籍”，助力每一位考生成
功迈进理想学校。

三大技巧让你少走弯路

“今年中考招生与往年相比，新增了
不少招生计划和种类，比如青岛一中榉
林校区和青岛九中的礼贤校区等，还有
一些民办学校增设了公办班，这些新的
变化都给考生提供了更多报考空间。”青
岛市招生考试院副院长朱海峰解读今年
中考政策时提醒考生和家长，应重点分
析今年市教育局发布的相关政策中的附
件内容，里面精确提供了各校招生情况。

据了解，青岛中考志愿共分 8 个批
次，其中普通批的3个志愿是关键。第一、
第二志愿为平行志愿，第三志愿为补充志
愿。录取时，系统会将所有填报同一所学
校的第一、第二志愿考生按分数排序，从
高到低录取至招生计划满额。例如，某高
中计划招100人，系统会先汇总所有第一
志愿和第二志愿报考该校的考生，按分数
排名前100名录取，而不区分考生将该校
填在第几志愿。这意味着，即使考生将某
校作为第二志愿，只要分数高于他人，仍
可能被优先录取。第三志愿仅在第一、第
二志愿未录满时启用，且录取顺序靠后。
近年来，青岛优质高中第一、第二志愿已
能满足招生需求，因此第三志愿更多用于

“保底学校”的选择。
志愿填报中，有三大实战技巧。首

先是“冲”志愿。第一志愿的梯度设置需
要拉开分差，避免无效填报。选择“跳一
跳能够到”的目标校，可参考近3年录取
线与自身模考成绩的匹配度。其次是

“稳”志愿。第二志愿需确保“保得住”，
建议与第一志愿拉开 15—30 分的梯
度。例如，若第一志愿填报录取线为
320分的学校，第二志愿可选择305分左
右的学校。若两个志愿分差过小，可能
导致双双落空。这类志愿基于自己的一
模、二模成绩，选择录取线接近或者成绩
高于录取线的学校。这是最重要的志
愿，建议优先考虑学校质量和班型（如是
否有重点班、美术班等）。最后是“保”志
愿。第三志愿是考生的最后“防线”，即
便第一、第二志愿都没有成功，这个志愿
也能托得住，避免落榜。建议选择往年
招收第三志愿的学校或中职类保底，避
免盲目填报优质高中。

建议广大考生在进行志愿填报时，
先考虑方向再挑学校，是否走普高路线、
是否考虑职业教育；然后看重梯度合理布
局，每个批次都要设“冲、稳、保”三级梯
度，规避风险。

这些事项多加注意

青岛中考志愿填报按照提前批、自
招批、特长批、艺术班批、普通高中普通
批等批次依次进行录取。考生在填报
志愿时，可以先填报提前批的3+4本科
招生志愿，再填报普通高中志愿中的普
通批志愿。如果考生在提前批未被录
取，那么会继续参与后续批次包括普通
批的录取。考生可在第一志愿填报某
校特色班，第二志愿填报该校普通班。
若特色班未录取，仍有机会以高分竞争
普通班。部分学校特色班与普通班分
数线差异较小，需提前研究目标校录取
规律。

填报志愿是家长和考生在成长过程
中过的第一道关，对此，朱海峰总结了多
条注意事项：首先，家长应根据考生可参
考的成绩，理性分析、合理规划考生报考
方向；其次，填报第三志愿学校要格外留
意，先查阅学校近两年的录取情况，确保
学校对第三志愿的录取名额，保证有第
三志愿录取，再确定填报学校，避免扑
空。此外朱海峰提醒考生和家长，尽量
避免在最后时间递交志愿，导致因意外
情况错过志愿填报时间。

别忘了还有“加分项”

在中考一战中，家长充当了绝对性
幕后“军师”角色。而做好这一角色最重
要一环，就是彻底分析掌握中考招生政
策。其实，在中考招生中，考生还有很多

“加分项”，作为“军师”的家长必须了解。
中考加分指的是在中考总成绩的基

础上的额外加分，主要包含两种形式：政
策性加分和指标生加分。政策性加分是
根据青岛市全市初中学业水平考试与普
通高中招生工作相关规定，初中学业水平
考试录取投档分数包括语文、数学、英语3
科总分和政策性加分。指标生加分是指
标生录取投档分数（不含政策性加分）加
15分后参加普通高中普通班录取。据了
解，青岛一中、二中、九中、实验高中、十七
中、十九中、三十九中、五十八中、六十七
中、六十八中10所学校普通班招生计划总
数的65%作为指标生分别均衡分配到局
属初中学校、四区和高新区。今年10所学
校指标生数量共2181个。获取指标生资
格的前提条件是在注册学籍的初中学校
连续就读3年（因户籍、住房发生变化等正
常转学的学生须连续在该校就读2年以
上），同时艺术（音乐和美术）、实验操作
（生物、物理或化学）、信息科技科目均须
达到合格等级，且应达到相应招生学校普
通班对第一组合、第二组合等级成绩的要
求。指标生加分只对第一志愿普高的普
通班有效，如果想靠指标生政策摸高学
校，建议在第一志愿填报。
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根据青岛市教育局发布的2025
年中考相关政策要求，全市九年级初
中毕业生和外地回青、往届生须进行

“网上志愿填报”和“志愿确认”，未进
行“志愿确认”的志愿信息无效。

1.网上志愿填报时间
5月22日（星期四）至5月24日

（星期六）每天8：00至20：00
2.网上志愿填报路径
登录青岛教育政务网（网址

http：//edu.qingdao.gov.cn），通 过
“招生考试”栏目中的“便民服务系
统”进入“青岛市初中学业水平考试
（高中阶段学校招生）管理平台”（以
下简称“中考平台”），网上填报志愿
信息，并补充填写考生基本信息。

3.网上志愿填报注意事项

网上志愿填报期间，四区（指市
南区、市北区、李沧区、崂山区，下同）
和高新区考生最多有3次机会进行
网上填报（含修改）报考信息（含考生
个人基本信息、普通高中和综合高中
志愿信息、职业志愿信息）。考生填
报（含修改）个人基本信息、普通高中
（含公办、民办）和综合高中志愿信
息、职业志愿信息中任意1项或几项，
每提交1次都将占用1次填报机会。

其他区（市）考生，网上志愿填
报期间网上填报（含修改）机会的次
数按辖区有关规定执行。

考生志愿信息填报完成并确认
提交后，考生应同时打印《2025年青
岛市初中学业水平考试（高中阶段
学校招生）网上报名信息表》留存。

随着社会的快速发展，市场对于
技能人才的需求也越来越多，因此职
业学校也逐渐走进考生和家长视线，
成为不少考生考虑的选择。

2025年，我市共计划招收中职学
生3.9万人（本地生源约2.8万人，外地
生源约1.1万人）。中等职业学校招生
类别分为：中职与本科“3+4”对口贯
通分段培养招生、三年制中职职普融
通实验班招生、初中后五年制高等职
业教育招生、三二连读（含其他类型五

年贯通培养）招生、中等职业教育（三年
制）和技工教育招生。按照志愿批次，职
业学校（含技工学校）在第一阶段招生录
取结束后，剩余招生计划由各招生学校自
行组织生源。

青岛中考平行志愿的本质是“分数为
王”，但科学的填报策略能最大化分数价
值。考生需精准定位自身水平，合理设置
志愿梯度，并充分研究目标校的录取规
律。家长可协助整理数据，但最终志愿顺
序应尊重考生的意愿与实际情况。

中考志愿咋填报？冲一稳二保三
2025年青岛中考志愿填报昨开启 早报为广大考生和家长奉上志愿填报“秘籍”
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志愿填报政策要求

●5月22日至5月24日，每天
8：00 至 20：00，考生网上填报高中
阶段学校招生志愿。

●5月25日至5月26日，各初
中学校组织考生现场确认志愿。

●6月3日，各初中学校向考生
发放中考笔试准考证。

●6月13日至6月16日，全市
中考九年级、八年级（含莱西市七年
级）笔试科目考试。

●7月 10日，公布中考成绩，
公布一段线、各类录取分数线、考生
个人录取去向、指标生名单，公布分
数带、分数带内招生计划。

●7月10日至7月11日20：00前，
被民办普通高中（不含公办班）录取
的考生登录民办教育平台缴费确认
投档结果。

●7月10日至7月12日11：00前，
四区和高新区考生网报分数带志愿及
各区（市）考生调整职业学校
职普融通、三二连读（含其
他类型五年贯通培养）、
三年制中职技校志愿。

●7月16日，公
布四区和高新区
分数带录取去向，

平台系统中被投档到民办普通高中
（不含公办班）的考生登录民办教育
平台缴费确认投档结果（至20：00）。

●7月17日至7月19日17：00，
有关民办普通高中在中考平台提报
缺额申请录取信息，全市普通高中、
综合高中录取结束。

●7月20日上午9：00，全市普
通高中、综合高中学校新生发榜。

●7月24日，公布职业学校第
一阶段录取满额的学校和专业的专
业分数线及批次控制分数线，公布
职业学校第一阶段录取去向查询。

●7月24日至7月25日，考生
自行登录中考平台查询职业类学校
录取结果，并到招生学校报到。

●7月25日至7月30日，初中
后职业类尚有缺额计划的招生学校
组织第二阶段录取，未被录取的考
生自行联系尚有缺额计划的职业类
学校报名。五年高职、三二连读（含
其他类型五年贯通培养）录取截止
时间按照省教育招生考试院规定执
行。初中后职业类尚有缺额计划的

招生学校在录取平台上传第二
阶段录取信息。

2025年青岛中考时间轴
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