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大爱之城温暖“饭团夫妻”
一对90后夫妻来青摆摊救子 青岛早报的新闻报道引发市民爱心行动

青岛微尘公益暖心事件展示

2024年度

8

捐步活动海报。

2017年，出生在菏泽市曹县常乐
集镇的小橙子被查出患有白血病。小
橙子的父母陈民栋和袁丹丹带着儿子
辗转多地求医，最后来到青岛，一边为
儿子治病，一边在街头摆摊。2024年
6月7日，青岛早报刊发题为《“饭团夫
妻”收获城市大爱》的新闻后，一场购
买“爱心饭团”的行动在市民中自发展
开，很多顾客还特意多付钱。万千个

“溢价单”，是整座城市默契的温柔，更
是“爱心青岛”最滚烫的注脚。

2017年，刚出生5个月的小橙子一
直高烧不退，经多家医院检查后，被确
诊为罕见的幼年粒单核细胞白血病。
医生告诉陈民栋夫妇，小橙子的病太过
罕见，如果治疗的话，费用高昂，而且治
愈的希望渺茫。但夫妻俩不愿放弃，为

了治病，他们带着儿子跑遍了全国各大
医院。小橙子在两岁多时进行了骨髓
移植，但手术后不久突发癫痫症状，严
重时需要进PICU抢救。最终，顽强的
小橙子还是挺了过来。

由于夫妻二人忙着照顾孩子，没
有时间工作，经济收入也就断了。为
了攒钱给儿子治病，他们想到了摆摊
卖小吃。2023年年初，陈民栋和妻子
带着儿子来到青岛，在中国海洋大学
（崂山校区）门口摆摊卖饭团。

2024 年 6 月 7 日，青岛早报刊登
了题为《“饭团夫妻”收获城市大爱》的
报道，讲述了 90 后夫妻陈民栋、袁丹
丹奔波 7 年多为儿子治病，来青后被
无数青岛市民的关心、支持和帮助所
打动的故事。报道刊发后，获得了市
民和网友的广泛关注，爱心如潮水般
涌来。“报道出来后，摊位的顾客多了
起来，我的微信提示响个不停……”袁
丹丹告诉记者，夫妻俩生意忙的时候

顾不上查看收款信息，每天晚上回家对
账，都会发现多出不少钱。陈民栋说，他
们无法当面向这些好心人致谢，“就在心
里一一对他们说声谢谢！”

2024年6月17日，青岛市微尘公益
基金会为小橙子提供了1万元的紧急大
病救助金，并特事特办，由工作人员代办
申请单和相关证明文件，以便在最短时
间内把救助金送到夫妻俩手中。

“饭团夫妻”也在用自己的方式表达
着对好心人的感谢，他们通过开直播免
费教网友做饭团的方式回馈社会。“我们
是不幸的，又是幸运的，因为社会各界爱
心人士的帮助给了我儿子重生的希望。
你们不仅在物质上帮助了我们，更在精
神上给了我们和病
魔作斗争的勇气。”
袁 丹 丹 感 动 地 表
示，青岛这座大爱
之城给了他们温暖
而有力的支持。

作为“矢志人道 携手同行”——
2025年青岛市“红十字博爱周”微尘
公益嘉年华的系列活动，青岛市红
十字会联合市文明办、市卫生健康
委、市体育局，以及爱心企业和市民
等推出了“国家喊你来减重 红会邀
您来捐步”爱心活动。从 5 月 8 日至

5 月 31 日，市民可扫码进入“青碳
行”小程序，参与“国家喊你来减重
红会邀您来捐步”活动，小程序将自
动统计每一位参与者的微信步数。
每天，只要微信步数超过 5800 步，爱
心企业中诚祥建设集团有限公司和
爱心人士杨美然、杨美慈、王子熙就

会 替 您 向 博 爱 卫 生 站 项 目 捐 款 0.5
元。活动结束后，将随机抽取 100 名市
民，获得由“青碳行”提供的 58 元数字
人民币。截至目前，活动已有近 7000
人参与，累计步数达 1.43 亿，累计捐出
公益金5000多元。
青岛早报/观海新闻记者 徐小钦 吴涵
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