
5月13日，“第三十五个全国助残
日暨台东街道第六届心智障碍青年成果
展”在台东步行街举行，青岛市福利彩票
中心等7家爱心助残单位获赠爱心奖
牌，为残疾青年就业贡献一份力量。活
动现场，一个熟悉的身影活跃在大家视
线之中，她就是春雨残疾人辅助性就业
中心主任崔永兰。在她的积极推动下，
近年来，春雨中心持续深化“公益+就
业”模式，帮助残疾青年融入社会。

十年如一日奉献关爱

春雨残疾人辅助性就业中心的“大
家长”、“喜憨儿”洗车中心的创办人……
助残路上，崔永兰的身份有很多，但最重
要的身份之一，就是孩子们最亲切、最可
靠的“崔妈妈”。十年如一日奉献母亲般
的关爱，崔永兰以实际行动为心智障碍
者家庭解决看管、就业难题。

20多年前，年轻的崔永兰失去了四
根手指，因为自身经历，崔永兰对心智障
碍者这个特殊群体进行了深入的了解。
很多人有着成年人的身体，但智力水平
和几岁的孩子一样，父母几十年陪伴在
身边，悉心照料的背后是苦不堪言的难
过，孩子的就业更是不敢奢望的事情。
相对于肢体残疾人，心智障碍者的就业
机会就更加渺茫了。

帮助这些特殊的孩子、青年走出家
门，解决就业，融入社会成为了崔永兰的
重要目标。随着青岛市出台了关于残疾
人辅助性就业的相关政策，2014 年，在

市残联、市北区残联的大力支持下，崔永
兰创建了市北区春雨残疾人辅助性就业
中心，十年来帮助心智障碍者绽放新生，
为他们设立相对应的工作岗位，帮助他
们通过辅助性就业政策，走出家庭，学会
技能，实现就业。

关注特殊群体需求

“助残”是福利彩票的发行宗旨之
一，近年来，青岛福彩持续关注特殊群
体，为提升他们的生活质量不断助力。
这一宗旨与“春雨”不谋而合，二者也早
在多年前便建立起紧密的联系。2024
年4月，山东福彩“为福添彩”活动为崔

永兰送去了福彩慰问金，助力助残公益
事业，鼓励她继续奋斗的同时，也呼吁社
会各界一起来关心、支持、帮助残疾人，
将爱心助残理念广泛散播。

2020 年至今，青岛市每年安排 500
万元福彩公益金，用于帮助残疾人改善
生活条件，减轻家庭负担，成为他们创造
美好生活的坚强后盾。同时，青岛福彩
还坚持开展“福伴星童 彩筑萌心”“向阳
而生 福彩同行”“品茶香 阅书香 共劳
动 助成长”“有爱更美好 一起向未来”
等各类形式多样的爱心助残系列公益活
动，从物质到精神，助力残疾人拥抱幸福
生活，同时营造了关心特殊群体、倡导公
益慈善的浓厚氛围。

不断探索就业新渠道

崔永兰一直在不断探索残疾人辅助性
就业渠道。2024年12月3日，也是第33个
国际残疾人日，在青岛市残联的指导帮助
下，春雨文创公益店正式开张了。这间开
在大鲍岛的文创小铺以温馨的装潢和富有
创意的文创产品吸引了大量顾客，收获了
无数好评。

如何才能拓展小店业务？小店靠近
地铁口，人流量相对较大，崔永兰不由得思
考：孩子们学会了基本的销售技能，如果与
公益福彩联手，是否也能给孩子们提供另
一个就业的渠道呢？有了这个想法以后，
崔永兰联系了市福彩中心，立刻得到了市
福彩中心的大力支持。很快，市福彩中心
帮助崔永兰完成了小店销售即开型福利彩
票“刮刮乐”的各项筹备工作。

5 月初，小店内正式开始销售即开型
福利彩票“刮刮乐”，既为孩子们拓宽了

“业务”渠道，又为国家公益事业贡献着
力量。

“我们主要是销售相对简单一些的刮
刮乐，可以锻炼孩子们的能力。福彩的支
持为我们的工作注入了新的力量，如今，我
们小店的人流量更大了，也带动更多人了
解我们的文创产品，不仅为孩子们增加了
就业机会，也帮助了很多残障家庭。”崔永
兰表示。
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一老一少两代人的温暖奔赴
退休老教师丁瑞宾为在地铁车厢内站立学习的学生让座 暖心一幕获千万网友点赞

青岛微尘公益暖心事件展示

2024年度

6

捐步活动海报。

在地铁、公交车上，我们经常听到
这样的广播：“上车的乘客，请主动为
老、幼、病、残、孕乘客让座……”给有
需要的人群让座，早已成为全社会的
优良传统美德。但是，你见过老年人
为青年人让座吗？在青岛，就有一位
老年人为地铁车厢内站立学习的学生
让座，这暖心一幕被热心市民拍下，随
后视频经青岛早报全媒体平台发布，
备受全网关注，获千万网友点赞，包括
新华社在内的诸多媒体转发点赞。

2024年10月24日早晨6时，在青
岛地铁 1 号线上，一名倚在车门站着
默默学习的学生正认真看着手中的学
习资料，旁边一位坐着的大叔看到后，
小心翼翼地叫了叫学生，示意她过来
坐下。坐下后的女孩继续学习，而让

座的大叔并没有下车，站在女孩一旁
继续乘车。这名女孩是青岛超银中学
广饶课改校区的初三学生薛淼，家住
西海岸新区。因为家距离学校较远，
薛淼每天都乘坐早晨6时左右的地铁
去上学，并利用在车上的空闲时间争
分夺秒地学习。

“这位青岛大叔一定是个十分有
素质的人。”“这位‘让座大叔’的品德
令人尊敬。”视频发布后，给学子让座
的青岛大叔成为全网搜索的对象，大
家纷纷对这位青岛大叔的真实身份产
生了好奇。原来，视频中的青岛“让座
大叔”是一位有着43年教龄的老教师
丁瑞宾，今年63岁的他曾经是青岛胶
南一中的化学老师，刚刚离开自己热
爱的讲台，光荣退休。

当天，家在西海岸的丁瑞宾乘坐
地铁1号线从王家港站上车赶往即墨
区办事，刚上地铁坐下没多久，身边一
名倚在地铁门上拿着资料默默学习的

女孩引起了丁瑞宾的注意。出于对女孩
个人安全考虑，同时也想为女孩学习提
供方便，丁瑞宾便起身让了座。

丁瑞宾回忆：“女孩很有礼貌，先问
我是不是要下车，因为我的态度很直接，
就想让她坐下学，女孩连忙感谢后便坐
下继续学习。孩子学了一路，到广饶路
站下车的时候还跟我说了一声‘谢谢’。”
在得知广大网友对自己的点赞和认可
后，丁瑞宾表示，自己曾经是一名人民教
师，这样做也是出于本能。

视频发布后，薛淼看后深受感动，因
为当时注意力全都集中在课本上，忽略
了爷爷给她让座后没有下车，直到下车
才发现爷爷一直在身边默默守候，内心
备受鼓舞的她暗暗立下目标，争取以理
想的成绩回报给自己让座的爷爷。这份
双向奔赴，不仅是一位长者对年轻人的
爱护，展现人与人之间的温暖善良，更传
递了一种鼓舞人心的社会正能量，亮出
了“大爱青岛”的名片。

作为“矢志人道 携手同行”——
2025 年青岛市“红十字博爱周”微尘
公益嘉年华的系列活动，青岛市红十
字会联合市文明办、市卫生健康委、
市体育局，以及爱心企业和市民等推
出了“国家喊你来减重 红会邀您来
捐步”爱心活动。从 5 月 8 日至 5 月

31日，市民可扫码进入“青碳行”小程
序，参与“国家喊你来减重 红会邀您
来捐步”活动，小程序将自动统计每
一位参与者的微信步数。每天，只要
微信步数超过 5800 步，爱心企业中
诚祥建设集团有限公司和爱心人士
杨美然、杨美慈、王子熙就会替您向

博爱卫生站项目捐款0.5元。活动结束
后，将随机抽取100 名市民，获得由“青
碳行”提供的 58 元数字人民币。截至
目前，活动已有 5000 多人参与，累计步
数 3000 多万步，累计捐出公益金 1000
多元。
青岛早报/观海新闻记者 钟尚蕾 吴涵
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福彩有爱
公益有我

用爱铺就残障群体幸福路
福彩助力“春雨”润物“公益+就业”模式帮助残疾青年融入社会

公益小店吸引爱心人士前来选购。受访者供图
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