
《肯定的火》：
写透一代人的成长之痛

作家郭爽新书揭示人生的真实旅程
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欧丽娟 著 北京大学出版社

《竹影鲸歌：杜甫的意象世界》

烧画皮

精彩文摘

新书上架

近日，作家郭爽小说集《肯定的
火》由译林出版社出版。书中收录

《拱猪》《九重葛》以及新作《烧画皮》
三篇小说，以独特的叙事视角、有血
有肉的文字，探讨时代、亲情与自我
认知，自然呈现三对女性的坚韧与
美好。

或许我们都曾有这样的心路历
程：20岁时迷茫，30岁时焦虑，40岁
时蓦然惊醒——我们努力追赶社会
的时钟，内心的小火苗却越来越微
弱。郭爽在《肯定的火》里写透了这
代人的成长之痛。作为华文世界电
影小说奖首奖作家、电影《草木人
间》编剧，她用三个跨越年龄层的故
事，揭开了现代人，尤其是现代女性
最隐秘的成长困境。

《肯定的火》中的三位主人公，
都是现实或精神上的“女儿”，都以

“女儿”、晚辈的身份，努力理解时
代、长辈、自己，寻找能照亮世界的
肯定的火。面对现实中或精神上的
母亲，既有天然的爱意，也有疏离与
尊重。

《拱猪》中的青春期少女在亲情
中受伤，与母亲之间有着控制与反
控制的角力，但更让人动容的是她
最终对母亲心生怜意，愿意向母亲
妥协并抚慰她。《九重葛》中而立之
年的女儿们还乡，自觉担负起解决
家庭难题、照顾父母长辈的重任；在
精神上把前辈焦安白当作母亲的

“我”，在焦安白去世后，更诚实、认
真地面对自己的命运，有了“去伪存
真”的勇气，“成为自己”的笃定。

母女关系、时代洪流与自我觉
醒，在郭爽笔下化作炽热的文学火
焰。她们的故事是对平凡生活的
深情礼赞，也鼓舞着每一个在困境
中挣扎却从未放弃的人。郭爽通

过女性视角与细腻心理刻画揭示人
际关系的复杂性，并在虚实交织中
探索个体与历史的深层连结。小
说家格非评论道：“郭爽的作品有
深度、烟火气、扎实感。她不是坐
在书斋里面想出来故事，她真的对
普通人的生活有某种体察。她了解
一个地方，了解一个地方人的生
存。”复旦大学中文系教授张新颖则
认为：“郭爽的叙述是在克服阻力的
运动中前行的，它展现的不是一条
平滑轻快的道路，而是文字与生活
世界摩擦、咬合留下的深切印痕。
由这贴着精神和肉身的砥砺，产生
出饱满的实感，绝不耀眼夺目却暗
自生辉的质地。”

不仅如此，《肯定的火》最珍贵
之处，在于它展现了成长的完整图
景：少年时的莽撞与迷茫，青年时期
的挣扎与重构，中年时期的沉淀与
觉醒……每个人生阶段的经历，不
论好坏，都可以像《烧画皮》里停电
之夜焦安白擎在手中的蜡烛，在生
命的某个转角，汇聚成照亮前路的

“肯定的火”。

《竹影鲸歌：杜
甫的意象世界》致力
于足以显发杜甫生
命与艺术成就的标
志性意象，如竹、花、
月、鸥鸟、大鲸、鸷鸟
等，吸收传统文化中
的灼然慧见，将杜诗
意象纳入《诗经》以
来的整个诗史发展
脉络中观察，更借鉴西方文学研究的理论方法和
观察分析的眼光，由此可以具体而微地理解杜甫
何以为诗圣。

宝夏夏 著 后浪丨九州出版社

《我以为生孩子只是
给人生按下暂停键》

作者用纪实、真
诚的笔触，记录了自
己产前、产中和产后
的全过程，以及在育
儿初期所体验的酸
甜苦辣。书中所有
的痛苦与美好，都是
作者真实的生命经
历。希望本书能给
未曾经历这一切的
人以认识和准备，让
他们对生育这一人生课题有一个直观的感受；
同时也给已经历过或正在经历这一切的人以抚
慰、共情和欢笑，让她们有更多的力量去面对自
己正在面临的一切。

樊志斌 著 北京联合出版公司

《顾太清与奕绘的京师生活》
（全两册）

本书以顾太清，
又名西林春，和其夫
奕绘一生的时间为线
索，分十五个章节，从
西 林 春 出 生 写 到 离
世，通过史料、其本人
及友人诗词留下的线
索为基础，并引入及
介绍其所处十八世纪
的北京社会文化、思
想、习俗、制度、重要事件等内容，写出了有关这
位有“大清词后”之誉的重要女词人的一部立体
的、血肉丰满的、言之有物有据的传记。该书是
一部真正意义上叙事流畅、内容丰富、人物形象
丰满的北京清代文学女性名家传记。

周乾 著 世纪文景丨上海人民出版社

《故宫里的神兽》

故宫古建筑中蕴含
着丰富的中国传统文化
因子，形态各异的神兽就
是 其 中 重 要 的 表 现 方
式。本书以“强政神兽”

“消灾神兽”“纳福神兽”
“宠物神兽”四大维度，系
统梳理五十余种神兽的
隐秘踪迹。保卫皇权的
甪端还可以充当香熏，辟秽清洁的同时营造出仙
界的意境；作为万兽之王的犼，不仅能够添瑞气、
避妖邪，还肩负监督君王励精图治、明辨是非的
使命；水面上欢快奔跑的海马，是护卫帝王、驱除
邪恶的海中战神……全书以深入浅出的语言，辅
以近四百幅图片，图文并茂地解读故宫内的神兽
及其所展现的丰富的中国传统文化内涵。

本版撰稿 青岛早报/观海新闻记者 周洁

以这个房子为圆心出去晃
荡的次数越多，对方圆三千米的
布局和空间越是熟悉，整个人、
整个身体就越沉静，看不见的城
市与我体验的这座城市逐渐融
合，变得更真实。

全岛大停电的那个晚上，跟
平常一样，我傍晚时分出门。从
住处推门而出，往北走五分钟，
经中华路二段，就会到南机场夜
市，废弃的军用机场改建成这座
城市里最常见的半露天市场。
而往南走，途经凉面店、意面店、
理发店之后，会经过青年公园、
社区中心。

这天我选后面一条路线。
风摇动树，吹起女人烫过的蓬松
卷发和丝质裙摆，前面就是淡水
河了。我沿着河往前走，一直往
前，没什么理由，只是想让自己
一直走，不要停下来。有些路
段极荒凉，水边长满芦苇和不
知名的植物，偶有牵狗的人擦
肩而过，能看见对岸零星的高
楼。河水浑浊，我行进的方向
与河流动的方向相逆，风景有
时被桥、道路或建筑截断，更多
时候只是服从于河。我有心
事，似乎想了很多，但又好像什
么也没想。直到一座低矮的、
几乎半埋在地下或者像从泥土
里钻出的神龛挡在路中，我决定
折返。天慢慢黑下来，我放弃河
边的步道，走到沿河而建的公路
上去，摩托车多过汽车，噪音震
天，街道丑陋，路过玻璃店、五金
店连缀成片的街区时，我停下来
买一支水，再继续往前。我不会
骑摩托，没法像本地居民那样风
驰电掣地掠过或者浓缩热带风
景，但也不想坐车，车窗玻璃会
让我错失许多。天阴下来，像要
转雨，加上黄昏时光线渐次耗
散，我融入雾般的氛围里，对这
个城市陌生而乏味的一面开始
失去耐心。就在我接近所住街
区的边缘时，咚的一声，天空中
伸出一只大手打了个响指，所有
的光消失了。

后来，新闻播报、匆匆赶来
与我碰面的房东意儒，以及更多
的信息与意外，才拼组出此刻的
事实，需要此刻后的十二小时甚
至二十四小时的回溯，我才知道
这是一次事故引发的全岛大停
电。停电的两个多小时内，全然
黑暗，如果没有置身其中，看到
人、车、狗、植物全变成难以分辨
差别的团团黑影，短暂地失去空
间、时间甚至重力，恐惧而后轻
松，甚至极大自由，那么，我便不
能更好地记住我见到焦安白的
那一瞬，不会记得那么清，记得
那么牢。

作家简介

郭 爽 ，1984
年生于贵州。作
品发表于《收获》

《作家》《山花》
《钟山》《西湖》
等。出版《月球》

《我愿意学习发
抖》《正午时踏进
光焰》。获《小说
选刊》年度大奖·
新人奖、《钟山》
之星·年度青年
作家奖、山花双
年奖·新人奖、西
湖·中国新锐文
学奖、储吉旺文
学奖等。
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