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05 青岛 报

核 心 价 值 观 感 动 每 一 天

淤泥中逆行！好司机救起落水老人
城阳巴士驾驶员吕良山冲入河中救出深陷淤泥中的九旬老太

早报4月18日讯 近日，在上海
虹桥站开往青岛站的 D2914 次列车
上，一名旅客感觉身体不适，呕吐不
止，情况十分危急。列车长翟华晓发
现后，第一时间启动应急预案，联系前
方停车站紧急送医。20分钟的时间，
列车和车站工作人员齐心协力，为旅
客搭建了生命“快速路”。

4 月 16 日晚上 8 时 45 分，D2914
次列车运行在红岛站至青岛站间，7
号车厢乘务员孙静巡视车厢时发现一
名旅客面色煞白，呼吸困难，她立即通
过对讲机向列车长翟华晓汇报。得知
消息后，翟华晓立即启动应急预案，迅
速赶往现场，通过对讲机安排乘务员
播放紧急寻医广播，安排红十字救护
员携带药箱前往7号车厢。

到达现场后，翟华晓立即组织乘
务员疏散周围旅客，保持通风。翟华
晓发现旅客双拳紧握，精神十分焦虑
和紧张，伴有间歇性呕吐症状，她立即
调节座椅靠背，让旅客更加舒适地坐
在座椅上，同时为旅客舒展手臂、手
指，舒缓旅客焦虑的情绪。

当晚8时56分，在其他车厢就座
的沈医生听到紧急寻医广播后，第一
时间赶到现场参加救助，通过使用血
压计测量血压和观察心率，初步判断
旅客有突发心脏病的症状，立即帮助
旅客服下2粒速效救心丸。由于列车
医疗条件有限，沈医生建议将患者送
到具备医疗条件的车站就医。征得旅
客同意后，翟华晓立即联系前方站青
岛站，申请车站工作人员协助送医，同
时联系120救护车进站参与救治。经
了解，患病旅客今年刚满 16 周岁，此

次是从灌南陪着爷爷前往青岛探亲，在
途中突发身体不适，幸好列车工作人员
反应迅速，第一时间得到救治。

当晚8时58分，青岛站在接到列车
长翟华晓的求助电话后，立即启动应急
预案，拨打120急救中心电话，并安排车
站工作人员协助列车进行救治。当晚9
时 05 分，D2914 次列车正点驶入青岛
站，翟华晓提前来到7号车厢，询问旅客
情况，在旅客们的帮助下提前引导患病

旅客至车门口等候。在列车停稳后，翟
华晓在车站工作人员和旅客的帮助下，
将患病旅客交接给车站工作人员，通过
绿色快速出站通道快速出站就医。

4月17日早上7时30分，翟华晓拨
通了患病旅客的电话，获悉该旅客因救
治及时目前已脱离危险，身体情况稳
定。患病旅客对列车工作人员的热心帮
助和积极救助表示感谢。（青岛早报/观海
新闻记者 吴冰冰 通讯员 翟祚珩）

早报4月18日讯 近日，一位老人
在西海岸新区唐岛湾景区赶海时意外溺
水，关键时刻，退役军人刘运龙挺身而
出，成功挽救老人生命。获救老人的家
属专程送来锦旗表达感谢之情。

4月18日上午，刘运龙向记者介绍
了救人的经过：“事情发生在4月15日下
午2时许，当时我正在唐岛湾景区内进
行日常的巡查工作。景区游客管理中心
办公室接到求救电话，称三号门附近有
人溺水，接到救人通知后我立刻赶到了
现场，看见有位老人在海里漂着，他的呼
救声越来越小，显然溺水者已经体力不
支了。”刘运龙一遍嘱咐周边的游客赶紧
拨打救援电话，一边迅速下海救人。“来
不及多想，我找了两个救生圈就跳进海
里去救人，大概游了有两三百米后，我游
到了老人身边，赶紧把救生圈套在老人
身上，然后拼尽全力带着老人往岸边
游。”刘运龙介绍，这一过程持续了约半
小时，体力不断下降的他始终没有放
弃。幸运的是，在救援过程中，消防人员
及时赶到。众人齐心协力，最终成功将
老人营救上岸。

（青岛早报/观海新闻记者 刘雅梦）

早报4月18日讯 4 月 15 日傍晚，
青岛城运控股集团城阳巴士公司915路
驾驶员吕良山在下班路上遇到一名失足
落水的九旬老人，危急时刻，他挺身而出
冲入河中将老人救上岸。因救援及时，
目前落水老人已无大碍。

老人落水！好司机冲下河救援

“快来人啊，救救我！”4月15日下午
5 时许，即墨区潮海街道君基新天地小
区附近的河流中突然传来一阵急切的呼
救声。城阳巴士915路驾驶员吕良山下
班回家路过此处，他循声望去，只见一名
头发花白的老人正在河里奋力呼救。吕
良山深知每一秒的耽搁都可能让老人陷
入更危险的境地，他迅速拿出手机将现
场情况拍摄并发送到小区业主群中寻求
支援，随即冲入河中救人。

“当时太紧急了，我在小区业主群里

求援后也没多考虑，直接就跳下河往落
水老人那边冲。”吕良山回忆，这条河近
岸部分水深及腰，看似平静的河底淤泥
堆积，前行非常艰难。吕良山看见老人
深陷淤泥之中，越挣扎陷得越深，他心中
万分焦急，手脚并用快速来到老人身边。

救援及时！落水老人已无大碍

“大娘，我来了，你别担心，拉着我的
手！”吕良山观察到老人的头部还没有沉
入水中，他轻声安慰着老人，尝试着将老
人从淤泥中拉出，但由于淤泥的阻力极
大，几次尝试都没有成功。随后，吕良山
不断调整姿势寻找着力点，最终一点一
点地将老人从淤泥中拽出。离岸短短3

米不到的距离，却耗费了将近5分钟，最
终吕良山成功将老人救至岸边。此时老
人已经体力透支，无法行动，吕良山也大
口喘着粗气恢复力气。

幸运的是，吕良山在业主群中发出
的求助信息起到了关键作用。君基新天
地小区物业工作人员第一时间拨打了
120，随后紧急赶到了现场。接着，小区
物业工作人员和吕良山一起在湿滑的河
岸边开辟出一条安全通道，合力将老人
抬上了河堤，并不断安慰着老人，让老人
保持清醒，直至120急救车到来。

经了解，这位落水老人 90 多岁，由
于吕良山等人发现及时、救援迅速，老
人成功得到救助，目前身体状况逐渐
稳定。

并非首次！曾一“跪”挽回生命

青岛城运控股集团城阳巴士公司工作
人员介绍，这不是吕良山第一次见义勇为，
他曾一“跪”挽回了一名七旬老人的生命。

2023 年 3 月 4 日上午 9 时 55 分，吕良
山驾驶公交车行驶至黑龙江北路崇阳路站
时，发现前方不远处地上躺着一名老人，身
旁的家属正手足无措地向周边呼救。紧急
时刻，吕良山停好车辆，快步冲到了老人身
边，发现老人脸色发白没有意识，已经休
克。见情况危急，吕良山一边征得家属同
意后拨打了 120，一边按照在公司安全应
急培训中学习到的急救知识，跪在地上给
老人做心肺复苏。短短6分钟，吕良山已
满身大汗。120 急救车及时赶到后，老人
被送往医院得到了有效救治，脱离了生命
危险。吕良山也因此获得了“城阳区见义
勇为积极分子”荣誉称号。

吕良山表示：“遇到这种情况，我相信
谁看到都不会坐视不管的，我只是做了自
己该做的事。作为一名城运驾驶员，同时
也是城阳巴士‘萤火之光’爱心团队成员，
平时单位就鼓励我们要服务社会、奉献爱
心，这种时候更应该站出来。”

（青岛早报/观海新闻记者 吴冰冰）
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吕良山（左一）冲下河将老人救上岸。城阳巴士公司供图
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