
除夕在厨房“严阵以待”

除夕的厨房，说是“战场”也不为过。争
分夺秒、细致分工、默契配合都是这晚后厨的
关键词。今年46岁的马维涛是青岛李沧喜
来登酒店行政总厨。作为总厨，除夕自然要
在岗位上守着。“备货的情况、餐具准备、卫生
情况等等，事无巨细，每一个细节都要提前检
查好。”临近除夕夜，马维涛在后厨每天都非
常忙碌，既要准备年夜饭当晚的各种食材，也
要为外送年夜饭提前做准备。

“除夕虽然只有一天，但年夜饭的筹备工
作却远不止于那几个小时的忙碌。对我们行
政总厨而言，前期的准备就更重要，需要精心
策划和细致考虑。大家对于年夜饭的重视程
度不言而喻，晚上时间紧，任何一个小细节都
要兼顾到。”马维涛表示。年夜饭的菜单设计
是马维涛面临的最重要任务。他深知，年夜
饭不仅仅是一顿饭，更是承载着家人团聚、喜
庆祥和的深厚意义。因此，菜单的选择既要
满足食客们的味蕾，又要考虑到后厨的实际
操作能力和工作量。从酒店的主打菜到创新
菜，再考虑到传统节日对人们情感上的寄托，
从各个角度设计菜单，马维涛必须考虑周全。

各个环节都要细致考虑

当丰盛精美的年夜饭端上餐桌，为了让
除夕夜这天每位顾客吃得满意，每一道端上
餐桌的年夜饭菜品背后都有着复杂的流程。
炒锅、蒸箱、煎炸，配菜、摆盘、运送等各个环
节都要专人专岗，需要大家默契配合。“每个
人负责什么工作，具体负责哪几道菜，我们都
已经按照具体的需求进行安排，此前也是反
复进行强调和确认。”虽然已经有了多年奋战
年夜饭的经验，但为了尽力满足客人的需求，

马维涛和团队还是年年总结经验，尽量把各种
突发状况都考虑到，保证每一桌年夜饭都能完
美呈现给大家。

“往年酒店年夜饭预订一直很火热，今年同
样是预订爆满。”马维涛表示，酒店19个包间预
订全满，大厅30多桌也几乎预订满了。再加上
线上预订的外卖菜品，做完年夜饭这一顿确实
很辛苦。“已经逐渐适应这种强度了，第一年体
验在酒店做年夜饭的时候，胳膊酸得连筷子都
拿不起来。经过这些年锻炼，也琢磨出炒菜用
劲的技巧了，就是手上多了一圈茧子。”马维涛
笑着说。

心中有温暖处处可团圆

马维涛表示，他从1995年开始从事厨师行
业，今年已经是入行的第30年，也是他在厨房
度过的第16个除夕夜。

每年除夕夜春节联欢晚会开始的钟声响
起，马维涛在酒店走出后厨看到那些其乐融融
的温馨画面时，也会触景生情。“当我们看到顾
客们喜气洋洋地在饭桌上吃得开心，相互夹菜、
碰杯，我们就特别满足。”对每一个像马维涛一
样除夕夜奋战在后厨的厨师来说，每年在这个
特殊的日子里，见证宾客们的团圆美满时刻，这
未尝不是另外一种幸福。

随着春节的临近，这几天每天下午4点左
右，酒店停车场的车位已经停得满满当当，宾客
们陆陆续续来到酒店，满心期待着欢聚时刻。
马维涛脚步匆匆地步入到厨房，开始了一晚的
忙碌。不仅是他，所有在除夕夜坚守岗位的厨
师会各司其职，走上灶间，锅铲叮当，油香满溢
之间翻炒出的不仅是一道道幸福至味，也是充
满温度的人间烟火。大家都期待着，即将到来
的蛇年也能像年夜饭一样，过得热热闹闹、有滋
有味。

观海新闻/青岛早报记者 钟尚蕾 摄影报道

早报1月26日讯“老尹家新上市的团圆盛宴年夜菜真是
太好了！海参、鲍鱼、大虾啥都有，我和家人都迫不及待想要品
尝一下了！”1月26日上午，在位于青岛西海岸新区阿里山路上
的老尹家海参旗舰店内，市民陈女士兴奋地说。

作为青岛市家喻户晓的海参品牌，老尹家海参于近日全新
推出爆款产品——“十参十鲍十虾”团圆盛宴年夜菜。该产品一
经推出，便在全市掀起了一股抢购热潮，各大门店迅速售罄，供
不应求。

记者在老尹家海参阿里山路旗舰店看到，货架上摆放的
一份份“十参十鲍十虾”团圆盛宴年夜菜十分“吸睛”，吸引了
许多顾客驻足询问。陈女士表示，自己是头一回见到这样的
海产品礼盒，感觉非常精美新颖，不仅可以同时吃到营养丰富
的海参、鲍鱼、大虾，“十全十美”的寓意也非常好，很适合当作
除夕夜里家人团圆的年夜饭。“今天我给家中的老人购买了两
份‘十参十鲍十虾’年夜菜，后面也会推荐亲朋好友过来选
购。”陈女士说。

“十参十鲍十虾”年夜菜，究竟长啥样？记者带着疑问现场
打开了这份“人气”年夜菜的包装袋，只见里面是一个密封的泡
沫塑料盒，轻轻用小刀划开，一份鲜美无比的“海鲜年夜菜”便映
入眼帘——冰冻好的十只海参、十只鲍鱼、十只大虾整齐地排列
在一口精致的不锈钢锅里，个头硕大，让人垂涎欲滴。小锅的周
围被冰袋包裹住，透出丝丝鲜气和凉意。

老尹家海参相关负责人介绍，“十参十鲍十虾”团圆盛宴年
夜菜是老尹家海参用心搭配、匠心选材推出的最新产品，所使用
的食材全部源自老尹家国家级海洋牧场，其中的鲍鱼、海参、大
虾均经过层层挑选，确保个大味美、富含营养。

“我们精选产自海洋牧场的优质海产品，每种各十只，突出
‘十全十美’的团圆主题，也符合年夜饭的场景。”该负责人表
示。“十参十鲍十虾”团圆盛宴年夜菜上市后，短短两天就售出
3000份，销量十分火爆。目前，老尹家海参工厂正在加急备货，
确保更多消费者能够享用到这道精心烹调的年夜大菜。

老尹家海参近期还推出了多项春节礼品季优惠活动，除
了在海参价格上给出了很大的优惠外，还在赠品方面进行了
丰富。消费者可以享受到多重的组合优惠，包括买两斤干海
参送一斤鲜食海参，会员充值最高送 19800 元礼品等多重活
动，活动持续到 1 月 31 日（农历正月初三）。为了让消费者买
得放心、吃得放心，老尹家海参专门开通了两部 24 小时服务
热线：4006123415、4000789005，为广大消费者提供个性化的
咨询、定制服务。

（观海新闻/青岛早报记者 郭念礼 摄影报道）
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辞旧迎新之际，一家人齐聚一堂，吃一顿热热闹闹的年夜饭，是中
国人传承已久的年俗。如今，越来越多的家庭选择在酒店里吃这一年
中“最重要的一顿饭”。就在这每一道精心烹制的年夜菜肴背后，是无
数除夕夜坚守在岗位上，成就了千家万户团圆家味的厨师，而马维涛
就是其中的一员。

要把年夜饭“烹”出家味道
今年酒店行政总厨马维涛将在厨房度过第16个除夕夜

两天卖出3000份
老尹家海参推出“十参十鲍十虾”年夜菜

老尹家海参店员展示“十参十鲍十虾”年夜菜礼盒。
马维涛准备新菜品。


