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青岛职工足球底蕴深厚

1924 年 青 岛 成 立 首 支 足 球
队—— 中华足球队，到今年青岛足
球发展历史已达到百年。职工足球
作为青岛足球不可或缺的一部分，
其发展历程同样源远流长。1955
年，青岛市总工会首次举办职工足
球比赛，这是青岛职工足球的开
端。上世纪80年代，职工足球更是
成了青岛足坛的生力军，为青岛足
球的繁荣与发展注入了强劲动力。
成立于 1993年 12月 31日的青岛海
牛足球俱乐部，是以原山东经贸委

（青岛）足球队为基础组建，这支青
岛首家职业足球俱乐部是中国足球
协会超级联赛创始球队之一，成为
目前征战中国职业足球顶级联赛的
老牌球队。作为 2024 赛季中超联
赛的“升班马”，青岛西海岸足球俱
乐部的前身是青岛康太源商砼有限
公司员工组成的业余球队。可以
说，青岛在职业足球方面拥有“一城
双超”的格局受益于岛城职工足球
比赛的深厚底蕴。

伴随着经济社会的发展，市总
工会不断丰富职工足球运动的形
式和载体，组织开展了五人制、十
一人制等一批职工足球赛事，足球
运动深受职工朋友们的欢迎和喜
爱，营造了浓厚的足球运动氛围。
如今，青岛市职工足球比赛经历多

次迭代升级，将以崭新的“青岛工超”
面貌进一步点燃职工的运动激情，引
领广大职工以团结和谐、拼搏奋斗之
姿赋能产业发展和“工匠之城”建设。

“工超”将成青岛亮丽名片

首届“青岛工超”的启航，不仅是
一场职工足球的盛会，更是青岛足球
历史长河中的一座重要里程碑。它以
足球为纽带，凝聚全市职工的力量，展
现青岛工人的精神风貌与创新活力，
弘扬劳动精神，提振城市精神。绿茵
场上的每一次拼抢、每一个进球，都将
被这座城市铭记，成为青岛人民共享
的荣耀与记忆，从而将“工超”打造成
为青岛的一张亮丽名片。

《青岛市“十四五”体育事业发展
规划》提出，到 2025 年，青岛初步建
成全球知名体育城市和国家体育中
心城市。到 2035 年，率先建成体育
强市，基本建成全球知名体育城市和
国家体育中心城市。打造“青岛工
超”有助于夯实我市足球运动根基，
持续擦亮“足球之城”名片，使体育赛
事真正发挥对全民健身的辐射和激
励效果。举办“青岛工超”，将增强职
工文化自信，促进职工身心健康，提
升企业凝聚力，构建和谐劳动关系，
促进企业健康、持续、稳步发展。本
次赛事也将搭建让参赛企业展示产
品、形象的舞台，从而促进赛事与经
济社会发展实现有机融合。

“青岛工超”突出群众性、趣味性，
推动全民参与。本次比赛覆盖全域、
惠及全民，全市企事业单位、各行各业
职工群众等都可报名组队参赛，不设
参赛壁垒，引领和带动广大职工参与
足球运动，营造全民参与的良好氛
围。除了紧张激烈的比赛外，现场将
设置足球宝贝、趣味互动小游戏、时尚
国潮热门节目等丰富多彩的配套互动
活动，让观众在享受足球乐趣的同时，
也能感受到文化的深厚底蕴。现场还
将打造以足球为主题的摊位集市，汇
聚城市美食、潮玩、果咖等元素，观众
可以在这里品尝到琳琅满目的美食，
欣赏到各种新奇好物和文创手作，感
受城市的独特魅力。

“青岛工超”突出“工”字特色，展
示工人风采。本次赛事精心设计了具
有“工”字特色的赛事 logo、IP 形象及

“工超之歌”等内容，“足球不止 工心
为尚”是“青岛工超”的口号，它强调了
足球运动不仅是一项体育活动，更是
一种生活方式和精神主张。本次比赛
将邀请劳模工匠代表为比赛开球，凸
显对劳动者的尊重，全方位展现青岛
工超元素。通过比赛，充分挖掘职工
背后的故事，展示青岛工人的精神面
貌和创造力，提高职工的荣誉感、认同
感和幸福感。依托主流媒体平台，统
筹协同网络媒体和自媒体，打造赛事
宣传矩阵，放大赛事传播力、辐射力、
影响力，打造具有鲜明“工”字特色职
工体育赛事品牌。
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八人制足球赛
降低参赛门槛

本次比赛不仅覆盖青岛各个区市，
更吸引了市直机关和众多名优企业的积
极参与，预计参与人数超百万。这不仅
是青岛足球的一场盛会，更是职工文化
的一次展示。“青岛工超”旨在打造首个
兼具专业性、年度性及可持续发展特质
的职工足球超级联赛，为青岛足球的振
兴贡献力量。

“青岛工超”采取八人制足球比赛形
式，这一设定既降低了参赛门槛，便于全
市企事业单位、各行各业职工群众广泛
参与，又保留了足球运动的竞技性与观
赏性，使得比赛更具亲民色彩与竞技魅
力。无论是市直机关、市直企业、驻青企
业的职工，还是各区市工会组的足球爱
好者，都可以在“青岛工超”的绿茵舞台
上一展身手，实现足球梦想。

本次比赛“揭幕战”将于 10 月
19 日打响，比赛时间持续至 11 月
底，比赛地点为青铁体育乔伦运动

公园。比赛分为上下两个半区。上半
区为市直工会组，市直机关、市直企业、
驻青企业等均可报名参加。下半区为区
市工会组，每个组别设置 10 个小组，每
个小组 4 支球队，组内进行单循环比
赛。第二阶段采用交叉淘汰赛，直至决
出总冠军。这种双轨并行的赛制设计，
既保证了比赛的公平竞争，又增加了比
赛的悬念与看点。各参赛队伍将在一个
多月的赛程中，以球会友，以赛促训，充
分展现青岛职工足球的风采与实力。

/ 延伸 /

青铁体育乔伦运动公园：

职业足球品质场地
发布会上，青岛足球协会副秘书长、

2024“青岛工超”组委会委员乔伦接受采
访时表示，“我的父亲当年就踢青岛职工
足球比赛，正是在他的带动和影响下，我
走上了职业足球道路，直至作为国青队
长和国奥球员参加一系列国际赛事。首
届‘青岛工超’在青铁体育乔伦运动公园
举行，这块场地的足球场拥有优质的灯
光，FIFA顶级草皮，超厚缓冲垫，可以让
广大参赛队员体验职业足球品质场地。”

乔伦担任董事长的青岛青铁联合体
育产业有限公司是“青岛工超”的承办方
之一，青铁体育乔伦运动公园是该公司
的核心孵化项目，是国家体育总局定义
的首座轨道交通上的运动公园。乔伦表
示，“青铁体育为‘青岛工超’成功举办做
了充分准备：首先，制定了详细的赛事计
划和规则，确保比赛公平、公正；其次，加
强了赛事安全监管，配备了专业的安保
人员和医疗团队，以应对突发情况；此
外，还注重提升赛事服务水平，为参赛职
工提供优质的比赛环境和周到的服务，
确保赛事顺利进行。”

本版撰稿 观海新闻/青岛早报
记者 刘世杰

记者从10月11日
上午举行的 2024青岛市首届职
工足球超级联赛（以下简称“青岛工超”）发
布会上获悉，由青岛市总工会、青岛市体育局、青岛
日报报业集团联合主办的首届“青岛工超”将于10月19日
正式“开战”。本次比赛是落实全民健身国家战略和建设健康中国的
重要举措，旨在丰富广大职工的精神文化需求，提升职工身体健康素质，
夯实青岛足球运动根基，持续擦亮“足球之城”名片，激发广大职工干事创
业的热情与活力，凝聚团结奋进力量，助力我市经济社会高质量发展。
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9月在青岛举办的
2024 年山东省职工男
子五人制足球比赛精彩
纷呈。 市总工会供图


