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你好你好，，““老小孩老小孩””

直
击

“银发‘少年’歌舞青春”文明实践活动在沙子口街道开展，
老人们身着靓装载歌载舞，收获一份特别的重阳节礼物

人
物

明天是重阳节，青岛早报推出“百岁老人的人生课”系列
报道，首篇走近101岁的陈桂英老人，她不仅生活能自理
还会玩网络游戏，笑口常开最爱说“好”

延
伸

截至2023年，全市60周岁以上户籍人口215万，占全市
总人口的25.2%，每月享受长寿补贴的百岁老年人近千名

>>见02—03版

国信男篮，出征新赛季
2024—2025赛季青岛国信制药男篮

出征仪式昨在国信体育馆举行

全包装修，等你来参与
青岛早报联合东方家园装饰推出金秋

优惠活动 全城征集100套样板间>>见11版 >>见15版

在“银发‘少年’
歌舞青春”文明实践
活动中，老人们拍摄
活力四射的艺术照。

陈桂英老人始终保持乐观平和的心态。


