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偶然接触让她爱上木偶戏

连日来，展曼曼正带领艺术团成
员们身着各类演出服装紧锣密鼓地排
练着，为即将到来的出国演出做准
备。在队伍里，展曼曼表演的木偶戏
尤为精彩，不时博得阵阵掌声。

“暑假期间，我们这里每天都有来
实践体验的大学生木偶爱好者，当我们
的表演赢得他们的阵阵掌声时，心里别
提有多高兴了。”展曼曼和记者聊起了
她钟爱的木偶艺术，2012年，从中国农
业大学毕业的她，本来可以选择留校工
作，然而一次偶然的机会，让她接触了
木偶戏并产生了浓厚的兴趣，就毅然选
择了木偶戏表演这行，至今已整整12个
年头。“当时，在博物馆看到莱西杖头木
偶的造型，在木偶演员的操作下，毫无
生气的木头疙瘩就像被赋予了生命一
般，表演起来活灵活现，感觉这种艺术
形式很有趣。”展曼曼回忆道，从小就喜
欢做手工和表演的她，怀揣着好奇心踏
上了莱西木偶戏的传承之路。

“刚开始和大家一起制作木偶，我
负责糊报纸。”木偶艺术分为木偶制作
和木偶表演两大板块，初进艺术团的
展曼曼先是做起了学徒工。然而，杖
头木偶的制作极其繁琐，涉及泥塑、彩
绘、木工、雕刻等几十道工序，一个新
剧目，光是木偶制作至少要耗时 2 个
月。她一边做着学徒工，一边听师父
姜玉涛讲莱西木偶的故事，闲暇时，她
则跟着演员们学习表演。“学习木偶表
演很不容易，最考验技术的是捻功，木
偶的一举一动都要靠表演者捻动杆子
来实现，当初为了尽早掌握捻功技巧，

我的手指捻得起满了血泡。”展曼曼述
说她和木偶之间“爱的初体验”。如今
的她，表演起木偶戏来出神入化，“人
偶合一”。可当初，为了练好基本功，
她可是下了一番苦功夫。

勤学苦练木工制作技艺

最初的展曼曼，只是想从事木偶
制作方面的工作，然而对当时的她来
说，想要制作出一个个精致的木偶并
非易事。做泥塑、糊报纸、缝合……作
为木偶制作的“小白”，展曼曼不仅服
装做得粗糙，就连给木偶刮腻子、打磨
这些工序，也没法做平整。“有时候得
打磨好几遍，只能在网上学习别人的
制作方法，实在弄不明白就请教师
父。”展曼曼说，大多数人了解的只是
木偶的表演技艺，很少知道手工制作
在木偶艺术中占有更大比重。莱西木
偶制作主要以木头雕刻、木工制作为
主，木偶头、手都是艺人一点一点雕刻
出来，骨架和撑杆都是用木杆、木条制
作，完全依靠手工制作完成，既要有耐
心，还非常考验手工技艺。

“吱、吱、吱……”短暂而间歇的木
旋声从展曼曼的木偶制作车间传来，
那是木偶们最初诞生的地方。在车间
里完成好前期的木工工序，展曼曼会
带着初具雏形的木偶来到她的工作
室，给木偶做造型并安装机关，比如，
会转动的眼珠和会开合的嘴巴。有时
候，她在工作室里一待就是一天。“给
木偶化妆的时候，眉毛、眼睛都是一笔
勾勒出来，这样看起来才自然。”为了
避免妆容互相剐蹭，平时她会用毛巾
或者特制的小口罩包好木偶的脸。在

她的一双巧手下，已经诞生了数不清
的木偶，每一个都是独一无二的。她
就像是木偶们的“女娲娘娘”，每一个
木偶都是她的孩子。

从库房里平平无奇的一块木头到
成为一个栩栩如生的木偶，在展曼曼
的手下，要经过设计、木工、雕刻、造
型、上彩妆、缝制衣服等诸多步骤，若
是木偶的服装需要精细的绣工，程序
繁琐的要花费数月时间。成功“出道”
的木偶们会被并排挂在一个小房间
里，推开门便仿佛从现实世界穿越到
了一个话本世界。《西游记》里的唐僧、
孙悟空，《白雪公主》里的白雪公主和
小矮人等经典角色在这里“排排坐”，
甚是有趣。

用创新传承莱西木偶戏

一分汗水，一分收获。就这样，展
曼曼从一个对木偶一无所知的“外
行”，成为在团里“挑大梁”的团长。“别
看是团长，实质上什么都要干。团里
要求每个人必须一专多能，除了演员
身份，还要负责摄影、音乐制作、舞美、
剧本创作等。我在团里做的事情非常
多，木偶戏演员、木偶制作、演出业务
的联系、参与配音和舞美设计……”这
些年，展曼曼随着剧团“南征北战”，表
演技艺日渐精湛，舞台经验也日益丰
富。而最让她难忘的是 2017 年第一
次出国的经历。“那是莱西木偶戏第一
次走出国门，也是我第一次出国。看
到外国人对我们的莱西木偶戏频频竖
起大拇指时，我的内心很骄傲、很自
豪。”说起当时的情景，展曼曼至今仍
历历在目。那次出国演出的经历让她
深有感触，也更加坚定了传承好莱西
木偶戏的决心。

展曼曼始终认为，传承是木偶艺
术生存的基础，创新是木偶艺术保持
活力的根本。说到传承与创新，展曼
曼有很多的“新点子”，比如积极参加
各种文化活动和非遗交流会，举办木
偶戏艺术节以及“送戏下乡”“非遗进
校园”等活动，研发木偶玩具类产品
等。根据时代特点和大众需求，剧团
改革木偶制作工艺、创新演出剧目，在
剧目中融入童话、动漫、神话等元素，
让木偶戏表演形式更加贴近当代生
活。在刚刚过去的禁毒日宣传教育晚
会上，剧团自编自导的禁毒节目《我想
有个家》，起到很好的社会教育作用，
受到群众的一致好评。

展曼曼说，不论是木偶制作还是
木偶戏表演，她的成功离不开师父姜
玉涛的指导。在莱西木偶第五代传承
人姜玉涛的带领下，如今团员们个个
身兼数职、能演能做。

“我们今天要传承非遗，就要让非
遗时尚起来。今后，我们还计划在国
外设立莱西木偶继承中心，将我们的
木偶戏演出国门，迈向世界。”展曼曼
说。这两年，随着文化“出海”越来越
热，形式新颖有趣、内容丰富多彩的莱
西木偶戏尤为吸睛，以展曼曼为代表
的新一代木偶戏
传承人逐渐走上
国际舞台。展曼
曼表示，自己将
在莱西木偶戏传
承这条路上一直
走下去，用创新
精神将莱西木偶
戏发扬光大。
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对话

记者：从事木偶艺术十几年
有哪些感触？

展曼曼：从好奇到了解，再到
越来越喜欢，现在已把木偶戏视
为自己要终生从事的事业。作为
莱西木偶戏第六代传承者，我认
为，作为一项传统艺术，木偶戏只
有秉持传承保护的精神，才能更
好地发展下去，为弘扬传统文化
作出贡献。

记者：为什么要让木偶戏走
出国门？

展曼曼：作为一项非遗文化，
木偶戏能促进中西方交流。通过
木偶戏表演，即便语言不通，外国
人也能更直观地感受到中国传统
文化的魅力。如今，莱西木偶戏
已经成为青岛以及山东的一个文
化符号，而如何实现“海外破圈”，
则是作为新一代传承者需要思考
的问题。

“曼”工细活“偶”遇天下客
莱西木偶第六代传承者展曼曼让木偶戏走向世界
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年龄：36岁
身份：莱西木偶艺术团团长

我要在莱西木偶戏
传承这条路上一直走下
去，用创新精神将莱西木
偶戏发扬光大。”

展曼曼表演木偶戏。

让全球了解
莱西木偶戏

在6月19日举行的亚洲文化遗产保护联盟理事会第二次
会议暨青岛市文化遗产保护成果展上，莱西木偶艺术团团长
展曼曼带领团队，以其创新的木偶长绸舞《天女散花》惊艳亮
相，精湛的艺术表演和深厚的文化底蕴吸引了来自亚洲各国
的与会者驻足观赏。近年来，在以展曼曼为代表的第六代传
承者不断创新下，莱西木偶戏积极拓展传播思路，深受国内外
观众的喜爱。日前，青岛早报记者采访新一代“女木匠”展曼
曼，听她讲述苦练木偶制作、传承木偶文化的故事。


