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早报6月3日讯 6 月 2 日，中国帆
船帆板运动协会对国家帆船帆板队巴
黎奥运会参赛运动员名单进行了公示，
两名青岛女选手入选，其中 1994 年出
生的吕怡筱将搭档队友参加混合 470
级帆船项目的角逐，1999年出生的胡晓
宇将与队友携手参加女子 49erFX 级帆
船的比赛。国家帆船帆板队共获得了
除男子 ILCA7 级帆船以外的其他 9 个
小项的巴黎奥运会参赛资格，13位帆船
健儿将为国出征。

吕怡筱参加470级帆船项目

从 2024 年起，470 级帆船项目将不
再是男女分开竞争，男女混合 470 级帆
船正式成为 2024 年巴黎奥运会的帆船
项目。中帆协公示的巴黎奥运会参赛
名单显示，今年 30 岁的青岛运动员吕
怡筱将和徐臧军搭档参加混合 470 级
帆船的角逐。

2007 年，吕怡筱因身体素质优秀、
思维灵活被选入青岛市帆船队，师从苏
里和章祥锋。经过两年半的训练，吕怡
筱在2010年第二十二届省运会女子470
级帆船比赛中获得银牌，2011年被选入
山东省队，主攻女子 470 级帆船项目。
在 2016 年墨尔本世界杯帆船赛总决赛
中，吕怡筱获得女子 470 级帆船比赛铜
牌，在 2020 年全国帆船冠军赛（470 级）
男女混合组比赛中，吕怡筱与队友蓝浩

携手获得亚军。2021年，吕怡筱又出战
全运会 470 级帆船混合团体长距离赛，
其所在的山东队获得冠军。

胡晓宇参加49erFX级帆船项目

根据中帆协公示的巴黎奥运会参赛
名单，今年25岁的青岛运动员胡晓宇将
与队友携手出战女子 49erFX 级帆船的
比赛。胡晓宇在9岁时进入青岛市体校
接受专业帆船训练，2013 年，她在全国

大赛中崭露头角，获得了全运会帆船项
目OP级的第三名。在2021年的全运会
比赛中，胡晓宇获得了女子49erFX级帆
船铜牌。在 2023 年底举办的亚洲帆船
锦标赛暨巴黎奥运会亚洲区资格赛
中，胡晓宇与队友单梦缘搭档收获冠
军，早早帮助中国队获得了巴黎奥运
会的参赛资格。在 49erFX 级帆船项目
中，胡晓宇和队友单梦缘的成绩一直很
稳定，去年她们第一次参加亚运会就夺
得金牌。目前这对“黄金搭档”正在全力

备战巴黎奥运会，冲击奥运奖牌是两位山
东选手的共同目标。

对于“帆船之都”青岛来说，已有 5 位
水上项目选手拿到了巴黎奥运会“门票”。
除了吕怡筱和胡晓宇，青岛籍赛艇运动员
刘晓鑫和皮划艇运动员殷梦蝶、卜廷凯均
获得了巴黎奥运会参赛资格，目前正等待
官宣。此外，乒乓球名将陈梦、女子篮球选
手王思雨和游泳小将张展硕也将出战巴黎
奥运会。 （观海新闻/青岛早报记者
刘世杰）图片均由青岛市体育局提供
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