
慕武石:拥有石头传说的村子

名字传说源于孩童游戏

慕武石村位于崂山第二高峰——青峰顶山南麓，
距北宅街道办事处东南3.5公里。

在社区北通往青峰顶约2里长的山涧中等距离，
并排罗列了五个形似蘑菇、高达八九米的硕大圆形巨
石，酷似蘑菇，在这连绵群山中十分醒目，蔚为壮观。

“何处是君家，门外青峰顶。古柳伫村头，樱杏三
千顷。灵石补天余，抟指仙菇颖。击壤‘拾伍儿’，梦里
桃源景。”行山之人随笔为慕武石写下的诗句，倒是把

这名字来源与神话传说讲述了一番。
慕武石，据说是蘑菇石、磨五石的谐音。这里有着

充满童趣、特别美好的神话传说：当年玉皇大帝的女儿
与八仙之一的何仙姑云游至此，喜爱这里的风景秀美，
便在青峰顶之上玩起了拾伍儿（一种孩童玩耍小石头
的游戏），后因技艺不抵何仙姑，一时恼怒，随手一扔，
将手中的五块小石子撒落在此，于是形成了这五大黑
石崮。因这五个大黑石崮是经仙人之手摩擦过的，表
面非常光滑圆润，故名“磨五石”。

“摸伍”，也就是“拾伍儿”游戏，以一枚石子或一沙
包、毽子脱手抛空，瞬间以规定数量抓取棋子，再迅速
接住毽子，以数准动作快者为胜，俗称“摸伍”。而此处
五方巨石，扎堆分处，与“摸伍”之棋子极似。

三面环山紧邻五龙河

行走于慕武石村内，巨石叠落列布于涧底两岸，进
村有石门、靴子石、炕石、妈妈石、鹰石、摸伍石等，山下
另有莲花湾。旧有民谚，将诸奇石美景连贯为：“头顶
鹰坡顶，脚踩莲花湾，脱了靴子上炕沿。”另有传说，村
东头的山顶曾有凤凰栖息过，山下秀水淙淙，莲花盛
开。莲池旁有一酷似古人长靴的靴子石，边上又有一
巨石，平展如炕，故有如此民谚之说。

山东省美丽幸福示范河五龙河，水清景幽，空气清
新，也与慕武石紧邻。五龙河发源于慕武石青峰顶，经
上葛、下葛、周哥庄、北宅科、五龙等社区，由华阳社区
东，与石门河相汇，流入崂山水库。慕武石村正位于崂
山风景名胜区的西部，地处国家一级水源保护区崂山

水库上游，如此依山而建、三面环山、紧邻五龙河的地理
位置得天独厚。

凭借优越的地理位置和旅游资源，打造以高精尖农
产品种植示范为主题的现代农业、绿色农产品采摘体验
为主题的休闲农业以及民俗体验和乡村民宿、生态观光
为主题的乡村旅游特色产业。2023年，崂山区北宅街道
慕武石村成功入选第四批全省景区化村庄。

感受乡村四季文旅百态

三月樱桃花开时节，溯着淙淙山泉和甜馨花香，穿过
花潮荡漾的下葛场、上葛场，一路向东向上，林山深邈之
处，就能走进这个静谧幽美的村落慕武石。五月樱桃红
了，约三五友，去慕武石走一走，转一转，摘樱桃，大快朵
颐，甜到心尖，然后在樱桃树下品尝一下地道农家宴的滋
味，让人舍不得离开这个俨若桃源的小山村。

等到深秋，漫山彩林，天地空旷，登上青峰顶，如画的
林山、村落、岛城，尽入眼底和胸襟。冬天，雪一下，皑皑
白雪拥着浑莽大山和安谧小村，慕武石就成了童话和梦
里的村庄。

只可惜的是，在岁月的磨砺中，慕武石原本五块神奇
的石头已不完整，仅剩下一些散碎的石块，目前仅妈妈
石、鹰坡顶犹存，“摸伍石”还剩一方残迹，留下后人对美
丽传说的遐想。石头本来是没有生命的，但被赋予一个
村落的名字或标记时，石头就有了烟火气。让后人在了
解曾经那些美丽的石头传说时，就像走进了千姿百态的
烟火人间。
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宅在北宅

1928年，南方革命军终于打败了各路军阀，实现
了真正意义上的统一，完成了孙中山的遗愿。1929年
4月，南京国民政府依据《特别市组织法》，设青岛为特
别市，直隶中央政府行政院管辖。青岛与南京、上海、
天津、汉口并列，成为中国五大直辖市之一。7月2日，
青岛特别市政府成立。1930年5月，实施了两年的《特
别市组织法》废止，全国的特别市均予以撤销，青岛特
别市改称青岛市，仍为院辖市。

设市当年，停顿了十五年之久的城市建设热烈苏
醒，蓬勃展开。特别规定建筑地就是在这样的大背景

下推向了社会。
所谓特别规定建筑地，是指荣成路、黄海路、汇泉

路围成的一片待开发区域。这是太平山延伸到海滨的
一方岬角，它的“幽美”久已为人所知。早期的青岛游
览指南以及作家顾随、冯至、苏雪林等，都对这里有诗
文描述，赞不绝口。当然，城市规划师是从城市功能、
建筑美学、生活品质、人与自然的高度契合等诸多因素
来考量土地开发的。

特别规定建筑地的主事者，是青岛工务局的严宏
桂。

严宏桂是安徽含山人，1890年生于北京。其时，
严宏桂的祖父任职于国史馆，其父入京侍奉，严宏桂就
这样诞于京城。中学时代，严宏桂是在南京度过的。
他十七岁时考入安庆的高等学堂，毕业后考入北京大
学土木工程系。

1917年，他考取了公费留学生，入美国康奈尔大

学继续攻读土木工程专业。这一年，严宏桂已经二十七岁
了。这是那一代知识分子的一个普遍现象，为求学业，为
以一技之长报效国家，牺牲了个人生活中的许多幸福和欢
乐：或年及而立却不曾娶妻生子，或抛妇别雏独自漂泊海
外。

几年之后，严宏桂获得硕士学位，自康奈尔大学顺利
毕业。在美国，严宏桂利用假期游历了华盛顿、纽约、费
城、芝加哥、旧金山等地，获得了现代大都市建设的直接感
受。横渡大西洋回国途中，他又对英国、法国、德国、比利
时诸国的城市规划和建设作了一番实地考察。

1923年，严宏桂来到青岛工作，任职于工程事务所，专
事城市公共建设。那段时间，青岛所有下水道修建、上水
源规划、公共建筑兴工、郊区道路开辟等工作，严宏桂都事
必躬亲，规划设计并督导施工。
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崂山有很多与石头相关的村落，这
些村落或临石头而居，或以石而名，反映
了自然与人居和谐统一的山村文化。

拥有童话般美丽传说的慕武石。
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