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神舟十八号航天员叶光富、李聪、
李广苏密切协同，于28日完成首次出
舱活动，用时约8.5小时，刷新了中国
航天员单次出舱活动时间纪录。

28日18时58分，神舟十八号乘组
航天员叶光富、李聪、李广苏密切协同，
在空间站机械臂和地面科研人员的配
合支持下，完成了空间站空间碎片防护
装置安装、舱外设备设施巡检等任务。
航天员叶光富、李广苏安全返回问天实
验舱，出舱活动取得圆满成功。航天员
叶光富再度漫步太空，航天员李广苏首
次执行出舱活动任务。

此前，神舟十六号航天员乘组出
舱活动持续了约 8 小时，神舟十七号
航天员乘组的第二次出舱活动也进行
了约 8 小时。2008 年 9 月 27 日，神舟
七号航天员乘组执行我国首次空间出
舱活动，时间持续了约 19 分钟，航天
员翟志刚成为第一个漫步太空的中国
人。我国航天员第二次空间出舱活动
是在 2021 年 7 月 4 日，神舟十二号航
天员乘组密切协同，历经约7小时，圆
满完成空间站阶段中国航天员的首次
空间出舱活动。

截至目前，中国航天员已圆满完
成16次出舱活动。其中，神舟十五号

航天员乘组4次出舱并创造了中国航
天员单个乘组出舱活动纪录，神舟十
七号航天员乘组完成我国首次在轨航
天器舱外设施维修任务。

据中国载人航天工程办公室介绍，按
计划，神舟十八号载人飞行任务期间还将
开展多次航天员乘组出舱活动和应用载
荷出舱任务。
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“太空养鱼”进展咋样
4月26日进入中国空间站至今，神舟十

八号乘组已经在轨工作生活一个多月了。
三位航天员一边适应太空微重力环境，一边
迅速投入在轨各项工作中。在这段时间里，
他们开展了多项空间科学实验。

当前，中国空间站内各项空间科学
实（试）验正在稳步推进。利用生命生态
实验柜开展的空间先进水生生保系统关
键技术研究实验项目进展顺利。载有 4
条斑马鱼和金鱼藻的实验组件随神舟十
八号飞船进入空间站后，进行了在轨实
验，目前，神舟十八号乘组已成功开展两
次水样样品采集和一次鱼食盒更换操
作，发现斑马鱼在微重力下表现出腹背
颠倒游泳、旋转运动、转圈等定向行为异
常现象。

本组文图据新华社、央视新闻

中共中央政治局5月27日下午就
促进高质量充分就业进行第十四次集
体学习。中共中央总书记习近平在主
持学习时强调，促进高质量充分就业，
是新时代新征程就业工作的新定位、
新使命。要坚持以人民为中心的发展
思想，全面贯彻劳动者自主就业、市场
调节就业、政府促进就业和鼓励创业
的方针，持续促进就业质的有效提升
和量的合理增长，不断增强广大劳动
者的获得感幸福感安全感，为以中国
式现代化全面推进强国建设、民族复
兴伟业提供有力支撑。

中国劳动和社会保障科学研究院
院长莫荣研究员就这个问题进行讲
解，提出工作建议。中央政治局的同
志认真听取讲解，并进行了讨论。

就业是最基本的民生

习近平在听取讲解和讨论后发表
了重要讲话。他指出，就业是最基本
的民生，事关人民群众切身利益，事关
经济社会健康发展，事关国家长治久
安。党的十八大以来，党中央坚持把
就业工作摆在治国理政的突出位置，
强化就业优先政策，健全就业促进机
制，有效应对各种压力挑战，城镇新增
就业年均1300万人，为民生改善和经
济发展提供了重要支撑。在实践中不
断深化对新时代就业工作规律的认
识，积累了许多经验。主要包括：坚持
把就业作为民生之本；坚持实施就业
优先战略；坚持依靠发展促进就业；坚
持扩大就业容量和提升就业质量相结
合；坚持突出抓好重点群体就业；坚持
创业带动就业；坚持营造公平就业环
境；坚持构建和谐劳动关系，等等。这
些经验十分宝贵，要长期坚持并不断
丰富发展。

习近平强调，要坚定不移贯彻新
发展理念，更加自觉地把高质量充分
就业作为经济社会发展的优先目标，
使高质量发展的过程成为就业提质扩
容的过程，提高发展的就业带动力。
因地制宜发展新质生产力，改造提升
传统产业，培育壮大新兴产业，布局建
设未来产业，完善现代化产业体系，努
力创造更多高质量就业岗位。支持发
展吸纳就业能力强的产业和企业，稳
定和扩大就业容量。根据经济社会发
展新趋势和人民群众高品质生活新期
待，大力发展新业态、新模式，积极挖
掘、培育新的职业序列，开发新的就业
增长点。强化重大政策、重大项目、重
大生产力布局对就业影响的评估，推
动财政、货币、投资、消费、产业、区域
等政策与就业政策协调联动、同向发
力，构建就业友好型发展方式。

解决好人力资源供需不
匹配这一结构性就业矛盾

习近平指出，要加快塑造素质优
良、总量充裕、结构优化、分布合理的
现代化人力资源，解决好人力资源供
需不匹配这一结构性就业矛盾。适应
新一轮科技革命和产业变革，科学研
判人力资源发展趋势，统筹抓好教育、
培训和就业，动态调整高等教育专业
和资源结构布局，大力发展职业教育，
健全终身职业技能培训制度。完善供
需对接机制，力求做到人岗相适、用人
所长、人尽其才，提升就业质量和稳定
性。加强宣传教育，引导全社会牢固
树立正确就业观，以择业新观念打开
就业新天地。深入分析一些行业出现
用工缺口的原因，从破解“有活没人
干”入手，解决“有人没活干”的问题。

习近平强调，要完善重点群体就

业支持政策。坚持把高校毕业生等青
年群体就业作为重中之重，开发更多有
利于发挥所学所长的就业岗位，鼓励青
年投身重点领域、重点行业、城乡基层
和中小微企业就业创业，拓宽市场化社
会化就业渠道。结合推进新型城镇化
和乡村全面振兴，坚持外出就业和就地
就近就业并重，多措并举促进农民工就
业，引导外出人才返乡、城市人才下乡
创业。稳定脱贫人口务工规模和务工
收入，防止因失业导致规模性返贫。加
强对大龄、残疾、较长时间失业等就业
困难群体的帮扶，统筹用好公益性岗
位，确保零就业家庭动态清零。做好退
役军人、妇女等群体就业工作。

要加强劳动者权益保障

习近平指出，要深化就业体制机制
改革。完善就业公共服务制度，健全就
业公共服务体系。完善创业带动就业
保障制度，优化创业服务，提升创业质
量。健全统一规范的人力资源市场体
系，营造公平就业环境，使人人都有通
过辛勤努力实现自身发展的机会。

习近平强调，要加强劳动者权益保
障。健全劳动法律法规，规范新就业形
态劳动基准，完善社会保障体系，维护
劳动者合法权益。加强灵活就业和新
就业形态劳动者权益保障，扩大职业伤
害保障试点，及时总结经验、形成制
度。加强市场监管和劳动保障监察执
法，有效治理就业歧视、欠薪欠保、违法
裁员等乱象。

习近平最后指出，各级党委和政府
要把就业当作民生头等大事来抓，加强
组织领导，健全制度机制，增强工作合
力。要加快建构中国就业理论体系，有
效提升我国在就业领域的国际话语权
和影响力。 据新华社

习近平在中共中央政治局第十四次集体学习时强调 促进高质量充分就业

不断增强广大劳动者的获得感幸福感安全感
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8.5小时 太空漫步新纪录
神舟十八号航天员乘组圆满完成第一次出舱活动
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神舟十八号航天员叶光富在空间站组合体舱外作业的画面。

●促进高质量充分就业，
是新时代新征程就业工作
的新定位、新使命。

●就业是最基本的民生，
事关人民群众切身利益，
事关经济社会健康发展，
事关国家长治久安。

●深入分析一些行业出现
用工缺口的原因，从破解
“有活没人干”入手，解决
“有人没活干”的问题。

●坚持把高校毕业生等青
年群体就业作为重中之
重，开发更多有利于发挥
所学所长的就业岗位，鼓
励青年投身重点领域、重
点行业、城乡基层和中小
微企业就业创业，拓宽市
场化社会化就业渠道。

●健全统一规范的人力资
源市场体系，营造公平就
业环境，使人人都有通过
辛勤努力实现自身发展的
机会。

●加强市场监管和劳动保
障监察执法，有效治理就
业歧视、欠薪欠保、违法裁
员等乱象。


