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早报5月19日讯 5月19日上午，
“健康中国 品质生活”2024 青岛环浮
山绿道健步行活动在浮山森林公园启
幕。本次活动由市委市直机关工委联
合市体育局、市园林和林业局、市卫健
委、青岛日报报业集团等单位主办，崂
山区人民政府、交通银行青岛分行、市
体育事业发展中心、青岛晚报·掌上青
岛等单位承办。来自全市机关和企事
业单位 116 支队伍 3500 余名干部职
工，同游山群众一起，以一场凝聚党建
合力，激扬发展活力的运动之约、梦想
之约点燃“打头阵、当先锋、抓落实”的
创业激情。

接云傍海、拥城揽翠的浮山，是青
岛的生态绿肺。经历了城市更新和城
市建设三年攻坚行动，浮山森林公园
焕新“出圈”，将全长 13.5 公里的公园
绿道，打造成为一条生态绿色长廊、

早报5月19日讯 5 月 19 日上午 7
时 30 分，瑞源控股 2024 青岛西海岸半
程马拉松暨好运山东·马拉松城市联赛

（青岛站）鸣枪开跑，来自全国各地的1.5
万名参赛选手从金沙滩啤酒城出发，奔
跑在山海环绕的赛道上，共同感受这座
城市的青春与活力。

本届赛事由青岛西海岸新区管委、
中国（山东）自由贸易试验区青岛片区管
委主办，瑞源控股集团有限公司冠名赞
助。比赛共设置半程马拉松和健康跑两
个 项 目 ，其 中 半 程 马 拉 松 参 赛 人 数
10000 人，健康跑参赛人数 5000 人。除
了热爱跑步的健跑达人，还有 800 余组
家庭参与了健康跑的比赛。

“今年，我们在赛事规模、服务、体验
等方面实现了提档升级，特别是赛事总

规模达到了 1.5万人，再创历史新高，力
争为广大参赛运动员奉献一场安全、顺
利、精彩的比赛。”青岛西海岸新区教育
和体育局党组成员、区教育和体育事业
发展中心主任王新峰表示。

青 岛 西 海 岸 半 程 马 拉 松 创 办 于
2016 年，以优质的赛事执行、良好的赛
事体验及富有深度的文化交流，获得了
历届参赛跑友的一致好评，并成功获评
中国田协银牌赛事、中国田协最美赛道
特色赛事、山东省“十大”路跑类精品体

育赛事等荣誉。
本届赛事沿用了赛事经典赛道，有

效串联了金沙滩啤酒城、唐岛湾公园、鱼
鸣嘴景区、银沙滩风景区、连三岛景区等
城市生态景观。整体赛事路线依托山海
环绕的城市公园布局，穿越青岛西海岸
新区旅游度假核心区域，让参赛选手在
奔跑中饱览山海风光和人文风情，感受
绿色生态的宜居宜业环境。

经过激烈角逐，最终来自山东临沂
的选手吴淑宇以1小时8分06秒的成绩

获得男子组冠军；来自山东威海的选手郇
拿云以 1小时 18分 03秒的成绩获得女子
组冠军。

“这是我第一次参加青岛西海岸半程
马拉松，这里的赛道非常美，沿途可以欣
赏到秀丽的山海风光，跑步途中虽然有一
些坡道比较耗费体力，但是整体感觉还是
比较顺利，也取得了一个理想的成绩。”郇
拿云夺冠后开心地说。

（观海新闻/青岛早报记者 郭念礼
通讯员 王蕾 摄影报道）

早报5月19日讯 5月 22日是第 24
个国际生物多样性日，主题是“生物多样
性 你我共参与”。5 月 19 日上午，市生
态环境局联合西海岸新区举办主题宣传
活动，现场发布了崂山生物多样性保护
优先区域生物多样性调查成果和新修订
的《青岛市生物多样性保护战略与行动
计划（2023—2030年）》。

摸清家底，是保护生物多样性的第
一步。近年来，我市生物多样性本底资
源调查监测工作有序推进。截至 2023
年底，全市7个自然保护区，已经初步掌
握了其中 5 个的物种情况；实施崂山生
物多样性保护优先区域生物多样性调
查，基本摸清崂山生物多样性保护优先
区域物种多样性状况。

调查发现，崂山实地记录各类物种
共3103种（含亚种），包括陆生高等植物
169 科 759 属 1671 种；陆生脊椎动物 19
目 54 科 257 种；昆虫 135 科 362 属 431
种；水生生物 482 种，其中浮游植物 212
种，浮游动物93种，底栖动物89种，鱼虾
类 30 种，着生藻类 48 种，挺水植物 10
种；大型真菌52科105属262种。

近年来，我市生物多样性家底不断丰
富，国家一级保护动物中华秋沙鸭首次现
身，2023年，青岛观测到142只被称为“神

话之鸟”的国家一级保护动物中华凤头燕
鸥，创造了全球单次观测记录最大数量。

新修订的《行动计划》调整划定了全
市陆地和海洋生物多样性保护优先区
域，确定了积极推进生物多样性保护主
流化、全力应对生物多样性丧失威胁、
着力提升生物多样性可持续利用与惠
益共享水平、切实加强生物多样性保护
科学支撑和保障能力等 4 个生物多样
性保护优先领域，每个优先领域分别部
署了5-7个优先行动。

根据《行动计划》，到2025年，建立全市
生物多样性保护协调机制，夯实生物多样性
保护基础，全市森林覆盖率不低于15%，珍
稀濒危物种95%以上得到保护，城市建成区
绿化覆盖率稳定在40%以上，自然保护地、
生态保护红线面积不降低，自然岸线保有率
不降低。到2030年，生物多样性主流化基
本实现，生物多样性丧失威胁减少，生物多
样性可持续利用水平全面提升，生物多样性
现代化治理体系基本建立。（观海新闻/青岛
早报记者 魏铌邦 通讯员 李倩 田成龙）

1.5万名跑者竞逐山海
瑞源控股2024青岛西海岸半程马拉松鸣枪开跑

环浮山绿道健步行启幕 一座城市健身公园，将市民推窗见绿、
一步一景的美好向往照进现实，成为青
岛公园城市建设的典型地标和“幸福党
建”品牌的生动载体。初夏时节，满山
新意，参与者们阔步丈量、悦目欣赏，拥
抱清新气息，感受盎然生机，体悟美好生
活，追寻“家门口”的诗与远方。

为充分保障参与者的健康和安全，
此次活动沿途设有多个医疗点和补给
站。市卫健委选派医护人员暖心守护成
为赛事一道亮丽的风景线，交通银行青
岛分行在各补给点配置了崂山矿泉水、
崂山白花蛇草水、钙奶饼干等补给饮
食，完备的筹办工作获得各方一致点
赞。为激发全民健身参与热情，本次活
动还专门在终点设置了趣味活动区，

“龙城飞将过九州”“一片冰心在玉壶”
“齐心协力往前冲”等游戏，玩法多样、有
趣减压。 （本报记者 摄影报道）

到2025年，珍稀濒危物种95%以上得到保护
青岛生物多样性家底更加丰富

瑞源控股2024青岛西海岸半程马拉松鸣枪开跑。

3500多人参加环浮山绿道健步行活动。


