
“母亲为我指明了方向”

“虽然我代替不了我妈的位置，
但是我可以和我爸一起，把公益这
件事做下去，只有起点没有终点。”
袁笋告诉记者，父母以“笋”字为自
己取名，就是希望她能有蓬勃的生
命力，并且长得“笔直”，成为一个正
直、有责任感的人。“在我眼中，我妈
妈是一个性格开朗、活泼有趣的人，
我没有遇到过比她更爱笑的人了。
只要别人向她求助，她肯定会帮忙，
从来不会拒绝。她非常热情，总是
用她的热情感染别人，让一个小团
队之间的气氛变得特别好。而且她
很有才，能自己创作一些小节目，像
是快板、歌曲串烧等等，为他人带去
欢乐。妈妈的性格影响了我，让我
变得豁达，对生活报以热爱。”

袁笋回忆，自从 2018 年母亲因
病 去 世 后 ，自 己“ 沉 寂 ”了 一 段 时
间。“起初真的接受不了最爱的人就
这样消失了，妈妈的音容还在眼前、
耳边，却再也不能投进她的怀抱。”
泪水打湿了眼眶，袁笋向记者坦言，
母亲的离世一度带走了自己生活中
的明媚阳光。一段时间后，父亲决
定继续参加公益活动，袁笋才感觉
到，母亲虽然不在了，但她已经为自
己指明了方向。“我决定继续从事母
亲热爱的公益事业，并且除了我自
己的志愿服务，连她想做的那份也
一起做，为社会做更多贡献。”从阴
霾中走出来的袁笋沿着母亲的足
迹，牵起父亲沧桑的手，一同将公益
之路继续走下去。

在母亲的熏陶下，袁笋从小就
掌握了许多“助人技能”，如今用自
己的实际行动传承着母亲的公益精
神。她不仅在社区义务帮居民理
发，还承担起学校家委会、班级家委
会主任的职责，组织学生做义工、捡
拾垃圾等，将爱心传递给每一个孩
子。

“没有父亲不会干的活”

“我眼中的父亲是个什么都会
的人，我觉得他是世间少有的好爸
爸。他特别有耐心、做事仔细，但不
是很擅长表达，把对母亲和我的爱
深深埋在心底。”袁笋告诉记者，父
亲从小给她的陪伴非常非常多，教
会了她许多本领。“父亲的手特别
巧，从修自行车到修小家电，从木工
到瓦工，就没有他不会干的活，我们
家的新房子是父亲自己装修的，邻
居们看了都赞不绝口。”袁笋告诉记
者，自己幼时特别喜欢看父亲干活，
父亲对每一道工序都像在心里精准
演练过，下手特别果断，双手翻飞
间，一只小凳子或一个小柜子就做
好了。修理东西更是父亲的绝活，
接到有故障的物品，他会先和主人
聊一聊，了解大概的使用情况，再引
导主人回忆物品出故障时的场景，
通过对方的只言片语猜出他的使用
习惯，以便“对症下药”。

父亲袁成本对“修补”的看法也
影响着袁笋的价值观。“在父亲眼
中，现代人早已习惯于东西坏了就
扔，很少像以前一样想着修理或修
补，这是不太好的现象，当然这也与

修理店太少有关系，所以他的工作
就更有价值了。”袁成本告诉女儿，
旧物就像是老伙伴，对一些人来说
很可能有特别的意义。物有悦人之
美，人有惜物之心，行惜物之心、修
缮之法，能恪守美好、补缀心意。随
着经济发展和生产力提高，一边是
大家钱包渐鼓，一边是许多日用品
日渐廉价，小到锅碗瓢盆，大到家具
电器，人们能承担得起的随坏随换
的物件越来越多，对于修修补补的
事情渐渐不那么上心了。但修补的
意义并不仅止于金钱上的节省，更
是一种珍惜的态度，因为珍惜，所以
才会付出耐心、发挥才智努力挽回，
同时在修补中反思受损的原因，在
修补中寻求和谐。一个社会也是在
几经修补中稳健向前的。“他平时唠
叨的这些话对我也是一种启蒙。”袁
笋笑道。

袁成本是这样说，也是这样做
的，他的公益服务项目中就包括修
补，而且对待居民送来的每一件物
品都无比认真。“母亲和父亲真的是
把公益当成了一生的事业，当做了
一生的目标。”袁笋说。

两个女儿从小热心公益

袁笋的大女儿是青岛第五十七
中的一名中学生，今年上初三，正面
临中考的关键时刻。在长辈的耳濡
目染之下，她也早早地走上了公益
之路。袁笋告诉记者，大女儿是班
里的团支书，经常带领青年团员组
织策划各种公益活动，例如支援甘
肃泰昌的义卖活动、一对一帮扶等。

5月7日上午，记者来到袁成
本家时，他正忙于整理这些年来
积攒的荣誉证书和报纸简报，那
一摞沉甸甸的资料宛如一本厚重
的史册，记录着他和妻子几十年
如一日的公益之旅。青岛市十佳

“微尘”、十佳社区热心人、山东好
人、青岛市文明市民、感动青岛十
佳道德模范、山东省首届文明家
庭……尽管袁成本和袁桂芳始终
默默奉献、不求回报，但他们的善
举和贡献被人们看在眼中、记在
心里，这些荣誉称号就是他们无
私付出的最好见证。

为社区居民“修修补补”

“这两个大大的军绿色布包，
里面装的都是我亲手制作的磨刀
工具。”在袁成本家的客厅里，他
自豪地向记者展示了他做义工
的“专业装备”——两辆家用小
拖车。他详细地介绍道：“这些
工具都是我根据多年的经验和
实际需求精心打造的，使用起来
得心应手。”他进一步解释，这些
工具中还有一系列修理自行车
的专业器械，能够更好地服务于
公益活动。

曾从事机械维修工作的袁
成本技艺精湛，深受大家敬仰。
就在前几日，他在洛阳路社区为
居民们提供免费磨刀服务，之后
又马不停蹄地来到逍遥花园小
区广场，帮助居民修理家电和自
行车。“每次看到大家因为我的
一点小帮助而露出满意的笑容，
我就感到无比的满足和幸福。
只要我们有一颗愿意付出的心，
就能成为公益的践行者。”他的
话语中流露出对公益事业的无限
热爱与执着。

袁成本热情地向记者分享了
他不久前参加一场社区义工活动
时的经历。他提到，尽管活动定
于 9 点半开始，但出于对公益的
热爱和责任感，他通常会提前半
小时到达现场。这个义工活动已
经深深扎根于社区，成为近10年
来的传统公益项目，为社区居民

带来了无数的便利和温暖。
年轻时维修机械的工作经历，

让他在社区服务中得心应手，他不
仅能磨刀磨剪，熟练地修理自行车、
儿童车，甚至能为行动不便的残疾
人维修轮椅。邻居们都亲切地称他

“万能爷爷”。
一些住在高楼层、行动不便的

老人，轮椅搬运下楼十分不便，袁成
本便会主动上门提供维修服务。这
些看似琐碎的工作，对他来说却意
义非凡，早已成为他日常生活中不
可或缺的一部分。

用心传递公益精神

袁成本的热心肠早已在社区邻
里间远近闻名，为此他总是忙得不
可开交。经常是他到服务点不久，
修理场地就热闹起来，一辆辆需要
维修的自行车、儿童车和残疾人的
轮椅接连不断地被推进来，不一会
儿，场地上就摆满了各式各样的车
辆。袁成本迅速投入工作中，手法
熟练，专注而认真。在他的巧手下，
那些原本破损不堪的车辆逐渐恢复
了原样，仿佛重新焕发了生机。

在袁成本的感染下，许多人加
入到志愿服务的行列中。今年 3
月，袁成本在金门路街道的一个社
区进行义务服务，吸引了在附近修
家电的李师傅。李师傅看到袁成本
忙碌的身影，主动提出前来帮忙。
袁成本担心李师傅对自行车修理不
够熟悉，李师傅却表示，虽然自己的
专长是修家电，但一些简单的车辆
维修问题他能应对。于是，两人开
始了默契合作，李师傅负责处理一
些简单的小问题，袁成本则专注于
更复杂的故障。在李师傅的协助
下，时间仿佛过得更快了，转眼间，
已经到了中午时分，原本计划在11
点结束工作，但由于工作量特别大，
他们一直忙碌到 12 点多才收工。

“帮助他人解决问题，不仅让我收获
了快乐，还让我感受到了人与人之
间的友谊和信任。”袁成本感慨地
说。他相信，这种公益精神会继续
在社区中传承和发扬，为更多需要
帮助的人带来温暖和希望。
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大爱没有
妈妈为

5月12日是母亲节，袁笋
在这天格外想念母亲。“在我的
记忆里，妈妈永远是笑着的，笑
着对人、笑着对事，尤其是在做
公益时，那份开心更是由内而
外的。”袁笋是青岛早报跟踪报
道多年的公益人物“雷锋夫妇”
袁成本、袁桂芳的女儿，如今她
也坚定地行走在志愿服务的道
路上，她说：大爱没有方向，妈
妈就是我的导航。她接过母亲
手中的接力棒，拉住父亲的手，
牵起两个可爱的女儿，一起将
公益之路走下去。从“雷锋夫
妇”到“公益之家”，一家人始终
用行动诠释大爱。

·
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袁成本家中悬挂着书法家
宋文京赠予的一幅书法作品，上
面题写着“携手行善举，爱心永
流传；同心筑温暖，情缘共绵
延”。这幅作品恰如其分地诠释
了袁成本夫妇深厚的情感与无
私的志愿服务精神。

2018年，袁桂芳因病离世，留
给亲人无尽的思念和未竟的公益
事业。女儿袁笋并没有因为妈妈
的离去而放弃，反而更加坚定了
走公益之路的决心。她与父亲一
起积极参与各种志愿服务，用实
际行动传承着母亲的公益精神。

“我要将妈妈的精神传承下去。”
她的话语中透露出坚定的信念。
这个“雷锋之家”的故事仍在继续
书写，他们的精神犹如一盏指路
明灯，照亮着更多人前行的道路。

袁笋告诉记者，母亲曾言：
“志愿服务的道路，只有启程，没
有终点。”如今，袁笋带着自己
的女儿接过了妈妈手中的公益

“接力棒”，加入了志愿者的行
列。“现在我们一家三代都在做
公益，把爱的力量继续传承下
去。”袁笋说。

●
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女儿接过“接力棒”
一家三代的坚守

“初中阶段是孩子们成长的关
键时刻，他们的心灵如同待雕的璞
玉，急需思想的引导和雕琢。”袁笋
说，这些公益性的活动不仅为孩子
们提供了宝贵的成长机会，更在无
形中塑造了他们的品格和价值观。
他们学会了关心他人、尊重生命、勇
于担当，这些品质将伴随他们的一
生，成为他们走向未来的坚实基石。

袁笋告诉记者，自己的小女儿
就读于福林小学，今年刚上一年级，
她从两岁起就跟随姥爷在外修理自
行车，被誉为“最小志愿者”。“老二
那么小，走路才刚刚稳当，就跟着姥
爷一起做公益，无论是修自行车、磨
刀、擦站牌，还是给老人送温暖，她
都积极参与其中。”

“德智体美劳的教育就像种子，
需要从小在孩子们的心中播种，而
不是等他们长成参天大树后才去浇
灌。因此，我总是热切地引导孩子
们参与各种社会活动，让他们在实
践中感受生活的多彩和温暖。”袁
笋说，“我们组织孩子们前往养老
院，让他们亲手照顾老人，从中学

会关爱与尊重。当我们带着孩子们
走进武警部队和消防站，看到那些身
着制服的英雄，他们的勇敢和奉献让
孩子们肃然起敬。孩子们用好奇的
眼神打量着这些和平年代的守护者
时，他们的心中也种下了对社会的敬
畏与责任感。”

“还有那次参观蓝天救援队，孩子
们听到救援人员为了拯救生命而奋
不顾身的故事时，他们的眼中闪烁着
对英雄的敬仰与钦佩，同时也对救援
人 员 的 无 私 奉 献 产 生 了 深 深 的 共
鸣。”袁笋继续说道，“我们希望这些
经历能像一盏盏明灯，照亮孩子们的
人生道路，让他们从小就明白，每个
人都应该为社会贡献自己的一份力
量，传递正能量。”
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邻居们叫他“万能爷爷”
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袁成本和袁桂芳在海边捡拾垃圾。受访者供图
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袁成本夫妇与女儿、外孙女的合影。受访者供图

袁成本与女儿袁笋。
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