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早报3月14日讯 近日，短视频平
台上一段“女孩行动不便，公交司机500
多天扶其上下车”的视频，赢得众多网友
点赞。记者了解到，这位女司机是青岛
真情巴士驾驶员李小莉。

视频中，李小莉驾驶车辆行驶到某
站点时，从驾驶座起身来到残疾女孩小
琪（化名）的身边，一只手接过小琪的包，
另一只手扶着小琪的胳膊，将她平安送
下了公交车。当时天空正下着雨，得知

小琪未带雨具后，李小莉又迅速跑回驾
驶座，找出了自己的雨伞递到小琪手中，
并嘱咐道：“雨天路滑，走路慢点，小心别
摔倒了。”在小琪上学的日子里，这样温
暖的场景每天都会在车厢内上演，至今
已经500多天了。

自2022年9月起，李小莉开始执行
学生定制班车任务，每天有50余名学生

乘车。乘车学生中，一位行动不便的女
孩引起了李小莉的注意——每天早上，
公交车到站时，女孩都会在母亲的搀扶
下，用力抓着门把手上车，然后踉踉跄跄
地在车厢中寻找座位。

李小莉了解到，该女孩名叫小琪，读
高一，由于小时候患有脑炎，留下了腿脚
不便的后遗症。“我也是一位母亲，看到

孩子的样子，心里挺难过的，就想着怎么能
帮助她。”李小莉说。于是，在征得车内其
他同学的同意后，李小莉将车上的第一个
座位固定为“爱心专座”，并给女孩定制了
一个粉色专属抱枕和坐垫。从那之后，女
孩每天上下车时，李小莉都会扶上一把，护
送小琪平安往返于家和学校之间。

事实上，小琪并不是李小莉帮助过的
第一位特殊学生。早在2018年时，李小莉
就偶然认识了家住西海岸新区六汪镇的12
岁患病儿童龙龙（化名）。由于天生患有神
经性细胞瘤，龙龙无法像正常人一样行走，
他的母亲患有精神障碍，父亲年迈又无稳
定工作，家中生活困难。于是，每逢节日和
孩子的生日，李小莉都会和同事驱车一个
多小时前去看望龙龙，为他添置新衣，购买
学习用品、运动用品、零食等。渐渐地，在
大家的帮助下，龙龙从原先行走需要人搀
扶，到现在可以独立行走。 （观海新闻/
青岛早报记者 郭念礼 通讯员 于海蓝）

早报3月14日讯 3月14日是第19
个“世界肾脏日”，慢性肾脏病是威胁人
类健康的重大疾病，目前全球平均每10
个成年人就有1人患有慢性肾脏病。随
着生活水平的提高及环境的变化，加之
近年来各种病原体叠加流行，儿童肾脏
疾病发病率也有所上升。昨日，记者来
到青岛妇女儿童医院采访获悉，不乏许
多儿童因未及时就诊导致更严重的肾脏
疾病。肾脏免疫科专家提醒广大家长，

呵护儿童肾脏健康，最为关键的是要做
到：早发现，早治疗。

病房内的莉莉只有 5 岁，入院时左
肾已有明显结石，进一步检测提示莉莉
尿代谢异常，确诊患有高钙尿症，原是基
因突变导致患儿代谢紊乱。经过专家团

队的个性化治疗，莉莉症状明显改善，康
复出院。还有一位 13 岁的男孩阳阳就
没那么幸运了，到医院检查时父母只认
为他是脸色发黄、乏力，有可能是贫血。
没想到住院进一步检查发现，阳阳出现
了重症酸中毒，双肾体积已经变小，被诊

断为慢性肾脏病终末期（尿毒症），必须立
即给予腹膜透析治疗。专家团队根据基因
检测最终找到了致病根源，阳阳身体内有
致病性基因突变，此基因突变可导致激素
耐药肾病乃至尿毒症的发生。这是一种常
染色体隐性遗传慢性肾病，如果在疾病早
期及时发现，可通过相关药物治疗，能够避
免发展为尿毒症危及生命。

（观海新闻/青岛早报记者 杨健
通讯员 王鑫鑫）
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左图：李小莉扶
小琪上下车。
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