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““泳泳””敢少年加冕敢少年加冕““双冠王双冠王””
青岛青岛1616岁小将张展硕在世界泳联世锦赛接力项目中连夺两金锁定巴黎奥运会入场券岁小将张展硕在世界泳联世锦赛接力项目中连夺两金锁定巴黎奥运会入场券

77岁开始接受专业训练岁开始接受专业训练

现年 16 岁的张展硕是由青岛市
羽毛球游泳运动管理中心输送至国家
队的运动员。张展硕出生于2007年5
月，6岁时开始练习游泳，之后他被青
岛市羽毛球游泳运动管理中心游泳项
目教练柳子谦教练相中，7 岁进入青
岛市游泳队接受专业训练。2019年，
张展硕进入山东省游泳队。在去年底
的全国游泳锦标赛上，张展硕获得男
子 400 米自由泳冠军和男子 400 米混
合泳冠军。尤其在男子400米自由泳
夺得金牌的比赛中，张展硕仅用时3分
45秒11，比多哈世锦赛A标快了整整3
秒多。这个成绩也创造了该项目全国
历史第四的最佳成绩，仅次于前辈孙
杨、张琳和郝运。

2024 多哈世锦赛不仅是在奥运
年举办，还是首次在冬季举办，也是张
展硕职业生涯的第一次世锦赛。对于
16岁的青岛小将来说，这既是机遇也
是挑战，“出征多哈更重要的是找到比
赛感觉，通过和国外高手过招增加大
赛经验，力争在巴黎奥运会赛前的‘模
拟考’中创造佳绩，全力冲刺获得巴黎
奥运的参赛资格。”在多哈世锦赛中，
参加5个单项比拼的张展硕是中国游
泳队参赛项目最多的选手。

16岁夺得首个世界冠军

2月12日凌晨进行的男子4×100
米接力决赛中，张展硕和队友通力合
作，以 3 分 11 秒 08 的成绩夺冠，拿到
本届世锦赛中国队的首枚游泳金牌。
其中，张展硕在第三棒游出了48秒63
的成绩，帮助中国队反超意大利队，第
一个到边进入最后一棒。“更多的还是
要感谢我的队友们，赛前我就嘱咐自

己，一定不要给整支队伍拖后腿，要游出
自己的水平。”赛后，张展硕在接受采访时
这样说。

16岁就夺得了自己的第一个世界冠
军，青岛“泳”敢少年为自己的世界大赛之
旅开了个好头。“巴黎奥运会也没有想太
多，还是做好自己，脚踏实地一步一个脚
印前进。”张展硕赛后表示。

冲刺棒反超加冕“双冠王”

男子4×200米自由泳接力对于运动
员的考验非常大，除了技术、体能之外，还
需要做好配合。预赛中，中国队派出的阵
容是季新杰、张展硕、王浩宇和潘展乐，最
终四人游出了 7 分 06 秒 93，总成绩第一
晋级决赛，同时锁定了巴黎奥运会该项目
的入场券。

决赛中，中国队的阵容没有变化，只
是在棒次上有所调整，老将季新杰开棒，
王浩宇第二棒，潘展乐第三棒，年仅16岁
的青岛小将张展硕担负最后的冲刺棒。
季新杰开棒表现稳定，中国队暂时排名第
六；第二棒王浩宇开启了追击势头，直接
冲到了第二；第三棒潘展乐冲击美国队领
先地位，最后交接时差距仅为 2 米；第四
棒 16 岁青岛小将张展硕入水后，第一个
50 米将差距进一步迫近，半程追到只差
0.27 秒，150 米时中国队距离美国队就差
0.04秒，不过此时韩国队黄宣优加速追了
上来。转身后来到最后 50 米搏杀，张展
硕反超美国选手来到第一位，而此时韩国
队也超过美国队。最后阶段张展硕顶住
了韩国队和美国队的冲击，以 0.1秒的优
势夺得本届世锦赛 4×200 米自由泳冠
军。中国队夺冠成绩 7 分 01 秒 84，刷新
了全国纪录，更是打破了美国、澳大利亚
以及英国三支队伍对该项目长达30年的
垄断，首次在世界大赛中夺得男子 4×
200米自由泳接力冠军。
本版撰稿 观海新闻/青岛早报记者 刘世杰

【相关新闻】

2金2银
“青岛力量”闪耀“十四冬”

早报 2月 17日讯 2 月
16日进行的第十四届全国冬
季运动会比赛中，青岛选手夺
得 1 金 1 银：在短道速滑 2000
米混合团体接力A组决赛中，
由青岛选手贾惠凌、公俐、李
璇、安凯、于松楠和李文龙组
成的山东代表队夺冠；在短道
速滑公开组男子 1500米决赛
中，23岁的青岛小将李文龙获
得亚军。在之前的比赛中，
平度小伙魏鹏夺得男子四人
雪车比赛金牌，即墨小嫚纪
璐璐获得滑雪登山公开组混
合接力银牌，至此“青岛军
团”在“十四冬”已经获得 2
金2银。

2 月 16 日上午在“十四
冬 ”短 道 速 滑 公 开 组 男 子
1500 米半决赛中，李文龙以
小组第一晋级 A 组决赛。决
赛中，李文龙与孙龙、刘少昂、
刘少林、林孝埈、马威、王鹏
宇、吕修诚争夺冠军，最终山
东和吉林联合培养选手孙龙
以2分12秒116获得冠军，李文
龙以2分13秒299获得亚军。

2 月 16 日下午进行的短
道速滑 2000米混合团体接力
比赛，山东队出战的贾惠凌、
公俐、李璇、安凯、于松楠和李
文龙均为青岛输送培养。在
第一组半决赛中，山东队以 2
分42秒237获得第二，与吉林
队携手出线。决赛中，面对实
力强劲的吉林队、黑龙江队和
天津队，山东队发挥出了团队
作战的优势，排名第二冲线。
赛后裁判判定第一个冲线的
黑龙江队犯规，最终山东队获
得冠军。

继2月12日夺得2024世界泳联世锦赛男子4×100米接力金牌
后，北京时间2月17日凌晨，16岁青岛小将张展硕在男子4×200米自
由泳接力决赛中获得冠军，帮助中国游泳队锁定巴黎奥运会该项目的
入场券，青岛“泳”敢少年也成为世锦赛“双冠王”。
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