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“今年除夕我会执飞青岛到海口的航班，凌晨一点半在青岛落地，会在空中迎来新的一年，这是我连续第六个
年头在外过年。”2月4日晚，刚刚结束飞行的东方航空公司机长牟光一告诉记者，六年来，每一年都在不同的地
方。职业飞行员就是随时随地把每一位旅客按时安全送达，让他们在团聚的路上没有“囧途”，一路顺畅。能在春
运期间让更多乘客赶回家与家人团圆，他与同事们的“这点”付出不算什么。

非常自豪祖国越来越强大

牟光一今年 40 岁，老家在东营，说起
话来真诚又爽快。他2008年成为飞行员，
凭借扎实、严谨的工作作风，于 2011 年开
始担任副驾驶，2016 年担任机长，2021 年
成为飞行教员。

“作为飞行员，在外过年，不是外地就
是外国。有时候也会在空中过除夕，迎接
新的一年。”牟光一笑着告诉记者，每一次
在外过年，原因是相同的，都是因为工作，
但有一种感受却一年比一年强烈，这就是
祖国的强大。

2017 年除夕，牟光一执飞首尔的航
班，在当地过夜。“大年三十，我在异国他
乡也能感受到浓厚的中国年氛围，大街上
许多店铺张灯结彩，都在庆祝春节，高楼
大厦上的电子屏滚动播放“恭贺新春”的
汉字，整个城市都洋溢着快乐祥和的中国
年味道。”他说，那一刻身处异国，思念亲
人之外，感受最强烈的就是国家的强大。

这是在国外过年的感受，在国内，牟光
一也常常为国家的繁荣而自豪。2022 年
除夕，他从牡丹江飞烟台，是在空中过的
年。“天空中繁星点点，大地上烟花绚烂，中
国大地上万家灯火，到处生机勃勃，大家都
在庆祝春节，这种场景令我心潮澎湃。”他
说，在空中会发现陆地上看不到的景象，那
个除夕，一路俯瞰辽阔的东北大地上腾空
而起的烟花，非常振奋人心。

一家人都理解他的工作

在外过年，家人怎么看？面对记者的
这个问题，牟光一回答得很干脆：“家人都
知道我的工作性质，知道我不在家过年，是
为了让更多人回家过年，他们都理解。”

在工作上，牟光一说到做到，但是在生
活中，他却常常“食言”，特别是答应女儿的
事情，经常说到但做不到。说起来，这还是
工作的性质决定的，有时调班、加班，类似
的临时工作会影响到陪女儿。“因为我是一
名职业飞行员，就是随时随地要把每一位

旅客按时安全送达。”他说。
牟光一的女儿上五年级，小姑娘特别理

解爸爸的工作，觉得爸爸是一位了不起的飞
行员，驾驶着大飞机在天上飞来飞去。“我不
在家过年，她和妈妈与爷爷奶奶一起过年，
一家人都理解我的工作。”

“我们的工作就是这样‘特殊’，越是节
假日，我们越忙碌；越是团圆日，我们越要往
外飞。”牟光一说，2月3日他飞兰州，当地雪
很大，机坪上特别忙碌，为了让航班准时起
飞降落，大家都来除雪，“那一幕非常令人感
动，大雪中大家都在坚守岗位，努力工作，作
为其中一员，也想尽力多干点儿。

空中过年一起吃饺子

2020 年春运期间，牟光一执飞虹桥到
青岛航班。飞机起飞后不久，突然客舱中
传来一阵扰动，原来是一名旅客晕厥。他
与同事们紧急在机舱中寻找医务人员救
治，乘务员也立即展开急救。而牟光一则
迅速联系管制，申请特殊航道，大速度紧
急降落，为旅客及时救治赢得了时间。医
生登上飞机后，发现这名旅客病情特别严
重，幸亏发病时得到了及时的缓解，并且没
有耽误救治时间。

“保障乘客安全抵达，是我们的责任。
当时看着乘客发病，我们的应急预案立刻展
开，按照平时训练大家各司其职，有条不紊，
最终顺利完成任务。”回忆起当时的一幕，牟
光一为自己、也为同事们点赞。

在飞机上过年是种什么感受？牟光一
告诉记者，在阖家团圆的日子里，旅客们都
在往家赶，心情难免有些急躁，这个时候，乘
务人员就会主动与大家展开互动，为大家
送上小礼品，像东航的小玩偶、春联福字
一类，在餐饮方面，也会为大家准备香喷
喷的饺子，“这样一来，旅客们的情绪就会
高涨，年味也就有了，虽然身处空中，但机
舱里的气氛一下子就起来了，欢声笑语，温
馨而从容。”

作为机长，牟光一不会到机舱去和旅客
们互动，但他在驾驶舱里仍能感受到身后机
舱里过年的欢快氛围。

牟光一告诉记者，进入
春运以来，他们特别忙碌。
他驾驶可以乘坐 158 人的
飞机，几乎每个航班都满
座，据他了解，今年进入春
运后，运客量比 2019 年增
长了10%。

2024 年春运从 1 月 26
日拉开序幕，至 3 月 5 日结
束，为期 40 天。据民航局
预测，今年春运期间民航旅
客运输量将达到 8000万人
次 ，日 均 200 万 人 次 ，较
2019 年春运增长 9.8%，较
2023 年春运增长 44.9%，有
望创历史新高。东航山东
分公司加大运力投入，确保
广大旅客春运期间安全顺
畅出行。

根 据 今 年“ 探 亲 + 旅
游”热门需求，国内航线方
面，东方航空公司重点增加
了东北地区市场的运力投
放，新开、加密增加了青岛
至长春、青岛至大连、青岛
至佳木斯、青岛至齐齐哈
尔、青岛至虹桥等5条航线
班次；国际航线方面，新增
青岛至日本东京航班。至
此，春运期间东航在青岛将
通达迪拜、首尔、东京、台
北、上海、广州、成都、武汉、
昆明、西安、深圳、海口、哈
尔滨、兰州、太原、南昌、合
肥、杭州、宁波、三明、海口、
延吉等 54 个目的地，青岛
日均始发航班达到 87 班，
增长8.1%。
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春运新开、加密
5条航线保畅通

牟光一在驾驶室内。 牟光一（前排右）与同事们合影。

快乐一家人。


