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把名师课堂
搬进家中

“老师，刚才那个知识点没太听明白，
能再展开讲一下吗？”1 月 27 日上午 9 时
许，在青岛“名师空中课堂”直播录制间，
青岛海信学校于雅静老师正在给学生们
直播四年级语文课。直播过程中，学生
可以选择举手、提问，与老师进行实时
互动。

这个寒假，青岛市教育局组织全市
名优师资依据学段自主学习需求，开设
了 2023 至 2024 学年寒假小学、初中部分
学段自主学习指导课程。本次“名师空
中课堂”第一课由青岛（市南）海信学校
小学语文教师于雅静执教，她为四年级
的孩子们带来了一节阅读指导课《十万
个为什么》。

《十万个为什么》是前苏联科普作家
米·伊林的代表作，书籍内容极具科普性
和文学性，也是四年级下册语文“快乐读
书吧”的推荐书目。“本节课以书籍导读为
主，结合寒假这个特殊的时间节点，设计
了‘制定寒假读书计划’的总任务。”课上，
于雅静通过“我的读书卡”“我的阅读单”

“我的阅读计划”三项课堂活动，指导孩子
们识封面知作者，读懂封面和目录，初步
了解整本书的内容；借工具巧阅读，借助
阅读工具体会书中片段，对比阅读感受科
普文的特点；感受《十万个为什么》生动有
趣的语言魅力；将本次的阅读收获整理到

《我的阅读计划表》中，指导学生制定假期
阅读《十万个为什么》的读书计划，做好读
书规划。

授课过程中，于老师让孩子在充分享
受阅读之乐的同时启智善思，训练孩子们
的阅读思维，学生们主动参与，积极互动。

与名师面对面
答疑解惑随时沟通

“空中课堂”最大的亮点莫过于新打
造了“名师面对面”栏目，面向各个年级学
生，聚焦相关学科单元教学重难点和学生
学习中高频、高质量关注点，遴选名师团
队，制作课程资源。

“六年级英语复习主题课，以知名景
点为主题请同学们用英文描述。很多同
学在完成作业时联想回忆自己去过的景
点、家乡的风景等，通过自身的感受，写出
个人风格，我们在课堂上会围绕日常学习
中的共性问题，给同学们提出建议。”在青
岛大枣园小学教师王彩彩的线上课堂上，
她以学生熟悉的模拟人物角色去长城、唐
人街、帝国大厦和联合国大厦的旅行为背
景，让学生感知旅行的过程中是如何从景
点、活动和心情这三个方面来描述自己的
旅行经历。与此同时，在描述这三个方面
的内容时有针对性地帮助学生进行拓展，
每复习完一个景点，引导学生学会从三个
方面用思维导图的形式总结概括人物去
过的景点、旅行的过程，也是学生们自己
梳理、概括旅行经历的过程，大部分学生
都能很好地归纳出人物在不同景点旅行
时所体现出来的这三个方面的内容，语言
表达灵活、内容丰富。学生们根据课堂话
题展开激烈讨论，根据各自的亲身经历产
生共鸣。

据了解，“名师空中课堂”每节课30分
钟，聚焦单元目标，剖析教学重点、难点，
引导学生准确把握知识结构和思想方
法。广泛征集学生在日常学习中的关注
点，由名师团队遴选学生高频和高质量关
注点，开展集中答疑，引导学生梳理问题、
分析问题，并探寻解决问题的思考路径，
引导学生在解决问题的过程中学会迁移、
运用学科的思考方法。

学生寒假想要
自主学习怎么办？
不出家门可以免费
听名师上课吗？这
个寒假，青岛市教育
局组织全市名优师
资依据学段自主学
习需求，开设2023至
2024 学年寒假小学
四、五、六年级和初
中八、九年级自主学
习指导课程。上周，
市教育局发布了最
新课表。岛城名师

“空中”搭课堂，孩子
寒假随时都能与名
师连线学习。

“名师空中课堂”是青岛市为解
决学生课后学习难题、推动名师资
源共享、促进教育优质均衡发展打
造的信息化公共服务平台。青岛市
教育科学研究院依托平台组织全市
名优师资依据教学进度在春秋学期
周末和寒暑假时间开设课程，让优
质资源“走”到每位学生身边。

2023年暑假，我市已在7月17
日至8月11日期间开设过“名师空
中课堂”小初高学段课程。由市教
育科学研究院学科教研员统筹全
市教学能手、学科带头人等名优师
资依据教学进度开设课程，内容优
质，进度科学。据了解，“名师空中
课堂”自2018年起开始建立使用后
受到学生和家长好评。“名师空中
课堂”坚持公益免费，切实减轻家
长负担，学生在家即可享受青岛名
师优师个性化授课，满足课后学习
辅导需求。

“名师空中课堂”点播与直播
结合，支持留言互动。青岛市教育
科学研究院依托“青岛教育e平台”
统筹全市教学能手、学科带头人等
名优师资，依据教学进度开设课
程，提前制作发布课程表，内容优
质，进度科学；坚持公益免费，切实
减轻家长负担，学生在家即可享受
青岛名师优师个性化授课，满足课
后学习辅导需求；学生通过电脑端
登录“青岛教育 e 平台”注册账号
后，可在电脑端或手机端观看直播
与回放，点播与直播结合，支持留
言互动，真正实现“人人可学、时时
可学、处处可学”，让优质资源“走”
到每名学生身边。

幕
后

假期适当“充电”
让名师陪伴孩子

观海新闻/青岛早报记者 钟尚蕾
图片由受访人提供

青岛海信学校于雅静老师线上课堂。 青岛崇礼小学王红霞老师线上课堂。

提升学科核心素养
“空中课堂”互动强

四年级是由低年级向高年级过渡的年
级，教师需要尽早帮助学生固化正确的学习
态度，养成良好的学习习惯，使他们从被动
引导地学到积极主动地学。因此在这一学
年段应该更加有意识地进行分层次教学，不
只在课堂教学中做到分层次，在作业和评估
方面也可以尝试分层次，在各个方面多关注
学习有困难的学生，避免差异的进一步扩
大，努力做到面向全体。在“空中课堂”网
站主页上，学生可点击浮窗，向教师团队留
言提问。各区校也将统筹优秀教师资源，
充分利用区校在线平台，组织优秀教师团
队对有需要的学生开展个性化辅导。

在青岛崇礼小学王红霞老师的英语复
习课堂上，同学们根据王红霞抛出的问题，
在线作答。王红霞认为：“这种线上课程教
学互动方便，听课时可以随时发言、连麦，不
明白的地方直接评论区留言。”

王红霞的课堂主题属于“人与自我”“人
与社会”范畴，涉及“饮食与健康”“运动与健
康”。“通过课文，帮助学生了解不良生活方式
的危害，孩子们能够意识到自己要健康生活；
用目标语句表达养成良好生活习惯的方式，
孩子们也可以在现实生活中践行这些健康的
生活方式。”王红霞介绍，本节课，从发展学生
核心素养出发，围绕 Staying Healthy 这一主
题，对一年级至四年级涉及的内容进行深入
研读，挖掘出文章蕴含的育人价值。

在深入分析语篇内容的基础上，整合各
板块的学习内容，搭建具有整体性和结构化
特征的内容框架。利用思维导图将一至三
年级的内容进行融会贯通，巩固复习和拓
展。养成良好的作息、运动、饮食、卫生方面
的好习惯，引导学生注意保持身体健康的同
时也要注重心理健康，接纳自己的各种情
绪，知道负面情绪产生时如何正确梳理。

“‘空中课堂’不是就题论题，也不是教
套路化解题。”在多位参与空中课堂的教师
们看来，“空中课堂”升级版并不是单纯地讲
题、刷题，更关键在于“教会学生学的方式，
提高学生问的能力”，通过师生双向互动，引
导学生克服惰性思维，提高思维品质。

本报编辑部地址：青岛市崂山区株洲路190号 新闻热线：82888000

印务中心电话：68688658印刷：青岛报业传媒数字印刷产业园有限公司 法律顾问：琴岛律师事务所 侯和贞、王书瀚、王云诚律师印务中心地址：青岛市祥源路831号

邮政编码：266101 发行电话：82880022广告咨询：66988600

周
刊

教
育

16
责编：宋振涛 美编：李萍 审读：侯玉娟 2024年1月31日 星期三青岛 报


