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早报1月 9日讯 大咯血由大量肺
内出血导致，极易造成窒息。近日，北京
大学人民医院青岛医院（青岛妇儿医院
城阳院区）成人急诊科、介入科、麻醉科
等多学科快速诊断、默契配合，成功抢救
一名支气管假性动脉瘤破裂导致的大咯
血患者。

今年 41 岁的外地来青务工人员王

先生午休后突发呼吸困难、咯血不止，被
同事紧急送到北京大学人民医院青岛医
院成人急诊科。接诊医生发现患者咯血
量 较 大 ，在 10 分 钟 内 出 血 量 多 达
200ml。24小时咯血量超过500ml，或者
一次咯血量超过 100ml，患者咯血期间
出现窒息、呼吸衰竭、休克等危及生命的
状态，通常被认为是大咯血。大咯血是
肺动脉或支气管动脉破裂的常见症状，
85%的病例在破裂初始2天内发生，一旦
发生，死亡率极高。

北京大学人民医院青岛医院成人急

诊科医务人员初步判断患者有支气管动
脉出血的可能。考虑到患者发病急、病
情重，随时可能窒息，危及生命，抢救团
队立刻给予稳定血压、止血、氧疗等对症
治疗，减少出血速度，迅速平稳生命体
征。结合 CT 检查，发现患者有支气管
动脉畸形，肺内大量出血，于是紧急联系
介入科协助抢救。

介入科主任于东升迅速到达现场，
对患者病情综合评估，第一时间为患者
实施支气管动脉造影，终于找到了大咯
血的元凶——先天性支气管动脉畸形，

引发了右肺上叶支气管假性动脉瘤破裂，
需要马上对患者进行介入栓塞治疗。在麻
醉科全程保驾护航下，介入科快速实施栓
塞手术。术后经过成人急诊科医护团队的
精心护理，患者目前已康复出院。

北京大学人民医院青岛医院专家介
绍，咯血多由呼吸系统疾病或心血管系统
疾病所致，大咯血极易造成窒息，可在短时
间内威胁患者生命。因此，早期诊断和治
疗对患者的预后和生存至关重要。若患者
有少量咯血的症状，可记录好每次咯血的
血量、持续时间和频率，及时就医，便于医
生尽快明确诊断。如果患者出现急性大咯
血，应立即拨打 120，停止活动就地休息。
发生咯血时，应尽量将血液咯出，防止发生
窒息。 （观海新闻/青岛早报记者 杨健
通讯员 刘裕）

早报1月 9日讯 岁末年初，新
疆石河子大雪纷飞，天寒地冻。青大
附院心内科廉哲勋主任带领专家团队
顶风冒雪，不远万里，利用节日假期来
到石河子市人民医院，慰问心内科援
疆专家王霞霞，并为当地医院送来了
先进的诊疗技术。

廉哲勋认真询问了王霞霞在疆期
间的工作情况，对石河子市人民医院

给予青岛援疆专家的关心支持表示感
谢。廉哲勋表示，青大附院心内科团队
将不遗余力、一如既往地支持石河子市
人民医院开展新技术，助力青大附院援
疆工作不断开花结果。

在石河子市人民医院，廉哲勋带领
市南病区副主任谭凯成功完成了4例复
杂冠脉病变的介入手术，开展了石河子
市首例冠状动脉冲击波球囊斑块碎裂

术，此项技术是冠状动脉旋磨技术以外，
另一治疗冠状动脉严重钙化病变的利
器。此项新技术的开展，标志着石河子
市人民医院心内科处理冠状动脉钙化病
变的介入治疗水平又上了一个新台阶。
廉哲勋、谭凯还开展了多模态影像学在
PCI中的应用及冲击波球囊的适应症和
操作要点等学术讲座。

近年来，青大附院积极响应国家号

召，先后选派多批援疆专家驻点帮扶，实
现资源下沉，技术共享，让边疆百姓能够
享受到优质的医疗资源。青大附院与新
疆卫生系统山海相连、情牵万里，彼此建
立了深厚的情谊。新的一年，青大附院
专家团队将深入落实援疆政策，把工作
做深、做实、做细，为祖国的边疆建设不
断贡献力量。

（观海新闻/青岛早报记者 徐小钦）

早报1月9日讯 1月8日，青岛市海
慈医疗集团专家进驻平度院区仪式隆重
举行，集团国家级、省市级重点学科和首
席专家、资深专家团队全面入驻平度院
区，当天还举行了全院大型义诊活动，正
式开启平度院区实干奋进的新征程，努
力打造区域医疗服务高地。

重点打造“七大医学中心”

根据集团统一部署和发展规划，结合
平度院区实际情况，重点打造呼吸与危重
症中心、心脏及大血管外科中心、脑病中
心、肿瘤介入中心、中医适宜技术治疗中
心、骨伤中心、普外中心“七大医学中心”。

海慈医疗平度院区重新优化设置临
床学科30个、医技学科8个，焕然一新的
呼吸与危重症科、心血管内科、内分泌

科、消化科、神经内科、肿瘤科、儿科、治
未病科（小儿外治）、肾病及血液净化科、
风湿免疫科、感染科、干部保健科、甲乳
胃肠外科（肛肠）、肝胆胰脾外科、血管外
科（烧伤与创面修复科）、心胸外科、泌尿
外科、神经外科、脊柱外科、关节与运动
医学科、疼痛科、妇产科、眼科、耳鼻喉
科、口腔科、皮肤与医学美容科、介入医
学科、针推康复科、重症医学科（ICU）、
急诊科等学科全新全面开诊。

同时，平度院区软硬件设施全面升
级，优质医疗资源再扩容，开放床位拟增
至 650 张，改造影像中心、手术室，升级
信息化系统。在集团优质医疗资源的引
领下，不断提升平度院区的综合服务能
力和危急重症救治能力，让平度老百姓
在家门口就能享受到三甲医院中西医结
合诊疗的高水平服务。

专家团队为近千名患者义诊

1月8日，来自海慈医疗集团国家级、
省级、市级重点专科的38名专家以及平
度院区的20余名专家在不同科室义诊。
一大早，门诊入口、诊室候诊区就排起了
长队。在工作人员的协调和引导下，义
诊现场有条不紊。脉诊、查房、检查等专
业的医疗服务让现场居民连连称赞：“在
家门口就能享受到三甲医院高水平的优
质医疗服务，真是太棒了！”一天时间内，
专家团队共为近千名患者提供义诊。

记者了解到，海慈医疗平度院区（平
度市中医医院）新院区规划建筑面积约
15.3 万平方米，按照三级甲等中医医院
的标准进行设计，床位设置800张，其中
临床医疗床位600张，中医康复床位200

张，计划将于2024年底全面建成使用。根
据规划，新院区全面建成后也将同步并入
集团统一管理。

集团重点学科、知名专家团队的入驻
为平度院区的高质量发展奠定了坚实的基
础，雄厚的优势资源将极大提升平度市周
边医疗水平，将传统中医与现代医学诊疗
技术相结合，为平度及周边地区百姓提供
专业、优质的医疗服务。

作为省级区域医疗中心，海慈医疗集
团积极推进城市医疗集团建设，打造“五院
区一分院”的集团化发展新格局，不断优化
资源配置，强化学科建设、运营管理和文化
融合，通过各院区间同质化管理，一体化运
行，实现了资源合理统筹、高效运转，各项
发展指标进一步优化，均取得高质量发展。

（观海新闻/青岛早报记者 杨健 通讯员
范晓苹 摄影报道）

海慈医疗平度院区全新开诊
优质医疗资源全面入驻 平度百姓家门口享受“三甲”服务

海慈医疗平度院区（平度市中医医院）全新开诊。 专家为市民义诊。

情牵万里 青大附院专家援疆
成功完成4例复杂冠脉病变的介入手术

咯血不止“国家队”紧急出手
北京大学人民医院青岛医院专家成功抢救大咯血患者


