
手机里有张照片我一直不舍得删，拍摄于 2019年 9
月 26 日，地点在青海湖，画面里五个人，分别是我和妹
妹，还有三个来自三个不同地方的年轻人。我们五个人
在机缘巧合下，临时组队，“欢乐五人组，环湖两日游”。

那是在西宁，下了火车已经接近傍晚。一出火车站，
就有一个发传单的年轻男子，硬要塞给我旅行小广告。
妹妹看了那男子一眼，直接拒接，可是那个人依然亦步亦
趋地跟在后面。我心想，出门在外以和为贵，不如接了小
广告吧，也省得他跟着。我接了过来，随手放到裤兜里，
男子很开心地说：“上面有旅行路线，还可以量身制定线
路，有什么需要打上面的电话，我们是有团队的，服务保
证让你俩满意。”

我和妹妹到了预定的酒店休息，开始研究环游青海
湖的线路，可是总有诸多困扰。我忽然想起那张小广告，
妹妹也眼神一亮，赶紧展开那张纸打电话咨询。结果，我
俩最终选择了在火车站发广告那个男子推荐的包车环湖
两日游路线。听说我有点晕车，他还贴心地安排了一辆
商务型面包车。

最让我俩感到开心的是，第二天见到一同包车的三个
年轻人，一聊之下简直太合得来了。两天的行程里，一同
去景点互相拍照，一同吃饭关照彼此的口味，在车上海阔
天空地聊天，两天后五个人居然有些恋恋不舍地告了别。

经此一事我感觉，不要随意拒绝一个执着的推销者，或
许他才是最终帮你达成心愿的那个人。

现在微信带货已经成了时尚，朋友圈里的微商有很
多。我记得有个微商在文案里写过一段话：“我如果是骗子
早跑了，如果卖假货早倒闭了，几年来每天坚持更新朋友
圈，就是想在你需要的时候，恰巧我在！”

非常能共情这段话，很多人对微商有偏见，不否认有不
良微商，把这些人遮屏或者拉黑就好了。更多的微商，真的
是认认真真在经营，经营产品，也用心经营人设，在我看来，
他们也是另一种形式的执着推销者。所以在我需要的时
候，非常愿意购买他们的商品。

去省城给儿子买房子那一年，我从一个楼盘走出来后，
一个中年妇女跟着我，给我另一个楼盘的传单广告，不停地
劝我去她推销的楼盘看看。儿子有些不耐烦，我面带微笑
地接过小广告，告诉她有时间我会去的。她不再紧紧跟着
我了，但还是在不远处，放慢了脚步默默地看着我。

那一刻我在心里是敬佩她的。我告诉儿子，生活不易，
对他人要多几分理解。

大多数执着的推销者，都是对生活报以热爱、具有乐观
向上的人生态度、对家庭有极强责任感的人。在我们有需
要的时候，他们随时就会出现在我们身边，向我们伸出温暖
的双手。

时间碎片 执着的推销者 ●夏学军

父母农村的老屋将要拆迁，妈妈让我回来
一趟，到自己当年的房间看看有没有需要保留
的东西。

我带着丈夫和孩子来到老屋，整理旧时物
件。桌子上是些小零小碎的物件，有些已经泛
黄生锈，破败不堪，我无意挽留，且让它们随风
而逝吧。桌面上一本深蓝色词典吸引了我的目
光，封面已经破散，露出了白色线头。我轻轻触
摸着它，摩挲过的页脚，用笔勾勒过的生字，年
少时的美好时光浮现在眼前。

在我读书的那个时期，课外书非常稀少，我
最亲密的伙伴除了课本，就是这本词典了。我
已经不记得是几年级的时候
买的这本《现代汉语词典》
了，但是无论何时何地，每天
读书时我都离不开它。放学
回来，我常常在日光灯下专
心翻阅词典，这个场景如今
依然清晰地印在我的脑海
中。

我成长于农村，父母文
化程度有限且忙于农务，无
暇顾及我的学习。即便有时
间关注，也无力提供帮助。
面对学习中遇到的困难，尤
其是面对一些生字生词，我
只能通过词典一个字一个字
地查找，掌握正确发音，了解
词义。

浏览词典时，我仿佛是
在经历一段破案的旅程。遭
遇陌生的字词，我会凭借其
字形去猜测其发音和含义，
毕竟汉字中形声字居多，大
致意思应该能猜出来。接下
来，我会翻开那本词典，按老
师教的查字方法，将发音和
意义工工整整地记在课本
上。如果之前的猜测正确，
我会感受到成功破案的喜
悦。即使未能猜中，当我发
现掌握了一个新的字词时，
也会感到特别满足。

寒暑假期间，娱乐活动
相对较少。除了和小伙伴一
起在田野里嬉戏，其余的时
间我就静静地捧着词典看。
特别是暑假，闷热的午后，外
出游玩并不可行，我就在吊
扇下翻阅词典，随意地在上
面涂涂画画。并没有特定的
目 的 ，只 是 漫 无 目 的 地 闲
逛。这时候的我，主要是看
例句，我把它们当故事看。
看着好的句子我就记在笔记
本上。不知不觉，我竟然记
了一本厚厚的笔记。

在词典这位无声的老师指引下，我的词汇
量逐渐增多，一些超越教材范围的词汇也得以
融入我的作文之中。老师感到非常惊讶，问我
从何处学到了这些词汇？她认为在我这个年
纪，理解这些词汇是不可能的。我坦诚地回答：

“是从词典中学习，后来模仿着运用的。”这番回
答，让老师赞叹不已。

从小学到现在，我对阅读的兴趣有增无减，
其中，词典默默地扮演着重要角色。

“妈妈，一本破词典有什么用？扔了吧。”12
岁的儿子急不可耐地催促着。

“这本词典可是劳苦功高，陪伴了妈妈好多
年，是咱们家的‘传家宝’。”我一本正经地回应
道。

“得了吧，谁稀罕，现在都用电子词典了，您
还是自己留着吧”。儿子说。

我笑了笑，现在的孩子成长在数字化时代，
习惯了便捷的信息获取方式，很难理解我们当
年的阅读体验。每当理解一个新词汇的含义，
我的内心都会充满喜悦。那种通过文字获得新
知识的感觉，是无法用任何其他方式替代的。

我想，我对这本旧词典的珍爱，也许是怀念
那段无忧无虑的时光，怀念那段宁静踏实的读
书岁月。即使没有网络、电脑或手机，词典阅读
依然是一种美妙的享受。
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芸芸众生 我要去迎接太阳 ●秦至

于乡下小住，萌生晨跑念头。兴冲冲地定好闹钟，五
点半便出了家门。回途被热烈的阳光烤得睁不开眼，全
身火辣辣的，汗水一个劲往下淌。

回到家跟母亲抱怨：“太阳太大了，明天不跑步了。”
母亲笑着说：“是怪你出门太晚。天四点就亮了，要想不
被晒，你就得起早。”为了不让母亲笑我三天打鱼两天晒
网，我暗下决心，第二天一定早早出门。

次日四点的闹钟一响，我就挣扎着穿好衣服出了门。
乡间小路空无一人，天幕灰暗阴沉，有种极致的宁静。我
听风从耳边掠过，任由清新空气涤荡肺腑，不觉欣喜万
分。跑至半程，忽见一团黑影从远处靠近，不免有些害怕。

那团飘飘忽忽的黑影距我二三十米时，我终于看清
那是位跛足老人，他全靠右腿发力，一步一步艰难地挪
着。等他与我快要擦肩时，我扫了他一眼，他眼神坚定，走
得吃力，豆大的汗珠一滴滴滑落，专注地向前移动，如同去
朝圣。等我回程时，他也原路返回，我们再次照面，依然沉
默不语。我尽力躲避他，怕自己的目光给他造成负担。

回到家，我坐在椅子上思绪万千。跛足老人给我带
来深深的震撼，他虽然身体缺陷，却不惧风雨努力前行，
四肢健全的我又有什么理由畏首畏尾呢？随后的每天清
晨，闹钟一响，我就立刻起床出门，去迎接太阳。

每天，我与老人还是照面两次，从未说过一句话。就在
我以为和他会各走各路，互不相干之时，他微笑着对我说：

“你起床挺早啊！”没来得及反应的我，急急忙忙回头冲他也
笑了笑：“您也早。”一句问候，彻底消除了我内心的恐惧，我
开始正视他的眼睛，从容与之对话了。此后每天清晨，与老
人相遇时，我主动与他打个招呼，他也会礼貌地问候我。

在简短的时间里，我知道了他来自我跑步终点的那个村
子，他也知道了我住的地方。两个完全陌生的人，因为一次
友好的问候，打破了彼此心中的藩篱，成为点头之交，真是件
神奇的事情。老人可能永远不会知道，遇到他的前一天，我
还想过放弃晨跑。幸好遇见了他，遇到了在路上踽踽独行的
他，才让我找到了迎接太阳的勇气。他拖着不听使唤的腿，
一步一步向前拼命挪步的样子，深深地刻在我的脑海里。我
想，身体残缺并不能阻断一个人前行的脚步，心灵残缺才会
使人停滞不前。老人用自己的乐观自信，努力坚持，与命运
抗争，与生活握手言和。

如今的我已经习惯了凌晨四点出门，一个人上路去迎接
太阳。我不再害怕，因为我知道，在路的另一边，有一位老人
正向我走来。我们相遇时，会相视一笑，问候几句。这无数
个早起的清晨，我是快乐的，因为不仅收获了清晨的宁静，还
在一个陌生老人那里找到了跨越山海的勇气。
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烟火人间 每一天都要热气腾腾 ●刘云燕

大哥已经快六十岁了，在手机上我总能刷到他的最
新动态，比如去西安参加全马，去新疆旅行，去学英语。
他的日常生活丰富多彩，就像他的口头语“每一天都要热
气腾腾”。

他曾经和好友去尼泊尔徒步安纳普尔纳大环线。当
时他五十多岁，感觉自己年龄大了，内心中充满各种焦
虑，担心水和食品带得不足，担心行李太沉，担心走到中
途体力不支。就这样，他们还是走在了徒步的路上。

到了一个雪山环抱的小平地休整时，太阳暖暖的，当
地人修建了漂亮的客栈，人们可以住在这里，晒太阳，赏
雪山，吃美食。他们看到了一位七十多岁的妇人，白发苍
苍，背着大大的行囊，走路缓慢，却气定神闲，仿佛走在自
家的后花园里。大哥和她聊天时，她笑笑说：“我喜欢独
自旅行，走过三十多个国家。年轻人走得快，我就慢慢
走，也能看到美丽的风景。不要给自己的年龄设限，只要
有梦想，就要努力去实现。”

大哥说，他当时听了特别震撼，剩下的路尽管依然
漫长，前面却有最绚烂的风景在等待。他和好友按照
自己的节奏，竟然走完了全程，还拍到许多精彩绝伦的
图片。

从此，他把每一天都过得热气腾腾。五十多岁的时
候，为了实现骑行拉萨的梦想，他默默地做了将近两年的
准备。每个周末，他都坚持骑行一百公里，锻炼自己的体

力。同时，他也开始学习自行车维修技术。在那个金秋，他
踏上去往拉萨的路程。远行的日子里，他一路向西，一往无
前。在一路的旅行中，有晴日暖阳，亦有阴雨雾霭；有艰难
困苦，亦有人世间的温情。他看到了自然的磅礴，亦感受着
人与人的信任。他骑过了美丽的香格里拉，翻过数不清的
高山，欣赏过大大小小的翡翠般的湖泊。历经二十天，终于
到达布达拉宫时，他将自行车高高举起，梦想实现的快乐难
以言表。

他儿子在国外，为了方便出国与当地人交流，五十多岁
时，他开始学习英语。我笑话他：“就你这口音，普通话都说
不标准，还能学英语？”他却丝毫不以为意。每天跟着课程
循序渐进学习，大声朗诵，强化记忆成为他生活的日常。一
年多不见，他竟然可以进行简单的英语会话了，让我对他刮
目相看。

为了强身健体，他开始慢跑。六十岁时，他参加了人生
中第一场全马。他执着地向着终点奔跑的模样，让我特别
感动。随后的日子，他疯狂地迷上了马拉松，每天坚持锻
炼，风里来，雨里去，成绩也越来越好，状态也越来越佳。在
最近一次西安马拉松比赛中，他的成绩进入三个小时以内。

大哥的每一天都充满激情和快乐，每次见到他都是活
力满满，精力充沛的模样。我想，我们每个人的每一天，都
是宝贵而不可复制的，所以每一天都要活得精彩而热气腾
腾。


