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10月31日，青岛市2023年全民阅读·作家进校园暨版权保护宣传活动再度启动，

这次来到了宁安路小学。该项活动由青岛市文化和旅游局、青岛市文联、青岛日报报
业集团主办，青岛早报、青岛市作家协会和参与学校承办，通过生动讲读和趣味互动，
旨在大力推进书香校园建设，提高教师阅读指导能力，通过形式多样的活动策划不断
激发学生的阅读兴趣，用不同的方式引导学生“爱读书、读好书、善读书”。

日前，“书写林中语”高维生生态文
学作品《长白山野生飞鸟集》作品研讨会
在青岛举办。来自中国作家协会、中国
出版集团、《文艺报》、山东省作家协会、
山东大学、中国海洋大学、云南省文艺评
论家协会、河北省作家协会、青岛市作家
协会、青岛文学馆和吉林东北亚出版传
媒集团的17位专家学者和领导应邀参
加了本次作品研讨会。

生态文学的书写迈出一大步

作家高维生是中国作家协会会员、
中国少数民族作家学会会员，长期致力
于田野调查、民间口述史写作。最新作
品《长白山野生飞鸟集》由北方妇女儿童
出版社出版，分为《天空的流浪者》《鸟儿
歌唱的地方》《寂静的森林》三册，作品展
现了对人与自然关系和长白山生态保护
隐忧等问题的思考，是一部饱含人文精
神、描写和记录长白山生态的生态文学
作品。作者通过描绘栖息于长白山的各
种野生鸟类的生活环境和个性特征，将
读者引入丰富多彩的自然世界。作者长
期深入长白山的林区，写了大量笔记，通
过记录在山中的生活情况，每天与绶带
鸟、鹤鸽、鹪鹩、家燕、普通翠鸟、金腰燕、

蓝大胆、四声杜鹃等诸多鸟儿为伍，让读
者领略到山野鸟儿的朴素之美。作者为
每一种鸟类描绘出鲜活的形象，这些鸟
儿的故事不仅引人入胜，同时也使读者
对自然生态产生敬畏之心。高维生表
示，为了写作这部作品，他以特殊的视角
和体验，赋予全书新的写法，即将每一只
鸟儿当作平等的人类来写，使得全书的
语言表现、细节描写、鸟儿的心理感受、
情感流露等，都有独特之感。正如中国
作家协会副主席张炜在致辞中所言，这
套书的选题极好，不是泛泛的生态文
学。“鸟的婉约与生动传神，给人极大的
审美愉悦。第一人称的我，作为书中的
贯穿人物，以一种主观的叙事视角与鸟
和大自然等构成了彼此呼应。描述的文

字轻快、简洁、流畅，纯稚气很浓。在生
态文学领域，这套书的出版往前迈出了
很结实的、很重要的一步。”

在文学中探讨人与自然关系

研讨会上，与会的专家学者对《长白
山野生飞鸟集》的文学性及该作品对生
态文学发展的意义进行了深入讨论，对
作者高维生的深入浅出、细腻自然的文
字风格给予了高度评价。中国作家协会
创作研究部主任何向阳认为，“高维生写
到了人和鸟的对话关系，人能听懂鸟的
语言，鸟也能与人有一种和谐共生的关
系，这是作者所追求的自然文学的高境
界。高维生是一个视自然为生命来源的

人，他长期隐居，对一切反自然的事物都
保持着警惕。自然文学是一种对片面现
代化的校正，人与自然和谐共生，在高维
生先生的作品当中我看到了。”

人与自然关系的探讨，也是高维生在
文学视野中着意呈现的部分，也即具有原
生态的审美书写。对此，中国海洋大学讲
席教授、博士生导师、国际儿童文学研究中
心主任朱自强认为，鸟儿的写作不是写科
普文章，他所描写的鸟类是亲眼见过的，鸟
儿不是简单的存在。“高维生的自然观和鸟
儿观是非常端正的。”这也正是海大教授、
青岛现当代作家研究中心主任徐妍所说的

“重拾了一位写作者的本分：他先做自然生
活的观察者，再做自然生活的感知者。不
仅如此，这三卷本留下的朴拙语言承续了
中国古典一脉文学作品回归本然的审美
性，进而在自然文学世界中想象理想的人
与自然关系——物有悟性，人有灵性。平
等的自然生命，被等量齐观，没有高下优
劣，颇有一种齐物观念。”青岛文学馆馆长、
一级作家臧杰则将这本书定位于一本“义
务之书”，既是人对自然的义务，是高维生
对他成长地的义务，同时也是生态的整体
主义，“它不是以人类为中心的文学，高老
师的生态观察，几乎搁置了干预自然。”

观海新闻/青岛早报记者 周洁

主办：青岛市文化和旅游局
青岛日报报业传媒集团
青岛市文联

承办：青岛早报、青岛市作家协会
青岛宁安路小学

暨版权保护宣传活动

作家进校园

“作家进校园”系列活动走进宁安路小学
作家李蕾带来《写作文，真好玩》专题讲座

用心“找事”发现生活

在当日的活动中，青岛作家李蕾应
邀为宁安路小学五年级的孩子们进行了
一场名为《写作文，真好玩》的主题讲座，
直击写作过程中的不知写什么、如何起
题目、为什么凑不够字数等痛点，提供行
之有效的方法论指导，让孩子们受益匪
浅。

俯拾即是皆文章。讲座中，李蕾强
调了观察的重要性，这等“观察”，并非煞
有介事地刻意聚焦，而是在鲜活的日常
生活中用心体会。李蕾以入校时的所见
所闻作为开场白，“一进校园，大家就送
给我三个写作素材。”这等具有吸引力的
言谈让活泼好动的孩子们立刻安静了下
来，期待着答案的揭晓，“第一个，自然就
是今天的讲座，这是正在发生着的事情，
但我觉得更有意思的写作素材往往是大
家忽视的东西。比如我刚刚在楼道里碰
到的一位同学，他的鞋带开了，我提醒了
他一下，但是这位同学没有理我，而是默
默走开了，这时他的所思所想就是我想
在文章中呈现的东西；入座之后，我跟旁
边的一位女生聊了几句，‘今天真好，我
们成了同桌，你想知道你同桌的名字
吗？’女生有些害羞，也有一些不太确定
地指了指电子屏幕上的讲座标题，这就
是很有意思的人物神情描写与心理动
作呈现，如果大家把这些素材记录下
来，就是一篇很好的文章。”在李蕾的讲

述中，写作再也不是令人抓耳挠腮、不
得要领的头疼事，反而变得像日常生活
那般寻常与自然，“把你的稿纸当作知
音小伙伴，把你的所见所闻所感写给它，
就是一篇生动之作。”正如作家阿来所
言，“我突然发现，即使同样生活在美好
的大自然当中，有些人对于大自然之美
是不会有任何触动的，但我开始发现那
些美好。”用心“找事”才能发现生活之

美，也即积累作文素材的最好途径，读过
的书、吃过的饭、见过的人等都可以成为
写作的对象。

“有效阅读”助力写作

讲座中，李蕾特别针对“读了很多
书，却写不出好作文”这一误区进行了讲
解。“有效地读书，并非只看故事情节和

结局，而是要从题目到结尾细细品读，
是对书中人物、情节的深度思考。”李蕾
表示，作文的能力与水平，与思维的质
量密切相关，“大家可以问自己几个问
题，你读的书是漫画书、绘本，还是纯文
本；你阅读的内容是单一还是宽泛；读
过一本书之后，你能说出书中的一些细
节吗……如果对这些问题有些清醒的认
识，便是我们所说的‘有效阅读’。”

值得一提的是，讲座过程中，李蕾还
用自己的写作经验给孩子们传授了几
个写作“小妙招”，如写作过程中力求句
子顺畅、简洁、精准，慎用副词、介词、数
量词等；写自我的真实感受，不要鹦鹉
学舌；用慢镜头展示能够表现主题的细
节，少用概括性的语言，活用各种修辞，
也可以尝试将形容词转换为动词，营造
动画情境等。“写作的捷径不是我知道
了什么技巧，而是勤写勤练，在写作中
摸索路子。”李蕾寄语孩子们用勤奋的
笔触发现生活、记录生活，从此作文不再
是难事。

此次活动也是青岛宁安路小学“家
校社协同育人”以及“校园学术节”系列
活动之一，校长刘裕秀表示，此次作家
进校园的活动是一堂生动的作文指导
课，能够让孩子们与作家面对面，近距离
地接触，“培养他们从小走进生活，热爱
生活，从生活中发现美、感受美，这也是
学校在生活中育人的教育理念的一种体
现。” 观海新闻/ 青岛早报记者
周洁 摄影报道

《长白山野生飞鸟集》书写林中语【特别关注】

作家李蕾与同学们亲切互动。


