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车间生活浸润了我的画笔
插画家沈嘉荣曾在青岛晶华玻璃厂工作 这段经历给他的创作带来了力量

——从工人到艺术家
青岛市文艺精品扶持项目
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每天上班就像“上战场”

沈嘉荣的画常有两个题款，一
个是“山阴”，一个是“会稽”，寄托了
他对故乡浙江绍兴的游子之情。

沈嘉荣小时候喜欢看《隋唐演
义》《封神演义》等线装本，里面的绣
像人物成了他白描的摹本。比如，
他画李元霸，告诉小伙伴们这是隋
唐第一条好汉，使一对大锤，天下无
敌，小伙伴们都很佩服，叫他“画图

大将”。
中学毕业，沈嘉荣报考了
上海轻工业专科学校（简
称“上海轻专”）的造型美
术专业。因为家里穷买不
起纸笔，他没有系统地学

习素描等美术技能，却因为创作能
力较强，在考试中考得高分，从
2000多名考生中脱颖而出，顺利拿
到了录取通知书。

从上海轻专毕业后，沈嘉荣怀
着创作玻璃造型的梦想来到青岛晶
华玻璃厂，却没想到厂里的主要业
务是制作啤酒瓶，根本不需要设计。

沈嘉荣被分配到了窑炉车间，
这是一份在现在看来难以想象的

重体力活。做煤气炉工，最重要的一
项工作是“打钎”。钢钎长5米，重七
八十斤——比关云长的青龙偃月刀
还重。他和其他两名工友一起抱着
钢钎捅炉子，如果捅不动，就要站在
条凳上，抡起大锤使劲砸。到了夏
天，需要检修炉子，熔炉旁的蓄热室
温度高达 1350 摄氏度，打开门之后，
火苗直往外冒。“我们穿上棉大衣，也
就是俗称的‘干道猴’，戴上装有玻璃
面罩的石棉帽，抡着大锤冲进去，其
他工友则在背后用高压水龙往里猛
冲降温。砸上几下，人就有些吃不消
了，赶紧撤出来，再换另一个人上。
如此反复几个来回，大厚靴子里都能
倒出一滩汗水。”

沈嘉荣说当时自己每次上班都有
一种上战场拼命的感觉。“那时普通工
人的定粮一般是28斤到30斤，我的则
是43斤。但因为活太重，一天要吃5
顿饭。我就用细粮换地瓜干吃，一斤
换两斤，这样还是不够吃。”沈嘉荣回
忆道，当时他的鼻子尖上一直有块伤
疤，是接触玻璃面罩时被高温灼伤的，
一直无法痊愈，直到他离开这个岗位
之后才慢慢消退。

用“第四时间”画插图

年轻人最不缺的就是力气，干着
如此繁重的体力活，下班之后的沈嘉
荣依然有着旺盛的精力。他喜欢跑
步、游泳，还组建了一个美术普及小
组，带着工友们画素描、写生。他因为
高超的绘画技能和独特的画风在青岛
美术爱好者群体中日渐受到关注。沈
嘉荣回忆，他闲来无事画的一本连环
画《捕鲸记》，引起了当时工人文化宫
美术小组负责人姜宝星的注意，“姜宝
星老师主动找来，让我把手头的画作
画得再精细化一些，去参加职工系统
的画展。这给了我极大的鼓励。”

上世纪70年代初，沈嘉荣在姜宝
星的组织和带领下，在青岛工人文化
宫和杨克山、于普杰、张白波、项维仁
等青岛优秀画家一起创作，开阔了眼
界，也感受到了青岛美术人的浓浓友
情。后来，他被调到一轻局的宣传科，
此后又去了轻工研究所从事设计工
作。那时，青岛创办了两本少儿月刊

《小葵花》和《红蕾》。编辑知道沈嘉荣
擅长画孩子，就约他画插图。

沈嘉荣从未有过专门的时间来
画画，用他的话来说，画少儿刊物插
图用的是“第四时间”：第一时间做研
究所的管理工作；第二时间处理设计
室事务；第三时间做具体设计，经常
需要把单位的设计任务带回家干。
只有等夜深人静，他才有“第四时间”
在冰冷的小北屋里披衣创作绘本插
画，不觉间东方欲晓，而盆里的水已
冻成了冰坨。

除了画插图，沈嘉荣也为刊物画
封面和封底的连环画。创作出满意的
作品，他就向全国美展投稿，居然每发
必中：第六届全国美展，他的横格连环
画《入队》入选；第七届美展时，他描绘
小动物故事的作品《友爱》入选；第八
届美展时，他画的《外国民间故事》入
选，画中描绘了印第安人的故事。

在长达40年的少儿插画创作生涯
中，沈嘉荣已经记不清为少年刊物画
了多少幅插画，他还给《人民日报海外
版》画了两年专栏插图，其中部分作品
结集出版。应浙江教育出版社约稿，
他画了《看图读古诗》，这本书20多年
里一版再版，几代人看着它长大，还入
选了联合国教科文亚太地区插画展。

火热岁月带给他力量

正所谓是“工欲善其事，必先利
其器”，1996年，沈嘉荣托人购入了一
台苹果设计师电脑和扫描打印系
统。“我应该是青岛市拥有个人苹果
设计电脑的第一人。”沈嘉荣说，当时
这套设备价值 95000 元，即便平日里
有稿费收入，他也不得不向丈母娘寻
求“经济援助”。“我清楚地记得当时
买的苹果电脑型号是7200，运行速度
特别慢，通常是开机之后，我就提着
菜篮子出去买菜，一圈逛回来，机器
尚未完成启动。”沈嘉荣感慨道，即便
是这样，电脑也为他的创作提供了极
大的方便，“纵观艺术与技术相结合
的发展史，我们这一代人处于承上启
下的位置，如果你能跟得上时代的潮
流，便会随之进步。”

时至今日，沈嘉荣仍在坚持创作，
手头上亟待付梓印刷的作品令他的日
常作息紧张而忙碌。尤为值得一提的
是，在熟稔电脑操作流程之后，近些年
来沈嘉荣返璞归真，开始手绘“婴戏
图”，并将这类传统题材应用于插画的
创作中，赋予作品独特的中国味。“婴
戏图”是中国画的一种传统题材，唐即
有，至宋发达，及明清大盛，常以此表
达喜庆吉祥、多子多福的祈愿。沈嘉
荣的“婴戏图”兴味盎然，孩子的眼睛
中流露着善良、天真、自然的光彩。

时至今日，沈嘉荣仍然常常梦及
当年在工厂车间的岁月：昏黄的灯光
下，熔炉中的火苗白炽刺眼，耳边是
车间里齿轮咬合的声音。“那是一段
艰难又火热的岁月，与车间工友的相
处影响了我的为人处世。”沈嘉荣坦
言，那段看似与艺术创作有着距离的
工厂车间生活，却浸润了他手中的画
笔，赋予他一种力量与达观，“如果没
有这样的历练，我的创作不会是现在
的样子。”沈嘉荣表示，与工人师傅同
吃同睡同劳作的那段日子纯真而澄
澈，就好似孩子眼
中的童真——唯有
赤子之心可抵岁月
漫长，也唯有无瑕
的热爱才能让笔下
生辉。

观海新闻/青岛
早报记者 周洁

在许多70后、80后的成长
记忆中，《红蕾》《小葵花》是专属
于闲暇时的阅读文本，书中图文
并茂且贴合年龄特点的呈现形
式曾是风靡一时的“校园文
学”。大家在津津有味品读的同
时，对插画作者的名字也如数家
珍，沈嘉荣就是其中备受推崇的
一位，当时他几乎参与了每一期
杂志的创作。与此同时，沈嘉荣
设计的视觉标识作品在岛城的
大街小巷也随处可见，比如青岛
市文明城市标志（2002年）、青岛
文化博览中心标志（2000年）、青
岛创意 100 文化产业园标志
（2002年），还有利群集团企业标
志以及即墨老酒、崂山矿泉水、
青岛葡萄酒等产品包装。从小
在上海长大的沈嘉荣以此等方
式在青岛这座北方城市里留下
了难以磨灭的印迹，而这一切要
从他在青岛的工厂车间生涯开
始说起。

沈嘉荣创作的绘本《丝绸之路》。

绘本《中国老游戏》之老鹰捉小鸡。

绘本《中国老游戏》之斗蟋蟀。

沈嘉荣 受访者供图


