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青岛 报

协同高校促科研 借力政策谋发展
锚定科研 强校提质 助推青岛大学市北附属中学高质量发展

以集团化办学为平台
掌握教科研优质能力

“大学引领，学术领衔，教授推进，名
师落地”，青岛大学市北附属中学借助青
岛大学、青岛大学基础教育学院的科研
优势，通过项目合作和课程开发实现办
学突破。首先，聚焦课堂教学主阵地，形
成“五环两翼”教学法品牌。“两翼”是小
组合作和导学案，“五环”就是学生自学、
互学、展学、导学、固学五个学习环节，关
注学生成长型思维发展，关注核心素养
培养。历经十年的实践探索，目前已形
成了“五环两翼”学校整体教学模式，
2022 年获得青岛市优秀教学成果特等
奖。目前此教学法在学校全面推广，取
得了很好的教学效果，也促进了教师专
业成长。

其次，锚定立德树人的教育总目标，
学校与青岛大学开展项目合作，聘请青
大专家教授进课堂、进社团，深入教育教
学一线，带领学校相关教师开展合作项
目研究。按照学生小组合作、自我教育、
民主管理的班级管理模式，扎实开展“小
班主任”“铿锵三人行制度”等，逐步打造

“梦想德育”育人品牌。学校始终关注学
生全面发展，在省课题《大学附属中学学
生创新素养协同培育模式研究》的基础
上，借力青岛大学专家教授高端架构，目
前已经形成了“精彩课程”校本课程体

系，培育学生“人文底蕴 科技见长 国际
视野 领袖风范”的特质，提升核心素
养。同学们更在逐步开发的《数学素养
提升》《信息素养提升》《青大系列学院课
程》等校本课程中获益无穷。

以强校提质资源为引领
全面提升学习质量

青岛大学市北附属中学还是青岛市
第一批强校提质试点校，借助强校提质
的教育资源，谋划学校教育教学全面发
展。首先，学校借力强校提质专项培训、

“头雁工程”骨干培训、作业联盟和分层
教学联盟等，大大优化教育教学资源，提
升办学发展水平。今年 7 月份，在青岛
市初中强校提质工作专题培训会议中，
八年级数学集备记录作为典型被表扬，
语文组姜慧、思政组李文华、李雪老师暑

期作业平台使用情况作为典型被表扬。
从教研转向“学研”，全面提升学生

学习质量。学校借助已开题的青岛市强
校提质专项课题《强校提质背景下学校

“学研”活动的研究》，从关注研究“怎么
教”转向研究“怎么学”，帮助教师掌握学
习规律，按照学生的学习规律进行教学
设计，提升学生学科核心素养。教师们
在集体备课中研究学生学习，制定了

《“课例研讨”主题式贯通教研活动评价
表》《“问题探究”互助式集备活动评价
表》，规范教研集备活动，全面提升教学
研究水平。

以一体化发展为责任
振兴市北区西部教育

青岛西部老城区是青岛市未来经济
腾飞发展的重要区域，在这个区域里打

造一所优质初中学校，为青岛西部经济发
展贡献力量，是青岛大学市北附属中学当
前的历史使命。为此，学校致力于推进市
北区西部学校的一体化建设，以共生共享
方式，带动共同发展。在“共同体发展四
个一体化”中，课堂改革一体化、名师培养
一体化、课程建设一体化、教学指导一体
化，青岛大学市北附属中学牵头组织共同
体小学统一测试、统一质量分析，提升共
同体各校的教学质量，每年举办共同体德
育年会和教学年会，强化贯通培养模式。

同时，青岛大学市北附属中学与共同
体小学共享优质教育教学资源，在共同体
小学推广“五环两翼”教学法，共享优质校
本课程，共享青大教育资源，共享名师资
源。青大挂职科研副校长、学校名师进小
学给师生讲座，为共同体小学卓越学子开
设社团和选修课，为小学提供场地设施设
备开展运动会、家长会、录课等活动，努力
提高市北区西部中小学全域教育质量。

在青岛大学市北附属中学校长卢宝
山心中，始终坚信要“创设适合每个孩子
的教育，让每个学生都精彩”“无科研不附
中”，积极推进实践国家要求的“分层学
习”“项目式学习”“跨学科学习”等多种学
习方式，不断实践创新，打造学校“梦想德
育”品牌、“五环两翼”教学法品牌，让每个
学生在不同的平台上展示自我，获得肯
定，获得尊重，获得自信，健康、快乐、幸福
地成长。

观海新闻/青岛早报记者 杨健

“大鹏一日同风起，扶摇直上九万里！”在琅琅书声与笃定目标
中，青岛大学市北附属中学学子们又站在了新学年的起点，也在青
岛大学集团化办学学校和青岛市第一批强校提质试点学校的两大
平台上，信心满满地开启逐梦之旅。青岛大学市北附属中学与青
岛大学协同提升本校教师的教科研能力，借力《青岛市推进初中学
校强校提质实施意见》的政策谋划学校的全面发展，锚定科研提
质，全面创优，大步驶入发展的快车道。

烹饪名师带动发展
青岛烹饪职业学校展开一幅教师兴校画卷

7月 25日至 27日，2023年全国职业
院校技能大赛（中职组）西式烹饪赛项在
青岛烹饪职业学校举行，学校学生孙启
坤、李宇然荣获金牌，薄明珍、曲葭两位
老师被评为优秀指导教师。承办国赛、
获金奖的背后，青岛烹饪职业学校拥有
一支实力过硬的教师队伍，为学校发展
保驾护航。

姜雪平，高级讲师，本科毕业于青岛
大学师范学院数学系，山东师范大学教
育硕士，教龄25年，任班主任13年，多年
担任高辅班班主任并承担数学教学工
作。从教以来，凭着对教育事业的执着
和热爱，不断探索生态教育途径，积极创
新高效教学方法，以情感力量来关心、教
育、引导学生。在工作中，姜雪平把所学
的专业知识和具体的教育实践结合起
来，认真备课，精心钻研教材，分别取得
2006年度、2011年度的青岛市数学优质
课一等奖。

许青，毕业于山东师范大学旅游管
理专业，19年前成为一名教师。从教以
来，许青“像热爱生命一样热爱教育工
作”，始终抱着强烈的责任感和高涨的工

作热情，努力把教育教学工作做好做
细。正因为这种拼劲，许老师登上了第
十三届青岛职业技能大赛咖啡项目冠军
的领奖台，获得青岛市技术能手、青岛市
咖啡状元、咖啡技师的荣誉称号。她所
带的高星级饭店运营与管理专业的学生
获得省、市等各级各类咖啡大赛第一名，
树立职业自信，坚定技能成才成为许老
师教育教学的核心力。

吴杜娟，担任班主任和中西式面点
教学工作，从教以来凭着对教育的热爱
和全力向上的敬业精神，在工作中始终
勤勤恳恳，兢兢业业，潜心钻研业务，用
爱教育学生。在今年的全国职业技能大
赛中餐项目中，吴杜娟是以中式面点参
赛选手的身份与学生同台竞技，在备赛
的过程中进行为期 4 个月的封闭训练，
每天近 10 个小时的训练考验的不光是
体力还有毅力，从菜品的创新研发、到理
论知识的学习，最终在全国70支参赛队
中脱颖而出，取得一等奖的好成绩。

观海新闻/青岛早报记者 王彤

在“培养学生成为有尊严的掌握一
技之长的职业人、负责任有综合素养的
幸福的社会人”的路上，雄厚的师资力量
一直是青岛经济职业学校傲立岛城职教
的底蕴所在。青岛经济职业学校现有3
名山东省特级教师，3名正高级讲师，34
名齐鲁名师、青岛职教名师、省市教学能
手、学科带头人等。

用技能锻造学生广阔未来的大国工
匠，春风化雨、启智润心的班级守望者，
为职业教育注入人文底色的“灵魂工程
师”……多年来，青岛经济职业学校教师
团队耕耘在不同领域，用不同方式帮助
学生成就多彩人生。

作为青岛经济职业学校王牌专业之
一，珠宝专业在国内知名的教学团队带领
下，以培养学生良好珠宝职业素养和工匠
精神为教育理念，培养出一批批专业过
硬、产业紧缺的行业精英。不论是珠宝加
工技能从“焊接”“切磨”“锉修”等各种基
本功入手，还是鉴定珠宝的各种仪器使
用，或是首饰设计的描线绘图，都体现着
珠宝教研室的老师们过硬的专业研究。

团队核心成员李慧娟介绍，珠宝专
业教师团队带领学生参加全国职业院校
钻石分级大赛连续三年获得三金、六银、
两铜和中职组团体一等奖的好成绩，辅
导学生获得全国首饰设计大赛二等奖、
优秀奖。连续多年辅导学生参加青岛市
技能大赛，获一、二、三等奖。辅导教师
也获得全国职业院校技能大赛教学能力

比赛一等奖、全国 NOC 教学实践比赛
一、二、三等奖等奖项。2023年夏天，珠
宝专业教师团队辅导学生参加全国职业
院校技能大赛中职组美术造型赛项，从
全国68支代表队中脱颖而出，取得了第
一名的优异成绩。

高水平的教学团队和教学平台，共
同打造出驰名省内的王牌专业。学校珠
宝玉石加工与营销专业获评山东省中职
品牌专业、山东省中等职业学校教学改
革试点专业、青岛市“高对口就业率、高
优质就业率”双高名牌专业等。珠宝教
研室获评山东省职业院校教学团队、青
岛市工人先锋号。“学校以各种方式提高
教师教育教学水平，调动教师工作积极
性，让年轻教师迅速成长、教学质量不断
提升，教学理念持续更新。有好的教师
团队才有好的教育质量，才能推动学校
快速发展。”青岛经济职业学校校长王建
鹏说。观海新闻/青岛早报记者 王彤
图片由校方提供

明星专业名师培育
经济职业学校教师带动明星珠宝专业发展
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经济职业学校老师指导学生上课。
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